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Futbol. Acord entre CSD, LaLiga i RFEF per
reprendre la Lliga i jugar al juny i juliok:

e
22 Futbol. Bojan Krkic, confinat al Canada, avala
que Xavi sigui entrenador al Barga.

CORONAVIRUS ELS EFECT.ES EN LESPORT
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Cop a l'atletisme popular

Des que va comengcar el confinament ja s’han cancel-lat almenys 28 curses a les comarques
lleidatanes || Els tecnics diuen que caldra fer pretemporada abans de tornar a competir

JOSE CARLOS MONGE

| LLEIDA | El confinament a cau-
sa de la crisi sanitaria del co-
ronavirus, que ha provocat un
alentiment de l’activitat a tots
els nivells, ha suposat també un
dur cop per a I'atletisme popu-
lar. A les comarques de Lleida
és estrany el cap de setmana en
qué no s’organitza una carrera
populari al llarg de I'any se ce-
lebren al voltant d’unes vuitanta
proves.

Des que el passat 8 de marges
va disputar la Cursa Templers,
s’han cancellat ja almenys 28
carreres populars, a les quals
s’afegiran algunes més a me-
sura que s’allargui la impos-
sibilitat de tornar a competir.
Els atletes habituals d’aquestes
carreres s’entrenen a les seues
cases, conscients que perdran
forma fisica i que, abans de
tornar a cérrer, caldra fer una
pretemporada.

MANTENIMENT
Els atletes fan exercicis de
manteniment als seus

Burgués és pessimista sobre
quan es podran tornar a orga-
nitzar curses. “Estem parlant de
competicions en les quals parti-
cipa molta gent, per la qual cosa
suposem que sera de les tiltimes
- que s’autoritzaran a tornar a or-
ganitzar. Abans jugara el Bar-
¢a”, afegeix. :

A més, creu que algunes de
les curses poden veure compro-
mesa la seua continuitat. “Sén
moltes les que es financen amb
empreses, o sigui que a veure si
podran sobreviure economica-
ment totes”.

Per un altre costat, els atletes
habituals d’aquestes curses s’en-
trenen a casa seua encara que,
tal com adverteix Fran Carrillo,
coordinador de A A Xafatolls,
llicenciat en Inef i técnic nacio-
nal, “d’aquesta aturada els atle-
tes no sortirem més forts fisica-
ment, aixi que es tracta de fer
manteniment i quan s’acabi el
confinament, una pretempora-
da abans de tornar a competir”.
Admet que a nivell psicologic si-
tuaci6 també els afecta: “Alguns
atletes em pregunten.que per a
que s’entrenen si no se sap quan

domicilis mentre dura
I'aturada competitiva

“A nivell nostre, com a em-
presa, aix0 és una catastrofe”,
explica Enric Burgués, un dels
responsables d’Iter5, empresa
que gestiona les inscripcions i
cronometratge de la gran majo-
ria de curses que s’organitzen a
les comarques lleidatanes, unes
seixanta, a banda d’algunes de
les localitats proximes d’Osca i
Tarragona.

“Son factures que deixen
d’entrar. A més sera molt difi-
cil tornar a trobar dates perque,
quan es pugui tornar a competir,
no hi haura espai per a tothom”,
afegeix. La firma calcula que
deixara d’ingressar una mica

més de 10.000 euros. Mireia Sosa, durant una sessié d’entrenament ‘confinat’.

podran tornar a competir.”

L'atleta Xavi Sahuquillo, entrenant-se a la terrassa.




