
GUIA EXPLICATIVA

Què és el registr e de sol·licitant s d'HPO?
És un instrument obligatori per accedir a tots els
habitatges protegits que es construeixin.

Quin a finalita t té?
Amb aquest registre públic administratiu se
crearà un FITXER MÍNIM COMÚ que contindrà
les dades generals de caràcter identificatiu,
característiques personals, circumstàncies
personals, dades econòmiques i financeres i
dades relatives a les demandes d'habitatge.

Qui pot ser beneficiar i d'HPO?
És requisit imprescindible estar inscrit en el
registre abans de l'adjudicació que es tracti. La
inscripció en el registre per les persones
individuals i les representants de les unitats de
convivència, dóna dret a optar a l'adjudicació
d'un habitatge d'acord amb el Decret 106/2009
de 19 de maig, però no dóna lloc a cap altre dret
ni suposa l'adjudicació automàtica de cap
habitatge, excepte situacions d'emergència
que contempla el mateix Decret.

Quan es caus a baix a del registr e de
sol·licitant s d'HPO?
Les persones inscrites en el registre s'han de
comprometre a:

a seva sol·licitud en untermini màxim
de 3 anys.

n HPO.
t expressa del sol·licitant.

r r e n ú n c i a a p a r t i c i p a r en un
procésd'adjudicació i/o renúncia a l'habitatge
adjudicat sense causa justificada per DUES
VEGADES en 5 anys.

o transmissió de l'habitatge per causa
imputable a l'adquirent (5 anys).

t sobrevingut de les condicions
establertes per poder ésser inscrit en el
registre.

ó de la inscripció per
constatació de l'incompliment originari
de les condicions d'accés al registre (5
anys).

t del deure de
comunicació de les modificacions
(canvis personals , fami l ia rs ,
econòmics i/o altres).

Quin procé s que cal seguir ?
Els sol·licitants d'HPO hauran de realitzar la
seva inscripció en el registre:

é personalment a les Oficines Locals
d'Habitatge, Ajuntament d'Alpicat, o bé per via
t e l e m a t i c a a t r a v é s de la web
http://www.registrehabitatges.net.

s dels sol·licitants:
Ser major d'edat o emancipat legalment.
Tenir necessitat d'habitatge (art. 8, Decret
106/2009, de 19 de maig).
No tenir habitatge.
No disposard'un habitatge apropiat.
Residiren un municipi de Catalunya.
Complir el límit d'ingressos màxims i mínims
que estableix la normativa, s e g o n s l a
modalitatde sol·licitud perla qual s'opti.
No trobar-se en les circumstàncies d'exclusió
previstes en el Decret 106/2009, de 19 de maig.
No trobar-se incapacitat legalment.
Documentaci ó que cal aportar :
So l · l i c i t ud d ' insc r ipc ió degudament
complimentada (només una per persona o
unitat de convivència).
Còpia del DNI o NIE sempre amb residència
legal a Espanya (no s ' a c c e p t a r a n
passaports).
Certificat d'empadronament.
Còpia del llibre de família o document
equivalent que acrediti la convivència.
Certificat de Consolat en el cas d'emigrant
retornat.
Si escau, justificació de la disminució psíquica,
física, incapacitat o malaltia en cas que fos
al·legada.
Si escau, acreditació de l'exercici de l'activitat
laboral en el municipi diferent al de residència.
Si escau, documentació acreditativa de la
n e c e s s i t a t d ' h a b i t a t g e ( c a r è n c i a
d'habitatge en propietat).
Documentació acreditativa dels ingressos de la
unitat de convivència.
Còpia del contracte de compravenda o
arrendament de l'habitatge actual (en e I
casque es tingui).
Altra documentació que justifiqui el que
s'al·lega depenent dels casos.
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15a Fira Ecojard í
de

Els propers dies 16, 17 i 18 d'abril
celebrarem la quinzena edició de la fira
d'Alpicat. Ecojardí va néixer el 1996 i des

llavors ha anat creixent, canviant i
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professionalitzant el seu format. Ecojardí vol
ser tot un referent en el món de la jardineria, el
medi ambient i l'oci dins la natura.

La fira és un element dinamitzador de
l'economia i un instrument de negoci que
beneficia el comerç del territori i també del
nostre poble. Un lloc on el visitant pot trobar,
valorar i escollir entre una gran i variada oferta
de productes per a tots els gustos.

i/

,
«*̂ o /-

II.'' t i

pt]L ;

5PS,AT~T *

Què hi podem trobar? Articles per a la cura dels
nostres jardins, flors, plantes i vivers. Hi
trobarem expositors que ens ofereixen
productes relacionats amb el medi ambient i
altres que ens permeten gaudir de l'oci en plena
natura. I també hi té presència el comerç local,
així com els comerços d'artesania.

Té tres grans zones diferenciades. En primer
*3 Hoc, el Pavelló Poliesportiu Antoni Roure Vila,

centre neuràlgic de la fira, que acollirà la gran
(<Z> majoria d'expositors i també el concurs de

pintura ràpida. En segon lloc, les carpes de la
Diputació de Lleida, on es faran tots els
espectacles, diversos tallers, el concurs de
roses i on també exposaran les diferents
associacions convidades. I en darrer lloc la
zona del Parc del Graó, on hi trobarem els
expositors d'exterior amb productes de gran
volum, les parades d'artesania, les firetes i
altres activitats.

Dins de les diferents activitats que organitza la
fira, hi haurà els ja consolidats concursos que
un any darrere l'altre ens permeten participar a
grans i petits: l'11è Concurs de Pintura Ràpida
Vila d'Alpicat, el 6è Concurs de Roses i
l'entranyable Concurs de Contes i Dibuixos de
la Natura, on els més menuts participen a través
de les seves escoles.

Ecojardí és tot un món, una oportunitat única de
negoci i una proposta lúdica que no podeu
deixar escapar. Bona fira a tothom!

Anselm  Botan  Pinto
Director  de la Fira  Ecojardí
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Visit a a Dolceacqu a
Un dels propòsits culturals de la Regidoría de
Joventut de l'any 2009 va ser fer un viatge al
poble de Dolceacqua amb els joves per tal que
poguessin conèixer el poble agermanat amb
Alpicat.
Vam marxar amb autocar un dijous, 12 de
novembre de 2009, a la nit, per arribar a Itàlia a
primera hora del matí.
Ens vam allotjar a l'alberg Rocheta Nervina. Un
cop d is t r ibu ïdes les hab i tac ions i
descarregades les maletes ens vam dirigir a
l'Ajuntament de Dolceacqua, on ens esperaven
per donar-nos la benvinguda. El Renato i la
Jámila, guia de turisme de Dolceacqua, van ser
els primers en rebré'ns.
Durant aquell mati la Jámila ens va guiar pel
casc antic del municipi, aquest és molt especial
i molt diferent del que podem veure a Alpicat. El
casc antic de Dolceacqua es caracteritza pels
seus carrerons estrets i empinats de pedra.
Amb cases molt antigues però molt ben
conservades, totes elles amb una gran alçada.
En un d'aquests carrerons es troba la biblioteca
municipal, reformada recentment i allí vam
poder veure documentacions històriques, de
gran valor, que pertanyen a la vila de
Dolceacqua. Una altra de les visites va ser
l'església, on la Jámila ens va explicar la seva
història. I finalment ens va portar al castell de
Dolceacqua, visita obligada del poble. Un
castell amb una llarga història i des d'on vam
gaudir de les magnífiques vistes de
Dolceacqua.
Després de la visita turística ens vam trobar
amb el Fulvio, alcalde de Dolceaqua, per dinar
tots plegats. A continuació la Jámila ens va
continuar la visita per un camí natural del poble
on vam gaudir de la vegetació de la zona.
Abans de sopar encara ens esperava una
parada al visionari de Dolceacqua per veure

una pel·lícula en 3D sobre les zones
més boniques i emblemàtiques de la
província.
El sopar de divendres va ser una trobada entre
els joves d'Alpicat i els de Dolceacqua
(associació de joves anomenada Proloco), a
més dels membres de l'ajuntament del
municipi. Entre tots es va preparar el sopar al
menjadorde l'escola municipal.
L'endemà les visites van ser fora de
Dolceacqua, vam agafar l'autocar per arribar a
visitareis pobles veïns. Alii ens van guiarfins un
museu d'història i després vam arribar tot
passejant fins una bonica ermita que es troba
en un turó.
Seguidament ens vam dirigir a visitar les
bodegues de vi de la zona, on es fa la varietat
típica de vi italià. Allí mateix ens van oferir una
degustació de les diferents varietats de vi que
feien en la mateixa bodega.
Per finalitzar el viatge al vespre vam agafar un
altre cop l'autocar per desplaçar-nos al principat
de Mònaco, a la ciutat de Montecarlo. Des del
mateix autocar ens van ensenyar les zones
més emblemàtiques. Un cop estacionats i
després de fer una passejada pels carrers de la
ciutat el sopar va ser lliure per a tothom. I un cop
vam haver sopat la majoria del grup vam entrar
al Gran Casino de Montecarlo, lloc
imprescindible si es visita la capital.
I així va finalitzar aquesta trobada entre els
joves d'Alpicat i els de Dolceacqua, una
experiència enriquidora per a tots els joves que
van participar-hi. I esperem que la pròxima
vegada puguem gaudir d'una estada més
llarga.

íngrid  Gatius  Casanovas
Regidoría  de Joventut
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L'etterilitzacio en animali de companyia
i ? f
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Quan tenim una mascota, una de les qüestions
que se'ns plantegen sovint és l'esterilització.
En aquest capítol abordarem els avantatges
d'aquesta pràctica.
Molts dels abandonaments d'animals són
conseqüència directa de la cria descontrolada.
Són molts els animals que es donen a qualsevol
persona, sense haver pensat en tot allò que
comporta adoptar un animal. Per reduir aquesta
situació, l'esterilització és la milloralternativa.
Aquesta pràctica proporciona a l'animal
avantatges veterinaris molt importants i no
suposa cap alteració de la seva vitalitat,
tendresa i ganes de jugar.
Tan sols podem trobar-hi algun problema:
- una major tendència al sobrepès, però té fàcil
solució amb la inclusió a la dieta de pinsos light
formulats expressament i incrementant
l'exercici
- en gats mascles, pot augmentar la probabilitat
de produir càlculs a l'orina, però disposem de
pinsos especials per prevenir-ho.

Avantatges :
-En les gosses:
-si es fa abans de l'any de vida, disminueix molt
la probabilitat de patir tumors mamaris i
infeccions o tumors a matriu i ovaris
-desapareix el zel, evitant l'atracció de gossos,
baralles i miccions a la porta de casa.

-En els gossos:
-disminueixen els problemes de pròstata
-disminuïm agressivitat i per tant baralles.

-En les gates:
-evitem els miols continus de l'època de zel
solventant l'angoixa de l'animal i el benestar
nostre i dels veïns
-reduïm la probabilitat de tumors a mames i
infeccions de matriu
-evitem la sobrepoblació de gats.

-En els gats:
-evitarem el marcatge territorial del gat amb
l'orina
-evitarem les escapades quan detecta una gata
amb zel i les conseqüents baralles
-a més, alguns dels virus més agressius en gats
es transmeten via saliva i sang, per exemple
quan dos gats es barallen. Per tant, evitarem el
contagi de certes malalties.

Com l'esterilitzem?
En femelles util itzem majoritàriament
l'extirpació d'ovaris i matriu, que anomenem
ovariohisterectomia.
En mascles, el mètode principal és la castració,
extirpant els testicles. També podem practicar
la vasectomia, però amb aquest mètode
l'animal continua tenint instint sexual i tots els
a v a n t a t g e s a n t e r i o r m e n t d e s c r i t s
desapareixen.
La cirurgia en els mascles és de curta durada.
L'animal rep una lleu anestèsia i la recuperació
és molt ràpida. En un dia, l'animal està en
perfectes condicions.
En femelles, la cirurgia és més complexa ja que
cal accedir a l'abdomen i la recuperació és un
xic més lenta.
La recuperació passa per la cicatrització de les
ferides, evitant amb antibiòtic la seva infecció i
que l'animal no rasqui ni llepi la zona dels punts.
Al cap de set a deu dies trèiem els punts i tot
torna a la normalitat.

Josep  Farreres  i Escuer
Veterinari
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Curs de formaci ó de cangur.. .

Alumnes del curs de monitoratge de menjadors escolars

L'Ajuntamen t d'Alpica t aprov a el I Protoco l
contr a l'assetjamen t sexua l i/o per raó de
sexe

El Ple de l'Ajuntament d'Alpicat ha aprovat, per
unanimitat dels seus membres, el I Protocol
contra l'assetjament sexual i l'assetjament per
raó de sexe. Aquest protocol esdevé un
element clau per concretar i fer efectiva la tutela
dels drets fonamentals -especialment el de no
discriminació per raó de sexe- i l'obligació de
protecció de la salut i la seguretat de les
persones treballadores i, especialment, de les
dones treballadores.

La definició i implementado d'aquest protocol
respon a la Llei Orgànica 3/2007, de 22 de
març, per a la Igualtat efectiva de dones i
homes, que recull l'obligació de les empreses
d'implementar mesures concretes envers
l'assetjament sexual i/o per raó de sexe i arbitrar
procediments específics que permetin donar
curs i solució als possibles casos que es puguin
donar en els diferents tipus d'organitzacions
empresarials.

Així mateix, la Llei 5/2008, de 24 d'abril, del Dret
de les dones a eradicar la violència masclista
menciona, especialment i per primera vegada,
la presència de la violència envers les dones en
l'àmbit laboral a través de l'assetjament sexual i
l'assetjament per raó de sexe.

30 alumne s obtene n el diplom a de
monitoratg e de menjador s escolar s

Un total de 30 alumnes han obtingut el diploma
de monitors i monitores de menjadors escolars i
el certificat acreditatiu de manipulació
d'aliments després d'haver completat el curs
Monitors/es de Menjadors Escolars, organitzat
per l'Ajuntament d'Alpicat del 16 al 27 de
novembre.

El curs, adreçat principalment a les dones
empadronades al municipi que es troben en
situació d'atur, tenia com a objectiu fomentar la
incorporació de les dones al treball remunerat a
través de la formació.

La formació va ser impartida per professionals
de Creu Roja Lleida durant dues setmanes, de
les 9.30 a les 13.30 hores, a la sala de joventut
de la Sala la Unió. La regidora de la Dona, Núria
Roure, va ser l'encarregada de clausurar el
curs.

Curso s de formaci ó per al persona l de
l'Ajuntamen t d'Alpica t en matèri a d'igualta t
d'oportunitat s

L'Ajuntament d'Alpicat ha organitzat dos cursos
en matèria d'igualtat d'oportunitats per al
personal del consistori. El primer, Polítiques
d'Igualtat en Gènere en l'Administració Local,
ha estat impartit específicament per al personal
d'Administració i ha tingut com a objectiu
facilitar la incorporació de la perspectiva de
gènere en les responsabilitats laborals.

El segon, Llenguatge Administratiu no Sexista,
ha servit per proporcionar les nocions bàsiques
necessàries per treballar utilitzant un
llenguatge no sexista dins de l'Administració,
tant en relació a la documentació interna com
respecte a la documentació externa, adreçada
a la ciutadania.
La formació és un dels àmbits d'actuació del Pla
d'Igualtat d'Oportunitats (PIO) que l'Ajuntament
d'Alpicat està elaborant en l'actualitat com a
membre de la Xarxa d'Agents Locals d'Igualtat.
Un Pla d'Igualtat d'Oportunitats es defineix com
un conjunt ordenat de mesures que tendeixen a
aconseguir en l'empresa o l'entitat la igualtat de
tracte i d'oportunitats entre dones i homes per
tal d'evitar qualsevol discriminació per raó de
sexe. 9
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300 persone s participe n en el I Cicl e de
Cinem a per la Igualta t

Un total de 300 persones han participat en el I
Cicle de Cinema per la Igualtat, que s'ha
desenvolupat entre l'11 i el 20 de desembre als
JCA Cinemes d'Alpicat, al Teatre Principal de
Lleida i a la sala d'actes de l'Ajuntament de
Balaguer.

Aquest cicle, organitzat pels ajuntaments
d'Alpicat, Balaguer i Lleida i el Consell
Comarcal del Segrià, tenia com a objectius
sensibilitzar la població en temes d'igualtat
d'oportunitats entre dones i homes, evidenciar
els estereotips arrelats en la societat per

promoure un canvi a favor de la igualtat i
afavorir espais de reflexió vers la igualtat.

El I Cicle de Cinema per la Igualtat ha acollit la
projecció de quatre pel·lícules (En tierra de
hombres, Las chicas de la lencería, Million
Dollar Baby i Sin réservas) on l'assetjament
sexual en l'àmbit laboral, l'emprenedoria
femenina, el masclisme o el trencament
d'estereotips han estat algunes de les
temàtiques dels fils argumentais amb dones
com a protagonistes.

La pel·lícula Sin reservas ha estat la més vista,
ja que ha registrat 114 entrades, seguida de Las
chicas de la lencería, amb una assistència de
70 persones. Finalment, En tierra de hombres i
Million Dollar Baby tanquen la llista amb 116
entrades.

El I Cicle de Cinema per la Igualtat és una de les
accions definides en el si de cada entitat com a
membres de la Xarxa d'Agents Locals
d'Igualtat, un programa emmarcat dins d'un
dels objectius de la Direcció General d'Igualtat
d'Oportunitats en el Treball (DGIOT), el de
promoure accions que fomentin la igualtat
d'oportunitats a les empreses públiques i
privades. Aquest programa es concreta en un
conveni de col·laboració entre el Departament
de Treball i la Diputació de Lleida.

En aquest I Cicle de Cinema per la Igualtat
també hi han col·laborat els JCA Cinemes
d'Alpicat i el Teatre Principal de Lleida, que han
cedit les sales comercials per a la projecció de
les pel·lícules.

Verònica  Finestres  i Esteve
Agent  d'Igualtat  d'Oportunitats  (AIO)

Ajuntament  d'Alpicat
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