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2.000 trasplantaments de
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L’Hospital de 1a Vall d’Hebron esta
d’aniversari. El pacientaquiel cen-
tre va fer el trasplantament nime-
ro 2000 de rony6é va rebre ahir ’al-
ta. La intervencid se li va fer al juli-
olil'hospital vdfer balang dels cen-
tenars de trasplantaments que ha
dut aterme fins ara. El primer tras-
plantamentrenal ala Vall d’Hebron
esvapracticar’any1976: des d’ales-
hores se n’han fet 2.031 en adults i
gairebé 377 en infants. L’equip me-
dic va alertar ahir que la insuficién-
cia renal és dificil de detectar per a
les persones afectades, que sovint
arriben al’hospital amb el rony6 de-
teriorat. El pacient nimero 2.000
hasigut el Pedro, que té 56 anysiés
vei d’Alpicat, a Lleida.

Quan ell tenia 34 anys, li van di-
agnosticar un limfoma i aix0 el va

postrar alllit més de 12 mesos. Anys —

més tard, va ser diagnosticat d’in-
suficiéncia renal cronica fins que va
comencar a fer dialisi tres vegades
per setmana a la seva ciutat. En
aquell moment, va entrar a la llis-
tad’esperapersertrasplantativan

passar 18 mesos fins al dia de’ope- |

racié. Al juliol el Pedro va ser ope-
rat i va rebre un ronyé d’una per-
sona que havia mort. Va estar vuit
dies ingressat a ’hospital.

Des de llavors, cada setmana ha-
via de desplacar-se fins a Barcelo-
na perque el seu doctor pogués fer-
li un seguiment. Les primeres set-
manes son claus per saber si el paci-
ent rebutjal’drgan, va explicar ahir
el cap clinic de trasplantament re-
nal al’Hospital dela Vall d’Hebron,
eldoctor Francesc Moreso. Moreso
vadestacar que en els ultims anys el
centre hatrasplantatunronyé a du-
es persones de 85 i 86 anys, una si-
tuacioé que fa dues décades era ini-
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El doctor
Moreso amb el
Pedro, el
pacient 2000.
HOSPITAL VALL D'HEBRON

maginable, “pero ara s’estudia en
funcio de la salut dels pacients”.

. Ahir, quatre mesos i mig després
de I'operacid, el Pedro va rebre I’al-
talaboral i podra tornar al seu lloc
de treball. Explica que, a diferéncia
de quanvapatirellimfoma,enel cas
de la insuficiéncia renal mai es va

trobar malament o decaigut,iqueel
pitjor de lamalaltia era haverde fer
dialisi cada dos dies.

Insuficiéncia avancada

El doctor Moreso va subratllar que
el pacient pot fer vida normal fins
ahaver perdut el 90% del funciona-
ment del seuronyd i molts pacients
arriben a I’hospital amb una insu-
ficiéncia avancada. Aix6 fa que ha-
gin de comencar a rebre dialisii se-
guidament entrar a lallista d’espe-
raper sertrasplantats. Els pacients
no morend’insuficiénciarenal per-
que els salva la dialisi; el problema
comenga quan aquestes personesfa
cinc anys o més que reben aquest
tractament. A partir d’aquest temps
sorgeixen complicacions en la seva
salut, relacionades amb problemes
cardiovasculars. Moreso vaapuntar
que les probabilitats de morir d'un
pacient en aquesta situacié aug-
menten a més d’'un 50%.

L’any passat la Vall Hebron va
fer 130 trasplantaments de rony?,
quatre més que any anterior. Mo-
reso va avangar que aquest any es-
peren superar aquestes xifres per-
que fins a 'octubre han fet més de
100 operacions d’aquest tipus. maes



