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"Els lesionats medul'lars a

Sí, però com que l'asso-

ciem a persones grans,

potser no té tanta re-

percussió als mitjans de

comunicació. Lesionats

medul'lars per acbident a

l'any a l'Estat són uns mil,

aþroximadament. Per

malalties medul'lars, vint

mil casos l'anY. Vint vega-

des més.

I!íctus és un øbans í un

després en lo vida del
molølt.
Físicament i Psicològica.
Per això hem de saber

I'any per accident són uns mil;
rt vegades més"

Aquest arry, La Marató de

TV3 cclebra la 25 edició i

ho fa dedicant'se a l'ictus
i a les lesions medul'lars

i cerebrals traumàtiques.

QuaÍe entitats de casa

nostra, tRBtleida, el Cen'

trc Neurehabilitador Mi'
quel lJlartí a Pol, AMILI i

ASPID h¡ col{aboren acti'
mment, Per tal de donar

a conèixeraquest tiPus de

malalties, ds avenços gue

Cesün fuirt Per reduir el

núrnero de casos i tat allò
no es

en nosahreg matei¡os i en

r es va fer una taula rsdona

amb . El dia 17 de desembre es

tarà ca a Rambla Fernn'

Tocovø que Lo Marøtó dediqués un dio o I'ic'

tus?
Crec que sí. La Marató és l'acte més solidari que

fem els catalans plegats i té una capacitat de

mobilització enorme. A més de la recaptació de

diners, en el cas de l'ictus la divulgació entre la

ciutadania és fonamental per combatre'l'

És uno mølaltío lorça Prevalent"'
Avui en dia es considera que és la primera causa

és enorme.
Tots coneixem otgti que ha potit un ictus'

identificar els símptomes que avisen, perquè si

s'actua de forma ràpida el pronòstic canvia de

forma radical.

Quins són els símPtomes?

Un de cada quatre malaltq una setmana abans

nota una pèrdua de força a la meitat del cos, o

pèrdua de capacitat de parla i, de vegades, no e.n

fem cas, ens pensem que ens passarà' Per això,

l'entorn ha d'estar avisat.

Itømbé pèrdua de memòria,

Efectivament. Quan parlem de demència pen-

sem amb lAlzheimer. Els ictus també poden ori-

ginar-la. Per això es tant ¡mportant conèixer-la i

prevenirJa... no ens en cansarem'


