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Estadístiques. Els casaments baixen per
tercer any seguit a les comarques de Ponent.

I
Guardons. fescriptor lleidatà Emili Bayo
rep el Premi València de narrativa.
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SALUT DIA MUNDIAI

La Unitat de lArnau de Vilanova de Lleida inicia un estudi pioner per diferenciar que pacients
requereixen tractaments invasius ll Augmenten els diagnòstics en dones menors de 50 anys

l.cnncl¡
I LLEIDA lLa Unitat de Mama de
l'hospital Arnau deVilanova de

cadaanymés
nousd'aquest
cap d'aquesta

unitat, Edelmir lglesias, explica
a aquest diari que s'ha detectat
un augment en edats més joves
tot i que estan fent avanços im-
portants en la lluita contrâ la

sos fora d'aquesta franja d'edat,
per la qual cosa seria necessari
incloure-hldones amb factors
de risc (ar-rtecedents familiars,
consum d'alcohol o tabac o'el
sobrepès). Entre els avanços en
els quals ja s'estan treballant,
destaca lglesias, es troba l'es-
tudi de perfils moleculars en el
càncer, la seqüenciació genò-
mica i I'estimulació del sistema
immunitari.

Actualment la Unitat de
Mama, en col.laboració amb
l'IRBlleida, porta a terme un
estudi amb lbbjectiu de reduir
els efectes secundaris del trac-
tament. Iglesias explica que el
diagnòstic precoç es basa en el

cAsos Nous
La Unitat.de Mama de
l'hospital Arnau de Vilanova

detêcta cada any més de

300 casos dlaquest tumor

El doctor Edelmir lglesias, cap de la Unitat de Mama de l'hospital Arnau de Vilanova de lleida.

Mésososen joves
I La Unitat de Mama de lArnau
ha detectat un augment dels
casos en menors de 50 anys,
qüe representen entre el 22 i el
23o/o, així com en majors de 70
anys, que suposen el 20% del
total. A¡xí mateix, el càncer de
mama també afecta els homes,
amb entre quatre i cinc casos
nous cada any a les comarques
de Ponent.

Dtagnòstic preroç
I És clau per elevar la supervi-
vència contra el càncer de ma-
ma, que es pot arribar a superar
el 90% en alguns casos. lglesias
destaca que el programa de cri-
bratge català és un dels millors
i convida a participaÊhi aque-
lles dones que tinguin factors
de risc.

(halitatdeYida
I lglesias defensa que també
és important treballar perquè
les pacients puguin "mantenir
el seu rol com a mares, parelles
ien l'àmbit socíal i laboral" du-
rant al tractament.

cribratge amb mamografies, la
qual cosa redueix la mortalitat
en un 30 per cent. Tanmateix,
destaca que es hi ha l'incon-
venient d'un sobrediagnòstic,
ja que es tracten pacients que
presentenun càncer no invasor,
cosa que es produeix en un 20
per cent dels casos. "Aquests
tumors no amenacen la vida de
la pacient però reben un tracta-
ment invasiu com la cirurgia,
la mastectomia, la radioterà-
pia i l'hormonoterÐl4 amb una
taxa de curació que superen eI
90 per cent de les pacients però
que deixa importants efectes
secundaris ", afirma. Liestudi,

Itat preli-
d'unany
aquelles

pacients que sí que necessitin el
tractament. Iglesias destaca que
no hi ha cap estudi al món que
pugui fer aquesta diferenciació
a dia d'avui.

Activitats als CAP f gts equips d'Atenció Primàîia organitzen
activitats com caminades, xarrades o tallers amb motiu del Dia
Mundial contra el Càncer de Mama que se celebra demà. ,4. la foto,
el CAP de rambla Ferran de Lleida decorat de color rosa.

dominarà els propers dies
A Alpicat, el personal de
han sumat aI'acció lunts
perIâECC.


