Navas y Pinyol, monitores
en el curso de saltos de
Lleides con diez alumnos
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Un total de diez alumnos par-
ticiparon el pasado sdbado en
el Lleides School, el curso de
aprendizaje y perfeccionamien-
to de saltos organizado por el
equipo de cara a la formacién de
pilotos. La actividad se celebré
en las instalaciones de Lleides-
park, donde se dispusieron ram-
pas para distintos niveles.
Guillem Navas y Marc Pinyol
fueron los monitores de esta
iniciativa que tenia como obje-

tivo fundamental que los parti-
cipantes aprendieran a dominar
la mdto en el aire’y mostrarles
cémo actuar en todo momento
durante la ejecucion de un salto.

Asi, ademds de trabajar la
técnica basica, se mostré a los
participantes el método para
alcanzar mayor altura y, sobre
todo, cémo adquirir més soltura
a la hora de afrontar los saltos,
para asi ejecutarlos con mas se-
guridad y decisién.



