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Novos y Pinyol, monitores
en el curso de soltos de
Lleides con diez olumnos

FOtþ¡ Urldu/ Ia acividad se cèlebro en Lleidespark

Un total de diez alumnos par-

ticiparon el pasado sábado en
el Lleides School, el cuso de
aprendizaje y perfeccionamien-

to de saltos organizado por el
equipo de cara a la formación de
pilotos. La actividad se celebró
en las instalaciones de Lleides-
parÇ donde se dispusieron ram-
pas para distintos niveles.

Guillem N.avas y Marc Pinyol

fueron los monitores de esta

iniciatiúa que tenía como obje-

tivo fundamental que los parti-
cipantes aprendieran a dominar
la mölo en el ajrery mostrarles
cómo actuar en todo momento
durante la ejecución de ün salto.

Asf además de trabajar la

técnica básica, se mostró a los
participantes el método para

alcanzar mayor altura y, sobre
todq cómo adquirir más soltura
a la hora de afrontar los saltos,
para así ejecutarlos con más se-
guridad y decisión.


