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Alumnes del centre Gaspar de Portola. 

Excel·lents xitres de participació 
del programa Saltem i Ballem 
Vint-i-sis escales de sis comarques de Lleida en aquesta edició 

JOAQUIM FABR~S 

El programa d'ensenya­
ment de la sardana Sal­
tem i Ballem, promogut 

per la Federació Sardanista de 
les Comarques de Lleida, ha 
aconseguit unes exceHents xi­
fres de participació en aquesta 
especial edició, condicionada 
per la pandemia sanitaria. 

Malgrat els inicials entre­
bancs pels alts índexs de con­
tagi de la Covid-19 i l'ajorna­
ment al tercer trimestre del 
curs escolar, el Saltem i Ba­
llem aconsegueix uns resultats 
molts semblants a les anteriors 
edicions. 

El curs 2021 tanca amb la 
participació de 26 escoles de 
sis comarques lleidatanes, 
1.488 alumnes i 21 monitors, 
dades molt satisfactories si te­
nim en compte la situació ac­
tual i que s'acosten a les 1.678 
nenes i nens que van aprendre 
a baIlar sardanes l'any 2019. 

L'organització deIs tallers i 
cursos de sardanes, en aquest 
context de crisi sanitaria, ha 
estat tot un repte per als res­
ponsables del programa, pero 
amb l'exceHent predisposició 
deIs centres escolars, l'aplica­
ció estricta de les mesures de 
prevenció dictades pel Pro­
cicat per a aquest ambit i la 
professionalitat de les monito­
res i monitors, els cursos han 
estat un exit i una nova gene­
ració de joves s'han endinsat i 
conegut el món de la sardana 
i, alhora, han apres a baIlar 
aquesta dansa catalana. 

Els centres participants han 
estat el CEIP Riu Segre, Escola 
Pinyana, Escola Parc de l'Ai­
gua, Escola la Mitjana, Escola 

Participants en la trobada infantil a Bellpuig el 2019. 

Príncep de Viana, Torre Que­
ralt, CEIP Joan XXII i Joan 
Maragall de Lleida ciutat. De 
la comarca del Segria també hi 
ha participat l'Escola Miquel 
Baró Daban de Seroso 

Del Pla d'Urgell, les escoles 
CEIP Marinada de Vilanova 
de Bellpuig, CEIP El Sitjar 
de Linyola i les escoles Ignasi 
Peraire; Pompeu Fabra, Les 
Arrels, La Salle i els instituts 

Aplec de la Sardana 
I 

8 de la tarda:Pati de les Escoles. 
Torres de Segre. Cobla Ciutat de 
Granollers. 

Aplec de la Sardana 

9 del matí. Parc del Graó. 

La Serra i Terres de Ponent de 
Mollerussa. 

A les Garrigues hi han 
participat les escoles Albirka 
d'Arbeca i Manuel Ortiz i 
Castelló de Juneda. Les es­
coles de Balaguer, capital de 
la Noguera, que han participat 
en aquesta edició del Sa!tem i 
Ballem han estat CEIP Angel 
Guimera, CEIP La Noguera 
i l'Escola Gaspar de Portola. 

Alpicat. Cobla Timega. Cobla 
Contemporania. 

Bailada de Sardanes 

7 de la tarda. Passeig del Terrall. Les 
Borges Blanqués. Cobla Timega. 

Aplec de la Sardana 

8 de la tarda. Pla~a Mercada!. 
Agramunt. Cobla Jovenívola de 

A la Segarra, les escoles 
CEIP Josep Arqués i CoHegi 
Jaume Balmes de Cervera i es­
cola Mare de Déu de la Merce 
de Sant Ramon. 1 a la comarca 
de l'Urgell, els centres esco­
lars de CoHegi Mare de Déu 
del Socós d'Agramunt í CEIP 
Valeri Serra de Bellpuig. 

La junta del Saltem i Ballem 
estan ultimant els detalls del 
programa d'ensenyament de 
la sardana per al curs 2021-
2022 amb la intenció de fer-lo 
arribar a tots els centres edu­
catius de la demarcació abans 
de finalitzar el curs escolar 
perque així les direccions i les 
Ampes deIs centres educatius 
comptin amb tota la informa­
ció necessatia per a la planifi­
cació deIs cursos i tallers per 
al nou curs escolar. 

Des de l'organització també 
esperen poder recuperar la 
Trobada Intercomarcal Esco­
lar del Saltem i Ballem, can­
ceBada en aquesta edició per 
motius sanitaris. Recordem 
que Vilanova de Bellpuig ha­
via de ser la seu de la trobada 
del 2020 i que coincidia amb 
e130e anive.rsari del Saltem 

Sabadell. Cobla Tarrega. 

Concurs individual 
de sardana revessa 

de I 
2/4 de 6 de la tarda. Paranimf de 
la Universitat de Cervera. Cobla 
Tarrega. 

Consulteu dates i horaris a la 
pagina web de la federació: www. 
sardalleida.cat. 
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Dijous, 3 de juny del 2021 
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i Ballem. Amb aquest motiu, 
l'Agrupació Sardanista de 
Vilanova de Bellpuig, amb la 
coHaboració de l'escola Ma­
rinada, l'Ampa i l'Ajuntament 
de la població, havia preparat 
una jornada sardanista pensa­
da per a la participació i gaudi 
de tots els alumnes del curso 

Recordem que el programa 
sardanista té la seva versió 
d'ensenyament de la sardana 
pensada per a la gent gran. 
Cursos destinats als casals de 
la gent gran i centres cívics 
amb la finalitat de promoure 
l'activitat sardanista en aques­
ta franja de la població com 
una activitat física i saludable i 
alhora també de socialització. 
L'Aplec de la Sardana d'Alpi­
cat havia de ser l'escenari per 
a la celebració de la Trobada 
Sardanista d'Adults, cancel­
lat també per motius sobra­
dament coneguts. 

Saltem i Ballem és el pro­
grama d'ensenyament de 
la sardana promogut per la 
Federació Sardanista de les 
Comarques de Lleida i arriba 
aquest 2021 a la 30a edició. 
Els cursos estan enfocats a 
nens i nenes de cicles educa­
tius de primaria, secundaria 
o supenors i compten per a 
l'ensenyament amb monitors 
federats amb experiencia sar­
danista i recursos pedagogics 
per a les diferents edats de 
l'alumnat. La programació 
deIs cursos del Saltem i Ba­
llem infantil els pot demanar 
qualsevol població amb una 
entitat com a responsable 
com poden ser Ampes, ajun­
taments, agrupacions sarda­
nista, escoles i altres associ­
acions interessades. 

Els principals objectius deIs 
cursos del Saltem i Ballem in­
fantil són coneixer i valorar la 
dansa i la música de la sardana 
com a una de les expressions 
de la cultura popular catala­
na. Aprendre el punteig de la 
sardana i el galop i coneixer 
la cobla i els instruments que 
la formen. També fomentar la 
participació en activitats lúdi­
ques al voltant de la sardana 
que tinguin lloc a la mateixa 
població o comarques per di­
namitzar la nostra cultura i re­
for«ar el moviment sardanista 
i la cultura popular. 

El programa del Saltem i 
Ballem ofereix a les escoles 
i centres educatius dues mo­
dalitats; un curs de 12 hores i 
dues ballades o un taller de 6 
hores i dues ballades. 

Els centres i entitats inte­
ressades en la celebració deis 
cursos i tallers d'ensenyament 
de la sardana poden contactar 
amb la secretaria de la Fede­
ració Sardanista de les Co­
marques de Lleida. al correu 
federació@sardalleida.cat o 
al telefon 973 711 975. 


