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MONTSERRAT PEIRO | Presidenta de IAssociacié Sindrome dAsperger
“Cal molta intel - ligencia
per adaptar-te als codis dels
‘tipics’, de la majoria”

Peiré (Barcelona, 1966)
sempre ha treballat
amb nens amb neces-
sitats especials. Quan
al seu fill que ara té
15 anys- van diagnosti-
car-li, després de moltes
vicissituds, el transtomn
d'Asperger, va decidir
que Lieida havia de te-
nir una assodacié on
la gent interessada en
agquesta condicié pu-
gués informar-se. Des
de I'Associacié de Bar-
celona va comengar els
tramits, el 2005. Dema
dissabte celebren les
| Jorades Asperger al
Hotel Senator Condes, a Lleida. Van comen-
¢ar tres families: alaensénmésdeso Tel.
629724797

Qué és la sindrome d’Asperger?

Prefereixo anomenar-la transtorn, potser per
treure-li un estigma injust. Per a mi la definici6 és
molt facil: aquestes persones —no només nens—
veuen el mén amb un angle diferent, reben la
informacié de diferent manera que els altres, els
tipics (aix0 de la normalitat tampoc magrada
gaire). Entenen els missatges de manera literal,
no capten les ironies o els dobles sentits, ni se-
gons quin sentit de I’humor, ni les frases fetes.
S’adapten quan entenen els codis de la majo-
ria?

Clar. Poc a poc aprenen el nostre idioma. No-
saltres lluitem per les seves capacitats, que en

tenen moltes. | poden
ser molt bons en molts
camps.

Es va tipificar el 1944.

I a hores d’ara no es pot
guarir, només pal-liar.
Normalment té associa-
des patologies diverses,
com ansietat, hipersen-
sibilitat, pors... i es pre-
senta en diversos graus.
Per aixo és tan dificil de-
tectar-la i tractar-la si no
estem suficientment in-
formats: aquest és 'ob-
jectiu de les trobades.
Hi ha gent no diagnos-
ticada?

Molta, encara. Tots ens
hem topat amb persones a les quals només els
interessa un tema, o que saluden poc... els ina-
daptats, els estranys. Aprenen a fer alld tipic per
tal d’integrar-se. Es necessita ser intel-ligent per
traduir constantment com t’has de comportar
per no cridar I'atencid. d

Es un transtorn limitant?

En la mateixa mesura que els tipics també tenim
fobies i pors. Conec professors universitaris que
pateixen aquest transtorn.

Cal tenir consciéncia que s’ha de buscar ajut.
Aquesta és la qliestié. Molts nois i noies, en ar-
ribar a 'adolescéncia pensen que no els cal, i si.
Un psicoleg o un psiquiatre és qui ho ha de deci-
dir, aix0. | un entorn atent.

En qué consistira la jornada?

Amb xerrades de professionals molt vincultas
amb el transtorn... i el testimoni d'un Asperger.

Una persona amb Asperger

entén el significat literal de les
coses, no els dobles sentits,
les frases fetes, la ironia




