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ESTIU INTERCANVI

Un cangur estranger

Els ‘au-pair’ s6n els nous assistents d’estiu que també arriben a Lleida || Immersio lingiiistica
per als infants a canvi d’acollir-los com un altre membre de la familia i una paga

ESTHER CARMONA
| LLEIDA | A la major part de les fa-
milies se’ls complica I’estiu a
Phora de compaginar les vacan-

ces dels nens amb les dels pares

i necessiten ajuda. Una de les
opcions en auge per solucionar
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CONTINENTS HORES SETMANALS

aquest dilema i a més fomentar
I'aprenentatge d’idiomes és aco-
llir un o una au-pair a casa. Un

Es pot fer intercanvi amb un ‘au-
pair’ dels cinc continents habitats
del mén des de les agéncies d'in-

Un ‘au-pair’ és una persona d'entre
181 30 anys que no estigui casada
ni tingui fills que vulgui viure a l'es-

Les agéncies aconsellen que se'ls
doni una paga d'entre 50 i 100 eu-
ros setmanals, depenent del pais

Se'ls pot exigir una jornada d'entre
15 145 hores setmanals, sent Italia
el pais que menys demana i els Es-

au-pair és una persona jove d'acollida.
d’entre 18 i 30 anys, sense fills,
que no esta casada i que deci-
deix passar un temps a I’estran-
ger per viure amb una familia
d’acollida. Durant I’estada, es
converteix en un membre més
de la familia, que ajuda cuidant-
se dels nens i assumint algunes
tasques de la llar a canvi de
I’allotjament. Aquest cangur es-
tranger pot ser tant home com
dona, pero la majoria sén do-
nes universitaries que volen re-
forcar els seus estudis de llen-
gua.

En aquest sentit, les families
poden contactar amb au-pgirs
* de tot el mén a través de pagi-
nes web que fan de mediadores
i relacionen els requisits de la
casa d’acollida amb els del can-

ternet. tranger. tats Units el que més.

LLEIDATANS QUE APOSTEN PER AQUESTA OPCIO

«Cal connectar amb
I"au-pair’ perque
sigui perfecte»

Niiria Juni (Alpicat)

UNA NENA DE 6 1 UN NEN DE 8 ANYS

W Niria fa dos anys que
compta amb V’ajuda de Kiley,
universitiria nord-americana
de 20 anys, per cuidar-se dels
seus fills de 6 i 8 anys durant
5 setmanes d’estiu. “L'expe-
riéncia amb Kiley ha estat
perfecta. Es com una germa-
na gran”, va dir la mare llei-
datana a aquest diari. Ella no
va tenir por a contactar amb
aupairworld.com perque ho
va fer per recomanaci6, perd
confessa que sempre €s un
risc tenir algi desconegut a
casa i “és molt important con-
nectar amb U'au-pair perque
pugui ser perfecte”. Kiley vi-
via amb la familia a canvi de
cuidar-se dels nens i una pa-
ga setmanal.

CONTACTE

Es important establir
contacte entre les dos parts
per entendre’s abans

de la convivéncia

didat a assistent, com a aupair-
world, aupairinspain o aupa-
rinternacional. Els usuaris
d’aquest servei adverteixen de
la importancia de tenir un con-
tacte previ a I'inici de les gesti-
ons. Fer videotrucades per tal
d’establir relaci6 abans de I'in-
tercanvi és el métode més uti-
litzat. Els au-pair no es fan car-
rec de cap cost de I'acollida i és
imprescindible que siguin d’un
pais estranger. Es la familia la
que ha d’abonar el trasllat,
’allotjament a la casa i una pa-
ga que oscil'la entre els 50 i els
100 euros setmanals segons el
pais a canvi de la tasca d’entre
15 i 45 hores setmanals que fa-
ra ’au-pair amb els nens.

Niiria i Judit sén dos lleida-
tanes que es beneficien d’aquest
intercanvi que definéixen com
“una experiéncia bonissima”.
Els pares també poden obtenir
redits de la immersio lingiiisti-
ca, pero és clau que es puguin
comunicar per establir les nor-
mes de cura.

«'hi recomano a
qualsevol familia»

quan ella va fer I'intercanvi
durant els seus estudis com
amb Lucy, la seua acollida du-
rant un mes-aquest estiu. “La

- familia d6na unes directrius
i acorda amb I'au-pair les tas-
ques que cal fer amb els nens
iala casa”, va explicar Ju-
dit sobre el funcionament
d’aquest intercanvi. Segons
la veina d’Alpicat, és impor-
tant que ’estrangera es re-
lacioni amb tota la familia i
faci amistats al pais d’acolli-
da perque I'experiéncia fun-
cioni per a les dos parts. Lucy
va coneixer altres au-pairs de
Lleida.

Judit Boria (Alpicat)

UN NEN DE 6 | UNA NENA DE 9 ANYS

W Judit, mare d’un nen de 6
iunanena de 9 anys, va con-
tactar amb Lucy, una estudi-
ant de relacions internacio-
nals de 21 anys procedent de
Dublin, per “tenir una immer-
5i6 100% en la llengua angle-
sa a la meua propia casa”.
Ella mateixa va ser au-pair
tres vegades a Anglaterra i
Dublin i sabia de primera ma
com funcionava. Confessa
que va tenir molta sort tant




