Y N

[FOTO: Genaro Massot / La psicologa Niiria Roure va impartir la xerrada

Conferencia sobre la millora
del son dels treballadors

La psicologa i doctora en Me-
dicina del son, Nuria Roure, va
impartir ahir la xerrada Per queé
les empreses pioneres vetllen pel
son dels seus treballadors ahir

al Club Tennis Lleida. Roure és
especialista en Son d’Alt Rendi-
ment i ofereix xerrades a les em-
preses per millorar el son dels
seus empleats.




