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Presidenta de la comunitat religiosa Nyingma Tersar

- “Cal crear contextos per
coneixer la realitat de I'altre”

Es presidenta de la comunitat religiosa Nying-
ma Tersar. Es vicepresidenta de Passociaci6
UNESCO de Lleida i representant del budisme
tibeta en el grup de dialeg interreligids. Vice-
presidenta de Sakyadhita Spain, associacidé que
treballa a favor de les

La mostra de cinema espiritual parla de la diver-
sitat religiosa i de creences. Es una bona inicia-
tiva?

Considero que qualsevol activitat adregada a I'en-

- tesa entre les diferents tradicions religioses és

una molt bona iniciativa.

dones™ budistes d'arreu
del mén, i cofundadora
de Yeshe Melong, edito-
rial que publica textos
del llinatge Dudjom Ter-
sar. Presentara dijous la
pellicula Gukjesijang en
¢l marc de La Mostra de
Cinema Espiritual al Cai-
xaForum Lieida.

Queé és la comunitat budis-
ta Nyingma Tersar?

Es una comunitat religiosa
que té com a ambit tot I'Estat espanyol i el seu
I'objectiu és facilitar I'estudi, la reflexié i la practi-
ca dels ensenyaments del preciés llinatge Dudjom
Tersar, de I'escola Nyingma del budisme tibeta.
Quines caracteristiques propies té dins la comu-
nitat budista?

Pertany al corrent de budisme desenvolupat al Ti-
bet i que s’inscriu en 'anomenada escola antiga
(nyingma) perqué esta vinculada a les primeres
formes de budisme tibeta, a diferéncia d‘altres
corrents que es van generar posteriorment.

‘Gukjesijang’ representa
la resiliéncia i la capacitat
dentrega absoluta

Al llarg de la historia hem
viscut molts conflictes en
nom de les religions i crec
gue tots hauriem de fer el
possible per construir una
veritable cultura de la pau.
Es important crear contex-
tos que permetin conéixer
la realitat de laltre, que
ens ajudin a adonar-nos
que tots compartim un an-
hel fonamental de felicitat.
Es d’agrair que per primera
vegada la Mostra de Cine-
ma Espiritual hagi arribat a Lleida i penso que es-
taria molt bé que rebés una bona acollida.

Quins aspectes destacaria del film que ha de pre-
sentar?

Tots aquells valors encarnats en la figura del pro-
tagonista, com ara lI'esperit de sacrifici, la rentincia
als propis interessos, 'amor incondicional a la fa-
milia, la valentia d’arriscar la vida heroicament per
salvar-ne una altra, el compromis inamovible de
mantenir la seva paraula malgrat les adversitats, la
resiliencia i la capacitat d’entrega absoluta.




