SALUT ACTIVITATS

A peu contra el cancer

Més d’un miler de persones participen a Lleida en la caminada solidaria contra el tumor de mama
|| La facana de la Paeria s’il - lumina de rosa en el Dia Mundial contra aquesta malaltia

| LLEIDA | Més d’un miler de per-
sones van participar ahir al ma-
ti a Lleida en una caminada so-
lidaria contra el cancer de ma-
ma, en una de les activitats del
Dia Mundial contra aquesta ma-
laltia. En la segona edicié
d’aquesta caminada, promogu~
da per I’ Associacié Espanyola
Contra el Cancer a Lleida, els
participants van poder elegir en-
tre dos recorreguts, de 2 i de 10
quilometres, amb sortida i ar-
ribada al parc de la Mitjana.
L’objectiu: informar i prevenir
sobre el cancer de mama, aixi
com fomentar habits de vida sa-
ludable i normalitzar aquesta
malaltia. Aixi ho va corroborar
la responsable de ’associacié a
Lleida, Eva Figuera: “Volem
conscienciar la poblacié sobre
el cancer de mama i promoure
habits de vida saludable, sobre-
tot amb la practica d’esports o
exercici com aquesta caminada.”

400 NOUS CASOS

Els nous casos de cancer
de mama registrats a la
provincia superaran
aquest any 2014 els 400

La fagana de la Paeria, de color rosa per commemorar la jornada.

Les tinentes d’alcalde Marta
Camps i Montse Parra i diversos
regidors de la Paeria també es
van afegir a la iniciativa cami-
nant per la causa, es van enfun-
dar la samarreta verda i van por-
tar la bossa que I’associaci6 va
facilitar als participants a I’hora
d’inscriure’s en aquesta activi-
tat, juntament amb altres pro-
ductes com fruita i aigua. L'iti-
nerari curt va recérrer la Mit-
jana passant pels pous de la Sant
Miquel. El llarg va arribar fins a

Permita de Grenyana, on ’asso-
ciaci6 de veins d’aquesta parti-
da i limitrofs també van col-la-
borar amb la iniciativa.

En el Dia Mundial Contra el
Cancer de Mama, la Paeria va
il-luminar a la tarda i nit la faga-
na de rosa, el color vinculat a la
reivindicaci6 contra aquest ti-
pus de tumor.

Com va informar ahir SEGRE,
durant aquest 2014 s’han detec-
tat a Ponent més de 400 nous ca-
sos de cancer de mama, fet que
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ms de la Mitjana.
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Marxes també a
Alpicat, Vielha,
laSeu, el Pont de
Suert i Tremp

Bl Centenars de persones
van participar també ahir
en diverses caminades i
marxes contra el cancer
per diferents punts de la
provincia com la Seu, Vie-
lha, el Pont de Suert,
Tremp i Alpicat. A la capi-
tal aranesa, unes 300 per-
sones van recorrer el cen-
tre de la ciutat i van Illan-
car multitud de globus de
color rosa al cel. A Alpicat,
després de plantar un ro-
ser a la placa Gaudi, van
combinar la caminada con-
tra la malaltia amb la Mar-
xa per la Pau fins al Turé
de la Seu Vella. D’altra
banda, a Binéfar va par-
ticipar un miler de perso-
nes en la primera Camina-
da Solidaria contra el Can-
cer. A Barcelona, 25.000
persones van correr con-
tra la malaltia i es van re-

captar 100.000 euros.

AECC-LLEIDA

implica entre un 2 i un 3 per cent
més que durant ’any anterior,
una tendeéncia a I’al¢ca que es
manté en els tltims anys. La bo-
na noticia, que contraresta
aquest increment, és que en la
mateixa mesura continuen aug-
mentant les possibilitats de cu-
racié, superant ja el 85% en ge-
neral quan fa una década aquest
percentatge només arribava al
65%. En ’actualitat, set de ca-
da deu dones d’entre 50 i 69
anys a Ponent participen en els

Caminada popular contra el cancer, ahir a Vielha.

programes de cribratge, que per-
meten detectar el cancer de ma-
ma en fases molt inicials. Les es-
tadistiques apunten que una de
cada 9 dones patiran aquest can-
cer al llarg de la seua vida.
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Vegeu el video al
mobil amb el codi.




