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ENTREVISTA

«Aquest virus és de 3 a 5 cops
mes contagiés que la grip»

J.MARTI

Han rebut dos ajuts de la con-
selleria de Salut i de I'lnstitut de
Salut Carlos lll per a un projecte
que investiga com frenar l'entra-
dadel virus ales cel-lules.En qué
consisteix?

En realitat sén dos projectes
en un: mirem si farmacs que
ja s’estan utilitzant i els efec-
tes secundaris dels quals es
coneixen poden interferir en
I’entrada del virus a les céllu-
les. El que nosaltres volem, en
lloc de desenvolupar un farmac
expressament, que és una cosa
que requereix molt temps fins
que pot aplicar-se en humans,
és fer-ho al revés.

Provar si farmacs que ja estan al
mercat sén efectius.
Exactament.

De quin tipus de farmacs es
tracta?

Basicament els que s’hagin uti-
litzat en altres malalties virals,
perd treballarem amb al voltant
de 2.600 molécules diferents,
és a dir 2.600 medicaments, i
potser un és un antihipertensiu i
per casualitat serveix per a aixo.
L'expectativa és que algun dels
que s’han utilitzat per a altres
malalties virals pugui funcio-
nar aqui.

Altres grups d’investigacio de-
senvolupen projectes similars. Hi
ha cooperacié i treball en xarxa
per evitar duplicitats?

Si que hi ha cooperaci6. A nivell
catala tots els projectes finan-
cats per Salut van tenir una po-
sada en comu per veure quines
sinergies hi podia haver. Nosal-
tres les hem establert amb un
grup de la Universitat Pompeu
Fabra que segueix una aproxi-
macié similar, en el seu cas ba-
sada en 'ordinador. El nostre
projecte estd més basat en la
tecnologia de laboratori. No hi
ha problema que altres grups
facin el mateix a I’altra punta
del mén, perque un dels molt
pocs aspectes positius d’aquesta

Manuel Portero
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Cohdera amb Pascual Torres un projecte de I'IRBLIleida finangat per la Generalitat i 1 Estat per 1dent1f1car si
algun dels medicaments actuals serveix per frenar I'entrada del SARS-CoV-2 a les cel-lules

pandemia és que els investiga-
dors, tan aviat com troben una
novetat, la posen a disposici6 de
la comunitat académica. Aixi,
la unié de la proteina del virus
amb la porta de la céllula ja es
va coneixer el mes de febrer
i immediatament hi va haver
cinc-cents treballs. El coneixe-
ment basic el tindrem, a partir
d’aqui la recerca d’una vacuna
i de farmacs sera més lenta per-
queé hi ha una série de processos
que no pots accelerar més.

((Provem si farmacs
actuals frenen
I’entrada del virus a
la cel-lula. D’aqui a
dos mesos tindrem
algun resultat»

((Desconeixem per
que a unes persones
els afecta més i a
d’altres menys»

En quin termini podrien tenir
resultats?

Tardarem un parell de mesos
a tenir algun primer resultat.
Quins farmacs provaran en pri-
mer lloc?

Comengcarem pels antivirals,
fonamentalment pels que varien
la ruptura d’una de les protei-
nes del virus, els denominats
inhibidors de la proteasa, que
s6n alguns dels que utilitzen per
al VIH.

Se sap per queé aquesta infeccié
afecta molt més unes persones
que d'altres?

Desconeixem per qué a algunes
persones el virus els precipita
la famosa tempesta inflamato-
ria i a d’altres no. Hi ha factors

Pascual Torres i Lara Nogueras sén els altres membres de I'equip.
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| EL DETALL

B Hi ha altres coronavirus que
tot just afecten humans. Per
qué aquest ens afecta tant?

La hipotesi més acceptada és
que en algun moment evolu-
tiu aquest cor‘onavirus, que
era present en muricecs, va
adquirir una mutaci6 que el
va fer infecciés per als hu-
mans. Perque entri dins de
la cel-lula, fa falta que es

da, és com la clau del virus.
Pel que sembla, ha adquirit
uns canvis en aquesta clau

trenqui la proteina d'entra-

“Des d’'una perspectiva historica,
sempre hi ha hagut pandémies”

d’entrada que han fet que li
sigui més facil infectar ceél-
lules humanes. Que hi hau-
ra més virus com aquest? Es

_probable. Que estarem més

ben preparats? Segur.

Ens haurem d'acostumar a
pandémies com aquesta?
Seria agosarat pensar que
tindrem només aquest virus.
Perd si ho mirem des d'una
perspectiva historica, sempre
hihahagut pandémies. No és
tan nou en la historia de la
humanitat ni en I'evolutiva.

de risc com pot ser la diabetis,
obesitat o edat avancada, perd
més enlla d’aixo si que sospitem
que hi hagi components no no-
més genétics, siné que també
hi podrien afectar els estils de
vida. Crec que no tardarem més
d’un parell de mesos a tenir al-
guna evidencia. De fet, un altre
dels projectes en qué participa
IRBLleida aborda aixo, i vol
determinar el tipus de PADN
de cada persona per veure si
té relaci6 amb respostes més o
menys agressives.

La pujada de temperatures pot
frenar els contagis?

Un estudi de 'Institut de Salut
Carlos ITI diu que podria ser un
factor que acabi d’inclinar la ba-
langa, i aixo explicaria potser
per qué en regions com Anda-
lusia, a banda del factor de me-
nor densitat de la poblacid, la
pandémia no ha estat tan agres-
siva, perd d’aqui a afirmar que
sera un virus estacional com el
constipat o la grip hi ha una cer-
ta diferéncia, perqueé llocs amb
altes temperatures com poden
ser Mexic o a ’Africa no s’es-
talvien el virus. Si que cal tenir
en compte que si ens constipem
esternudem mésirepartim més
el virus.

Per aquest motiu en ambients
tancats és més probable el
contagi.

Esta bastant demostrat per una
qiiestié purament fisica. El vi-
rus SARS-CoV-2 es transmet
per unes gotes molt petites de
material organic que s’expul-
sen en la respiracié i estan un
temps suspeses en l'aire; si en
un lloc hi ha un corrent d’aire
prou intens, és molt menys pro-
bable que arribin en quantitats
altes a un individu, per aixo ens
demanen que ens posem masca-
retes, perque les gotes hi queden
atrapades. A partir d’aqui, si les
gotes son en un lloc en poca re-
novacié d’aire es dipositaran en
superficies i sera més factible
que algi les toqui i se les passi
alacara.

. Quant temps sobreviu en

superficies?

Es un virus sorprenentment
resistent, si no hi ha una neteja
adequada parlem de diversos
dies a sobre de determinades
superficies. La seua resisten-
cia és considerable respecte a
la mitjana, la qual cosa explica
la seua alta capacitat de conta-
gi. Una de les coses més sor-
prenents d’aquest virus és que
en comparacié amb la-grip és
tres, quatre o cinc vegades més
contagiés.



