SEGRE
Divendres, 11 de desembre del 2015

ES NOTICIA | 3|

L'hospital Arnau de Vilanova comencara a aplicar el 2016 un protocol per augmentar la donacié d’organs
de malalts terminals que moren com a conseqiiencia d’una parada cardiaca controlada. La baixada

dels morts en accidents de transit, per infarts o ictus fa necessari buscar nous perfils de donants.

SALUT TRASPLANTAMENTS

'Amau implanta la parada cardiaca
controlada per augmentar els donants

En pacients terminals davant de la falta d’organs al baixar els accidents de transit

S.DIEGO

| LLEIDA | E1 descens en els dltims
anys de les morts causades per
accidents de transit, per infarts
o ictus ha fet que els professio-
nals de la salut s’hagin vist obli-
gats a buscar altres perfils de
donants d’organs. Per aquesta
rad, 'hospital Arnau de Vilano-
va implantara a partir del 2016
el nou programa de donaci6 en
casos de parada cardfaca con-
trolada que ja apliquen nou
hospitals catalans. Aixi ho van
explicar ahir els professionals
de I'Organitzaci6é Catalana de
Trasplantaments (OCATT), re-
units a ’Arnau per donar inici
al nou protocol. El seu director,
Jaume Tort, va explicar que hi
ha molts pacients en llista d’es-
pera (1.384 al conjunt de Cata-
lunya, dels quals 70 sén lleida-
tans) i, davant la disminuci6 de
les morts encefaliques (per acci-
dent de transit o ictus), lobjectiu
ara és augmentar els donants
per mort en asistolia o parada
cardiaca.

En aquest sentit, Mariona
Badia, coordinadora de tras-
plantaments de I’Arnau, va
explicar que la donacié és un
dret del malalt. “Igual que de-
cidim si volem ser enterrats o
incinerats, hem de poder deci-
dir si volem donar els organs”,
va afirmar. Amb el nou proto-
col, quan un pacient es trobi a
la fase terminal d’una malaltia
(principalment neurologiques,
respiratories o cardiaques), la
familia i els professionals de la
salut podran decidir retirar les
mesures que allarguen la vida
del malalt de forma artificial i
donar els 0rgans. Amb aquest
nou protocol hi ha hagut aquest
any 51 donants en nou hospitals
catalans als quals ara s’afegira
PArnau de Vilanova.

Tort va puntualitzar que
Catalunya lidera el ranquing
mundial de trasplantaments
per nombre d’habitants. “En
donacid, no obstant, queda
molt cami per recérrer”, va dir.
Aquest any 2015 s’han efectuat
855 trasplantaments —43 a pa-
cients lleidatans— i el nombre
de donants fins al novembre ha
sigut de 230, dels quals cinc eren
lleidatans.
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alleidaTV
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Professionals de I'area de trasplantaments de I’Arnau i el Vall d’Hebron, ahir a Lleida.

Protocol vigent en
uns 9 hospitals més

B Un equip de professionals
de les arees de trasplan-
taments de I’Hospital Vall
d’Hebron i de ’Arnau de Vi-
lanova es van reunir ahir a
Lleida per establir al centre
lleidata el protocol de dona-
ci6 en parada cardiaca con-
trolada que ja apliquen uns
altres nou hospitals catalans
per augmentar el nombre i el
perfil de donants.
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Donaci6 segons el tipus de donant

Per mort encefalica

Pulmonars

50

Cardfacs
59

Hepatics
149

225

Trasplantaments d'organs
gener-novembre a Catalunya

Renals
575

Pancreatics
22

Donants valids a Catalunya 2015

Donants
valids Arnau
de Vilanova
Resta 5
Catalunya
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Augment de I'1,3% B El nombre de trasplanta-

ments ha crescut lleugerament enguany amb un to-
tal de 855. Els pulmonars han descendit un 16,7%.
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Demanen parlar

de donacio amb

la familia i deixar clara la voluntat

B No hi ha limit d’edat per
ser donant d’organs. El que
si que ésimportant és deixar
clara aquesta voluntat abans
de morir, segons va explicar
ahir Jaume Tort, director de
POrganitzacié Catalana de
Trasplantaments (OCATT).
“La familia sempre té 'alti-
ma paraula”, va puntualit-
zar i va afegir que existeix

un carnet de donant que es
pot descarregar al web de
l'organitzacié. També es pot
firmar un document de vo-
luntats anticipades. “A més
estem treballant per incloure
una opcid a I’historial medic
compartit perque la persona
pugui marcar una casella ex-
pressant la seua voluntat de
donar els organs”, va afegir.

B Catalunya és I’iinica regio
del mén on hi ha més perso-
nes trasplantades de ronyé
que malalts sotmetent-se a
un tractament d’hemodiali-
si. Aixi ho va afirmar Jaume
Capdevila, gerent territorial
de 'Institut Catala de la Salut
a Lleida. “Aix0 és una cosa
excepcional que només es
pot aconseguir gracies a I'al-

Més trasplantats de ronyo
que persones fent dialisi

truisme dels donants, vius i
morts”, va dir. Els trasplanta-
ments renals son els més fre-
qiients. Aquest 2015 se n’han
practicat 575 a Catalunyai el
temps en llista d’espera és de
dos anys de mitjana. A Llei-
da, els trasplantaments van
ser 31 el 2015, 4 de donants
vius, i la llista d’espera és de
59 persones.




