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entar els donants
En pacients terminals davant de la falta d'òrgans al baixar els accidents de trànsit

Trasplantaments d'òrga ns
gener-novembre a Catalunya

S. DIEGO
I LLEIDA lEl descens en els últims
anys de les morts causades per
accidents de trànsit, per infarts
o ictus ha fet que els professio-
nals de la salut s'hagin vist obli-
gats a buscar altres perfils de
donants d'òrgans. Per aquesta
raó, l'hospital Arnau de Vilano-
va implantarà a partir del20L6
el nou programa de donació en
casos de parada cardíaca con-
trolada que ja apliquen nou
hospitals catalans. Així ho van
explicar ahir els professionals
de I'Organitzaèió Catalana de
Trasplantaments (OCATT), re-
units a I'Arnau per donar inici
al nou protocol. El seu directo¡
Jaume Tort, va explicar que hi
ha molts pacients en llista d'es-
pera (1.384 al conjuntde Cata-
lunya, dels quals 70 són lleida-
tans) i, davant la disminució de
les morts encefàliques (per acci-
dent de trànsit o ictus),lbbjectiu
ara és augmentar els donants
per mort en asistòlÍa o parada
cardíaca.

En aquest sentit, Mariona
Badia, coordinadora de tras-
plantaments de l'Arnatr) ya
explicar que la donació és un
dret del malalt. "Igual que de-
cidim si volem ser enterrats o
incinerats, hem de poder deci-
dir si volem donar els òrgans",
va afirmar. Amb el nou proto-
col, quan un pacient es trobi a
la fase terminal d'una malaltia
(principalment neurològiques,
respiratòries o cardíaques), la
família i els professionals de la
salut podran decidir retirar les
mesures que allarguen la vida
del malalt de forma artificial i
donar els òrgans. Amb aquest
nou protocol hi ha hagut aquest
any 5L donants en nou hospitals
catalans als quals ara s'afegirà
l'Arnau de Vilanova.

Tort va puntualitzar que
Catalunya lidera el rànquing
mundial de trasplantaments
per nombre d'habitants. "En
donació, no obstant, queda
molt camíperrecórrer", va dir.
Aquest any 2015 s'han efectuat
855 trasplantaments -43 apa-
cients lleidatans- i el nombre
de donants fins al novembre ha
sigut de 230, dels quals cinc eren
lleidatans.

Protocolvigent en

uns t hospitals més
I Un equip de professionals
de les àrees de trasplan-
taments de l'Hospita-l Vall
d'Hebron i de l'Arnau de Vi-
lanova es van reunir ahir a
Lleida per establir al centre
lleidatà el protocol de dona-
ció en parada cardíaca con-
trolada que ja apliquen uns
altres nou hospitals catalans
per augmentar el nombre i el
perfil de donants.

Donació segons el tipus de donant

Per mort enceÊlica
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Pulmonars

50
Pancreàtics Renals

22 575

Cardíacs

59

Hepàtics

149

Donants vàlids a Catalunya 2015

Resta

Catalunya

225

Augment del'l,|o/ol El nombre de trasplanta-
ments ha crescutlleugerament enguany amb unto-
tal de 855. Els pulmonars han descenditw16,TY".

Trasplantaments de pac¡ents lleidatans
gener-novembre 2015
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Per mort en asistòlia

Nm$4
oooo
NNNN

I t Renall tHeoàti- tGrdã¡ ÞulrnontltP¿rcreàtl
le) I ¡' ll a---1 | ' ll ' ll o 

I_l
Llista d'espera pacients lleidátans

a 30 de novembre del 2015
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Professionals de l'àrea de trasplantaments de llrnau i el Vall d'Hebron, ahir a Lleida.

La notícia,
a lleidaTV
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Vegeu el vídeo al
mòbil amb el codi.

Demanen parlarde donació amb
la família i deixar clara la voluntat
I No hi ha límit d'edat per
ser donant d'òrgans. El que
sí que és important és deixar
clara aquesta voluntat abans
de morir, segons va explicar
ahir Jaume Tort, director de
I' Or ganització C atalana de
Trasplantaments (OCATT).
"Lafamília sempre té fúlti-
ma paraula", va puntualit-
zar iva afegir que existeix

un catnet de dohant que es
pot descarregar al web de
l'organització. També es pot
firmar un document de vo-
luntats anticipades. "A més
estem treballant per incloure
una opció a I'historial mèdic
compartit perquè la persona
pugui marcar una casella ex-
pressant la seua voluntat de
donar els òrgans", va afegir.

Més trasplantqts de ronyó

I Catalunya és l'única regió
del món on hi ha més perso-
nes trasplantades de ronyó
que malalts sotmetent-se a
un tractament d'hemodiàli-
si. Així ho va afirmar Jaume
Capdevila, gerent territorial
de l'Institut Català de la Salut
a Lleida. 'âixò és una cosa
excepcional que només es
pot aconseguir gràcies a I'al-

truisme dels donants, vius i
morts", va dir. Els trasplanta-
ments renals són els més fre-
qüents. Aquest 2015 se n'han
practicat 57 5 a Catalunya i el
temps en llista d'espera és de
dos anys de mitjana. A Llei-
da, els trasplantaments van
ser 3L e12075,4 de donants
vius, i la llista d'espera és de
59 persones.


