
han aconseguit la quarta plaga 
definitiva en la classificació. 
L'equip de cadets, de nova creació 
a q u e t a n y , s ' h a t r o b a t a l 
c o m e n g a m e n t amb d i f i cu l t á i s 
diverses on feien falta jugadors i al ser 
tots nous a l'equip es notava la falta 

d'acoblament. Els primers mesos han estat 
difícils, pero ¡'entrenador i els jugadors han 
treballat molt i no s'han donat per venguts. Els 
resultáis han comengat a arribar amb victóries, 
destacant l'aconseguida brillantment contra el 
primer classificat, el Lleida, que fan preveure 
que l'adaptació a la categoría és un fet. 
El juvenil, que competeix a la 1a Divisió 
Territorial, segueix la tónica amb qué ens té 
acostumats: a la primera volta de la Higa li costa 
arrencar, mentre que a la segona l'equip 
millora de tal manera que al final de temporada 
está en una posició cómoda de la classificació. 
Des d'ara i fins a final de temporada seguirem 
treballant perqué el club creixi en tots el nivells i 

Atléti c Alpica t 
En la segona volta de la temporada 2010-2011 
el Club Atlétic Alpicat es troba situat en la 
tercera posició a la taula classificatória, a 3 
puntsdel primer classificat, l'EFACAImacelles, 
per tant, en una posició cómoda i amb 
possibilitatsdepoderdisputarelcampionat. 
Aquest era l'objectiu principal de la planificació 
de la temporada, en un any en qué el club 
celebra el desé aniversari de la tornada del 
fútbol a Alpicat. 
Adolfo Casáis Capdevila, president del club, i 
la junta directiva porten a terme una tasca 
destacable en un període en qué la crisi 
económica ha fet que els ingressos per 
col-laboracions hagin baixat molt, pero amb el 
treball i el sacrifici de tots están aconseguint 
que el club estigui competint amb clubs que 
ens tripliquen en pressupost. Aixó també ho fa 
possible l'actitud deis components de la 
plantilla, com els entrenadors, Josep Maria 
Espasa i Joel Balaguer, i els jugadors, que han 
valorat mes el bon ambient del club, la qualitat 
de les instal-lacions i la filosofía i la manera de 
fer de l'entitat que les ofertes económiques 
d'altres equips amb els quals l'Atlétic Alpicat no 
pot ni vol entrara competir. 
Des de la junta i la direcció esportiva es veu 
com una satisfacció el model de club que s'ha 
aconseguit en aquests deu anys, al ser un deis 
equips de referencia de la categoría regional. 
Amb il-lusió seguirem representant el poblé 

Presentad o del Club Alpica t Volei AJÍ 

Aleix Arria, president de la UEA, en un moment de l'acte 

des d'aquestes línies dono les grades a totes 
les persones i entitats que hi col laboren per 
fer-ho possible. 

Aleix  Arría 
President  de l'EF Unió  Alpicat 

d'Alpicat arreu de les comarques de Ponent 
amb la forga que dona tindre el suport de les 
persones que formen part d'aquest club 
esportiu. 

Aleix  Arría 
Director  técnic  CA Alpicat 

Xerrada técnica abans de l'inici del paríit 

Un any mes, aprofitant la Festa de 
l'Esport que se celebra al gener al 
nostre municipi, vam fer la presentació 
del nostre club; un club familiar, que amb 
moltes ganes i esforg anem tirant endavant. 

Va ser una tarda curta pero ben aprofitada. En 
la presentació deis nostres equips, vam poder 
comptar amb la presencia del nostre alcalde, el 
senyor Pau Cabré; a continuació, es va dur a 
terme un partit amb cada categoría i els equips 
invitats (en aquest cas, el Claver i el 
Practiques), ais quals els agraíim la seva 
col-laborado, i per últim vam gaudir d'un bon 
berenar. 

En aquests moments el nostre club compta 
amb 3 equips: 

-Les alevines : que tot i que tenim jugadores 
mes petites que están jugant en aquesta 
categoría i no els períoca, fíquen totes les 
ganes en els partits. 

-Les cadets : unes grans jugadores, amb 
moltíssima experiencia, ja que n'hi ha que 
están al club des deis seus inicis. 

-I les séniors : que fan un forat en la seva 
agenda per a poder fer una mica d'esport i 
sobretot passar-s'ho molt bé. 

També hem d'anomenar les entrenadores que 
tenim: l'Andrea Pardell i l'Helena de Dios, que 
amb el seu esforg i dedicació están entrenant 
els nostres equips i ens ajuden a tirar 
endavant. Grácies a les dues. 

I per acabar, us animem perqué l'any que ve 
ens acompanyeu en la presentació i puguem 
gaudirtotsdelafesta. 

Ah!, i ja ho sabeu, si teniu ganes de provar el 
vólei, ens podeu trabar al pavelló els dies 
d'entrenament o podeu informar-vos a la 
nostraweb. 

Junta  Alpicat  Vólei  Ass 



El fútbo l M 
EL FÚTBOL ÉS LA COSA MES 
IMPORTANT DE TOTES LES COSES 

MENYSIMPORTANTS 

Des de fa molts anys tant a Alpicat com a altres 
¡ndrets ha adquirit gran auge el fet de ser 
aficionat al fútbol. Cada día es fan comentaris en 
els diferents mitjans de comunicado sobre les 
"virtuts" d'aquest esport, de la vermella 
campiona del món, els Cristianos i els Messi... 
Pero com aficionat he deixat de pensar un 
moment en els grans negocis que es poden 
construir a costa del fútbol i em ve a la memoria 
quan era un nen, quan vivia en un poblet petit, 
quan, sent bastant humil, m'agradava jugar a 
fútbol amb els amics. La meva ¡Musió era jugar 
en un equip gran, pero era conscient de la gran 
dificultat que tenia aconseguir-ho. Mentre en els 
meus somnis em veia vestit amb la samarreta 
blanca del millor equip del continent, del meu 
gran equip, el Reial Madrid, i la gent m'aplaudia. 
Terra, argila, sorra i, fins i tot, pedrés, no 
m'importava sobre qué, l'important era que em 
permetia fantasiar de ser un futbolista famós, de 
jugar al millor estadi del món, envoltat de milers 
d'aficionats que coregen el teu nom. Pilotes mes 
dures que una pedra, noms d'equips que no 
espantarien ningú en una batalla futbolística. 
Estadis improvisáis que, en el millor deis casos, 
tenien grades metál-liques amb les quals 
s'havia de teñir cura de no tallar-se i qué dir deis 
vestidors que, en molts casos, eren inexistents. 
Pero qué importava? Qué importa quan esjuga 
amb el cor, sense estar preocupat per omplir un 
estadi o per complir un contráete, qué importa 
res quan esjuga peí simple sentiment que dona 
el lliurar-se totalment en un camp de fútbol. 

Pero si en algún moment he tractat d'explicar 
l'origen del fútbol he perdut el temps, perqué 
aquest no neix en un camp de fútbol, neix en els 
cors deis que el practiquen, d'aquells que 
diumenge a diumenge s'ajunten amb els seus 
companys per oblidar-se de les pressions i 
sentir-se un pas mes a prop del fútbol 
professional. L'altre dia, veient un partit de 
l'Escola de Fútbol d'Alpicat, em van tornar a 
venir a la memoria aquells anys. Aquell partit em 
va portar molts records de la meva infancia i em 
va permetre comprovar que encara que la 
societat es troba en permanent mutació hi ha 
algunes coses que, afortunadament, encara 
perduren. Aquests nens, amb la seva 
espontánia felicitat, em van donar molt mes que 
qualsevol trabada oficial de primer nivell. 
Malauradament, sóc incapac de recordar 
l'última vegada que vaig ser tan felic com ells 
aquell matídefútbol. 
És aquí on un s'ha de qüestionar si de cas será 
aquí on es traben els millors jugadors. Difícil de 
contestar, no? Mes encara quan es veuen 
partits on equips plens de figures intemacionals 
no ofereixen res espectacular a l'aficionat o 
quan els jugadors estrella es comporten amb 
apatía i sense convicció. Será que els 
professionals han perdut el veritable sentit de 
practicar el fútbol? 
De vegades, a molts aficionats els resulta 
complicat veure que els seus ídols sobre la 
gespa no posen la passió que ells sí que teñen 
quan toquen una pilota de fútbol. 

Antonio  Rincón  Ríos 
Alpicat  Unió  Esportiva 

Duatl ó d'Alpica t 
Tot i les baixes temperaturas, pero amb un sol 
molt agradable, el dia 23 de gener de 2011, 
vam poder gaudir d'una jornada molt especial, 
féiem el cinqué aniversari de la Duatló! 

Com sempre volem agrair la collaboració 
desinteressada deis mes de 70 voluntaris que 
ens ajuden des de primera hora del matí fins 
quasi bé les dos del migdia. 

Pertal que pugueu compartiramb nosaltres els 
resultat d'aquesta cursa que la fem entre tots, 
us fem un petit resum de la classificació de la V 
Duatló dAlpicat, on van participar corredors 
d'arreu de Catalunya i d'altres províncies. 

Grácies a tots els voluntaris, ais comercos, 
empreses dAlpicat i altres poblacions que 
cada any ens ajuden tant amb els preparatius 
previs com el mateix dia de la cursa, ja que 
sense ells no podríem gaudir a Alpicat d'aquest 
acteesportiu 100% original. 

Club  Excursionista  Alpicat 

DUATL Ó POPULA R 
Categorí a DE 6 A 9 ANYS 
Femenin a 
1 a Abril Santacana Clavera, d'Alpicat 
2aAlexandra Yarema, d'Alpicat 
3a Iratxe Farreres, d'Alpicat 
Masculin a 

1 r Martí Nadal Capdevila, d'lgualada 
2n Jordi López Cervera, d'Alpicat 
3r Pol Cayuelas Gatius, d'Alpicat 

Categorí a DE 10 A14ANY S 

.© 

Classificaci ó Femenin a 
1a Laia Muñoz Martínez, d'Alpicat i membre 
del Club Excursionista Alpicat 
2a Judith Escuer Navarra, d'Alpicat i membre 
del Club Excursionista Alpicat 
3a Carla Ropero Tapia, de Rosselló i membre 
del Club Medilast Esport 
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Masculin a 
IrXavierRosellAstudillo, d'Alpicat 
2n Lluís Ropero Tapia, de Rosselló i membre 
del Club Medilast Esport 
3r Roger Mirabet Bullich, d'Alpicat 
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