
Un leridono identifico
nuevos biomorcodores
del síndrome de lo opneo
Un estudio leridano, liderado
por el subdirector del lnstitut
d'lnvestigació Biomèdica de
Lleida (lRBLleida) y profesor de
la Universitat de Lleida (UdL),

Manuel Sánchez de la Torre, ha

identificado nuevos biomarca-
dores para el manejo persona-

lizado del síndrome de la apnea
obstructiva del sueño (SAOS).

La SAOS, que consiste en la in-
terrupción recurrente completa
(apnea) o parcial (hipoapena)

del flujo aéreo durante la noche,
afecta aproximadamente entre
el 10 y el 25% de la población

adulta. Además, hasta el 80%de
las personas con SAOS de mo-
derada a grave se mantienen no
diagnosticadas.
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El professor de la UdL liden un es-
tudi que per millonr di¡gnòstíc de
l'apnea obstructiva del son, que
afecta entre el 10 i el 25% de la po-
blació adulta,
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