POLIDEPORTIVO

Salvoconductos en tiempo
de alarma por coronavirus

Los deportisas de alto nivel disponen de licencias

y certificados para

La Fase 0 de la desescalada
llega con los permisos
especiales para que los
deportistas de élite puedan
entrenar.

Lleida

DAVID BACHILLER

La puesta en marcha de la Fase 0
del desconfinamiento ideada por
el Gobierno de Espafa llega con
una serie de permisos especiales
para los deportistas profesiona-
les y de alto nivel, que han empe-
zado a recibir ya los certificados
y licencias acreditativos que les
permitiran efectuar sus entrena-
mientos sin las restricciones ho-
rarias para salir a la calle.

Los primeros espadas, como
los atletas olimpicos, podran en-
trenar al aire libre el tiempo ne-
cesario para completar sus ru-
tinas. Ahora bien, esto requiere
disponer de un certificado de
Deportista de Alto Nivel (DAN) y
son de dificil acceso. Los depor-
tistas considerados de alto nivel
figuran en una lista en el Boletin
Oficial del Estado (BOE) y son los
que han recibido el certificado.

Tres atletas de las tierras de
Lleida, como son Arnau y Bernat
Erta y también Aleix Porras, ya lo
tienen en su poder, como mues-
tran en las fotografias. Estos de-
portistas no tendran limitacion
horaria, podran ir con su entrena-
dory podran ir a parques, que es-
tan restringidos para el resto de
la ciudadania. “Las instalaciones,
sin embargo, siguen cerradas y
no tendremos acceso”, explicaba
ayer Aleix Porras. Por su parte,
Bernat Erta comenté a LA MANA-
NA gue entrena en Llivia y que ya
estaba esperando poder entre-
nar sin tantas restricciones. Aleix
Porras afiadio que “intentaremos
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hablar con las instituciones para
que nos dejen entrar como mini-
mo a la pista (de les Basses) sin
pasar por los vestuarios, pero to-
davia no lo sabemos”.

El grado de incertidumbre,
pese a todo, era todavia grande
ayer y muchos deportistas se lo
tomaban con prudencia. Es el ca-
so, por ejemplo, de la corredora
de ultras Nuria Codina, que pese
a disponer de licencia digital des-
de hace tiempo como atleta de
montafia, comento que “consul-
taré con la feec ya que como fe-
derada podré entrenar dos veces

al dia y lo ideal seria ir al Mon-

troig a entrenar para encarar la
Copa de este aiio, ya que de mo-
mento todavia estdn convocadas
las ultras”. La Federacion Espafio-
la de Atletismo (RFEA) ha puesto
en marcha las licencias digitales.

entrenar sin casi restricciones
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