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VfCTOR NICOLAU I Cuiner lleidatà format en la Basque Culinary Center

"La gastronomia, e tant que
creaciÓ, és un llenguatge

universal"
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Nlcolau (Uelda, 1990)és el prlmer cuiner ponentí
que ha estudlat en la Basque Culinary Gnter, la
prlmera facultat de gastronomla que s'ha obert a

l'estat espanyol, a la unlversltat de Mondngón. El

5 dbctubre se'n va a Xlle per incorponr-se al res-

taufant Bongó, eleglt el mlllor segon restaurant
dAmèrlca Uatina.

Per què neíx øquesta Univer-
sitøt?
És fruit de la necessitat de la

societat de formar professi-

onals de la cuina, abraçant la

part gastronòmica amb la de
gestió i comunicgció. I és una

unirærsitat de referència tant
a niræH estatal corn 'urtemaci-

onal.
#n quotre orys de þrnocíó.
Sí però després del Bab<illerat
jo ja vaig fer un cicle de cuina

a Benasque i vaig continuar
estudiant a Donosti, coincidint
amb la posada en marxa de la
Universitat a Mondragon.
I am marxo cap aXile.
SL estic molt il'lusionat. El restaurant Boragó és

molt prestigiós i crec que és una gran oportunitat
per a mi per perfeccionar-me.

No tem que lo diþrència de cultura sigui uh obs-

tocle?
Cada lloc té una'manera d'entendre la gastrono-

mia i la cuina diferent. Però no hem dbblidar que

la gastronomia és un llenguatge universal, per la
qual cosa, malgrat les diferències, tot allò altre és

molt global. Eltreball en equip és fonamental.
És mott dîferent lo cuino a Llatinoamèrico?
No tant com pot semblar. Està molt influirda per la
cuina espanyola, per raons històriques. És una bar-
reja molt interessant.

Jo penso que hi ha dues raons
fona¡dentals: la primera és

que, afortunadament la rela-
ció dona-fogons ja està sirpe-
rada. La meua generació ja ha

viscut l'emancipació de la do-
ña, per la qual cosa, el lligam
que exitia fa un temps ja no
existeiL A mê, hi ha un fac-
tor Íþlt 'no6dbú, si tu vds:
la cuina, a més de la seua ves-
sant creativa, té una part molt
fisica (parlo de la cuina de
grans restaurants) i això tam-
bé influeix... De tota manera,
el toc femení d'una xef es no-
ta de seguida. Les dones teniu

una sensibilitat i una habilitat especial pertreballar
en equip, per motivar, per conciliar...

Quíns són els seus p!øns de futur?
A curt termini, treballar al Boragó, que és una gran

oportunitat. També m'agradaria exercir de profes-

sor, treballar en el restaurant d'un gran hotel, no

descarto res...

Per què hi ho més homes xef t
que dones? ' s
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