SENSE SAL | Grup de pop-folk de Terrassa

“Fem un pop-folk festiu, on
ens sentim més comodes”

Sense sal és el projecte de 7 amics de Terrassa i
rodalies que neix una tarda d’hivern del 2010 de
la ma de dos germans, el Marti i I'lgnasi Caba-
nes. Amb els anys, i gracies a 'empenta de pro-
clamar-se vencedors de concursos, han pogut

rer vam voler que fos més animat, amb la voluntat
que a 'hora de portar el directe dalt dels escenaris

" poguéssim fer ballar a la gent i el pdblic s’ho pas-

sés bé.
Qui compon les cangons? O és un treball d’equip?

escampar la seva musica
arreu del territori amb més
de 120 concerts per tot el
pais. Actuen avui a Bala-
guer. En sentirem a parlar.
S6n a Facebook, Twitteria
sensesal.cat

D’on ve el nom ‘Sense Sal’?
Un avi de la familia Cabanes
estava enamorat de la vei-
na del pis de sobre, perd no
sabia com adregar-s'hi, aixi
que es va inventar l'excusa
de no tenir sal a casa per
cuinar, per trucar a la porta
de la noia. Aixi es van congixer.i es van enamorar, i
a ell li va quedar el sobrenom de E/Sense sal. -
Com definirieu la vostra musica?

Ens costa molt posar etiquetes, pero hem acabat
optant per definir-ho com a pop-folk festiu, és se-
gurament el génere on ens sentim més comodes.
El darrer disc és ‘Algun iloc al mon’. Com ha estat
Vevolucio de la vostra musica?

Ha estat una transicid natural, pero el canvi del pri-
mer disc respecte al tercer és abismal. Aquest dar-

El nostre darrer treball és
molt animat; volem que
tothom balli i sho passi bé!

Habitualment és [Ilgnasi
(un dels dos cantants) qui
aporta una idea principal
o una roda d’acords a I'as-
. saig i, a partir d’aqui, la fei-
na sol ser molt col-lectiva.
Entre tots anem polint les
cangons i tothom aporta
el seu granet de sorra per
acabar-les de vestir.
Teniu molts bolos a 'agen-
da?
Des que vam comengar al
juny no ens hem aturat ni
un sol cap de setmana, i
tenim concerts programats
ﬁns a finals de setembre. En total, una trentena de
concerts en tot I'estiu. La musica i els escenaris son
les nostres vacances i, per nosaltres, aixo és fantas-
tic. De fet, amb aquest de Balaguer obrim 5 dies
seguits de concerts consecutius...
Convideu-nos a venir a Balaguer.

“Ja hem vingut altres cops i la resposta ha estat

immillorable. Esperem gue s'ompli el Parc de la
Transegre i que vinguin amb ganes de ballar i pas-
sar una bm? estona!




