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al contenidor
hi posarem:
Ampolles de vidre
Pots i flascons de vidre
de begudes, aliments o perfums
Pots de vidre sense tap o xapa

verd
no hi posarem:
Gots i copes, ceràmica,
cristalls, miralls, porcellana
Taps d'ampolla
Envasos de medicaments
Bombetes i fluorescents

atenció !
assegura't de buidar

tots e!s líquids, generen

pudors

al contenidor
hi posarem:
Capses de cartró
Envasos de paper
Diaris i revistes
Llibretes
Sobres i cartes
Publicitat que trobem a les
bústies
Papers d'embolicar regals

atenció !
si plegues els

envasos ocuparan

menys lloc

blau
no hi posarem:
Tovallons i paper de cuina usats
Papers bruts
Fotografies
Paper plastificat
Clips
Grapes dels papers
Espirals

al contenidor

Ampolles i pots de plàstic  Llaunes de conserves i refrescos
Envasos de iogurt  Detergents, xampú, suavitzants i gel de
bany  Tubs de pasta de dents, envasos d'alcohol i aigua
oxigenada i altres envasos que continguin productes d'higiene
personal  Safates i caixes per a aliments (porexpan)  Aerosols
Tapes metàl·liques d'envasos de vidre  Paper d'alumini per
embolicar aliments  Cartró de begudes (brics)  Caixes de fruita
petites  Bosses de plàstic no hi posarem:
Matèria orgànica  Envasos plens  Tovallons, gasses o paper higiènic
Roba o calçat  Palets o caixes grans de fruita  Plàstics que no siguin
envasos domèstics  Pintures, vernissos  Dissolvents

atenció !
-

a l contenidor m '
hi posarem: I i luí E U
Restes de menjar i pa
Restes de fruita i verdura
Restes de carn i peix
Paper de cuina i tovallons bruts
Closques d'ou, fruita seca i marisc
Marro de cafè i restes d'infusions
Taps de suro
Restes de plantes, rams marcits i
flors seques

no hi posarem:
Plàstic, vidre, llaunes o metalls  Brics
Roba ni sabates  Cendra  Bolquers
Tèxtils

al contenidor de 1*0 h f li Ó
hi Posarem: 1 CL/Ulc S
Bolquers
Compreses
Pols d'escombrar
Burilles
Sabates velles
Material no reciclable
ni reutilizable

no hi posarem:
P;àstics - Vidre  Paper i cartró
Restes de menjar - Residus especials
o perillosos i runa d'enderrocs

atenció í
ens fiem d'assegurar

de tancar
adequadamen! tes

bosses de tes
escombrares



ASSIST
Des de la Regidoría de Benestar i Família,
durant el mes d'octubre es va iniciar el ja
conegu t p r o j e c t e ASSIST, programa
subvencionat entre el Departament de Treball i
el mateix Ajuntament amb la intenció d'ajudar
les famílies del municipi.

En aquesta edició s'ha volgut donar cobertura
als sectors de població més necessitats, com
poden ser persones grans, gent que sofreix
alguna disminució, invalidesa o famílies que de
forma temporal per algun motiu de salut
requereixen ajuda per poder desenvolupar les
tasques quotidianes de la vida diària.

El mes d'octubre va començar el projecte
donant cobertura a 44 famílies, repartides en
serveis de neteja i d'atenció personal.

Regidoría  de Benestar  i Família
Ajuntament  d'Alpicat

Jornade s de Salut
Els dies 5, 12, 19, 26, 28 de novembre i el 3 de
desembre, la Regidoría de Sanitat i Salut de
l'Ajuntament d'Alpicat, en col·laboració amb els
professionals sanitaris del consultori mèdic
d'Alpicat, van organitzar les Cinquenes
Jornades de Salut, dins el programa Dimecres
de Salut a Alpicat.

La voluntat de l'ajuntament en l'organització
d'aquestes jornades és fer arribar als veïns i
veïnes del municipi tota la informació possible
sobre algunes problemàtiques quant a temes
de salut que ens poden arribar a preocupar per
la falta d'informació.

Com cada any, es convida un metge local,
encara que estigui desenvolupant les seves
tasques sanitàries fora del municipi. Aquest any
el professional convidat va ser el doctor Mateu
Cabré Roure, metge especialista en geriatria.

Aquest any es va dedicar una Jornada a la
Solidaritat, on va intervenir el doctor Rafael
Ferreruela Serrano, metge especialista en
oftalmologia de la Clínica Ilo de Lleida i
president de la Fundació Ferreruela Sanfeliu, el
qual és conegut per les seves actuacions en
medicina oftalmològica al Senegal.

Regidoría  de Sanitat  i Salut
Ajuntament  d'Alpicat

Conferència inaugural amb el títol
Unitat Geriàtrica d'Aguts. Atenció
específica de les persones grans
als hospitals, a càrrec del Dr.
Mateu Cabré Roure.
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Penya Blaugran a
El passat mes de setembre, la Penya
Blaugrana d'Alpicat va tornar a obrir les
seves portes a tots aquells aficionats

que vulguin veure en directe tots els partits de
futbol del Barça (Lliga, Champions League,
Copa del Rei i Copa Catalunya).

Entre els desitjós dels membres de la junta
directiva hi ha l'assistència al Camp Nou per tal
de presenciar diversos partits del Barça
juntament amb tots aquells socis de la Penya
Blaugrana que vulguin anar-hi, de la qual cosa
s'informarà degudament en el seu moment.

Així mateix, s'informa que les quotes dels socis
per a la present temporada són:

o Sènior-25 euros
o Jubilat-15euros
o Menor(14a 17 anys)-15 euros
o Familiar(paresifills)-45euros

Visit a escola r

y

Vine, fes-te'n soci i emociona't amb nosaltres
amb les victòries del nostre equip.

Us esperem! Visca el Barça!

La junta  directiva
Penya Blaugrana  d'Alpicat

C. Major,  10
Dbalfjicat&.terra.  es


