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Bulliu-la 10 min. filtreu i preneu-n'hi una tassa
cada hores.

Poseu dos sarpat d'anis verd en un litre
d'alcohol. Deixeu que es maceri durant vuit dies.
Preneu 30 gotes cada dia.

Com és evident, sembla que aquest remei esta
destinat a aquelles persones que siguin previsores!.

En un litre d'aigua poseu 20 grams de fonoll.
Feu-n'hi infusions i preneu-n'hi durant el dia.
Picades
Col-loqueu una fulla de julivert al damunt
de la picada produida per qualsevol insecte.

Bullir 100 grams de sdlvia en un quart de
litre d'aigua durant 10 minuts. Filtrar i impregnar
una gassa per tal de col-locar-la al damunt de la
picada.

En 100 centrilitres d'aigua, bullir 100 grams
de malva durant quinze minuts. Filtrar i afegir 50
centilitres d'alcohol. Guardar per a les ocasions
que faci falta.

Unes gotes d'amoniac son suficients, de
vegades per calmar la coentor que produeix la
picada.

Impregnar una gassa amb unes gotes de

vinagre i posar-la damunt de la afectada.
Cremades
Per a les cremades solars:

Preneu 25 grams de camamilla en un quart
de litre d'oli d'oliva. Poseu la mescla en un bany
maria molt lent durant dues hores. Exprimiu i
deseu en un pot de vidre per tal de ser utilitzat
quan convingui.

Humitejar el cos amb fulles d'enciam
préviament escalfades amb una mica d'oli d'oliva.

Per treure la coentor macerar durant vint-i-
quatre hores, 25 grams de pétals de rosa 1 25 grams
de s’ Iviaen 100 centilitres d'oli d'ametlla. Aplicar-
ho sobre el cos sempre que es vulgui, ja que, a més
a més, nodreix la pell.

Després d'una llarga exposicio al Sol i si tens
la cara i el cos vermell, passa-t'hi unes rodanxes
de tomaquet ben madur.

Ratlleu una patata, exteneu-la sobre una
gassa i apliqueu-la sobre la pell afectada.
Per a les petites cremades a la cuina:
Fer una pasta amb bicarbonat i aigua. Posar-
la sobre la cremada i esperar que s'assequi, aixo
evitara la coentor.

Helena Andreu i Ramon Aguila

<Premi del concurs d'eslogans identificatius

i de promocio del poble
Business service, SCP
Premis del concurs de cartells
anunciadors de la Festa Major 1996
Categoria A -Adults-
3" premi.
Lema: Larevetlla
Autor: Jordi Mostany Brualla
2" premi.
Lema: Ballant a la llum dels focs
Autor: Ernest Casals Pérez
1" premi.
Lema: Les campanes han repicat, la festa major ha
arribat!
Autora: Conxita Bordell Arrufat
Categoria B -Menors de 12 anys-
3" premi.
Lema: Xerinora i diversié sense compasio
Autora: Montse Tarrag6 Masanés
2" premi.
Lema: La doble cara de la festa
Autor: Ramon Latorre Garcia
1" premi.
Lema: Els gegants
Autora: Laia Roure Rosich
Premis a tots els concursants en edat escolar que
han participat als concurs de cartell
Jaume Sanjuan Roca, Clara Gilart de Dios,
eFrancesc Teixido Gilart, Agusti Sanchez Bosch,
«Marcos Rivera Cortés, Joan Arn6 Prats, Haja Gerewu
+Grino, Laura Claras6 Roure, Laura Cabré Peirau, Rosa
:Plana Bolba, Elia GilarE Boqué,Antoni Gilart Bosqué,
:Joan Tarragé Masanés, Ingrid Gatius Casanovas, Jordi
e Gispert Bosch, Jasmina Gispert Navarra, Albert Gilart
:Gilart, Pere Seuma Gatius, Mercé Seuma Gatius,
+Elisabet Martinez Salamé, Alex Mufioz Martinez, Marc
<Pascual Terron, Néstor Rios Buira, Silvia Rodriguez
:Griﬁ(’), Edu Moix Gémez, Mariona Moix Gdémez,
:Roger Queralt Pompido, Gerard Queral Pompido,
eMaria Farré Roure, Roger Gilart Bordell.
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Raco Literari

Quan els boscos es cremen, els
ocells tristos estan

|| Boveas cremats
acells que no canten,
ferisatze gue flora.

Zuan jo des del tren o € actacar
weiy els artnes calyinals,

el paisatye estant Brict,

giegn? floma.

A tots el rondomans

els lrawonia de cacne la cana de vergonya
de destpuucn la uida det bose.
Zuan & destuis a uida det bose,
e destwus la wastha vida.

EL RACO DEL JOVENT

En I'anterior nimero et parlavem del punt
d'informacié juvenil. Doncs bé, el nostre Punt
d'Informacié que com saps, es troba ubicat a la
Biblioteca Municipal i es diu "El Tossal", amplia
els seus seveis amb la incorporacié d'una terminal
de videotex d'on pots informar-te de multiples
coses. Per exemple, els estudiants que hagin
acabat la selectivitat podran consultar la nota
directament a la nostra terminal. A més podreu
informar-vos dels serveis propis del Punt, com
per exemple I'Agenda Jove aixi com aprofitar-
vos de les possibilitats de I'entorn videotex. Es
preveu la inaguracié el dia 10-9-96.

LLAR D'INFANTS

Hem d'anunciar també per aquest curs 96-
97 la resposta afirmativa del Departament
d'Ensenyament quant a I'inici d'una Llar d'Infants
Municipal. Ha costat temps 1 suors pero tothom
hi ha posat for¢a coneixement i il-lusio per tirar-
ho endavant. Provablement sigui a finals de
setembre-primers d'octubre la data de
comencament per als petitets/tes nascuts l'any
19941 1995. Sera tota una sorpresa el lloc on es
dura a terme aquesta activitat tant desitjada
sobretot per les mares treballadores (fora de la
Ilar, s'entén).

CAFE-BAD

RIBELRA

CAFE REFRESCS LICORS
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MONTSG s PEIXA-SOMERS
MAPA DEL TERME MUNICIPAL LES BASSES
D.ALPICAT T'M'. DE LLE‘DA A Lleida
ESCALA 1:25000 (1 cm.=250 m.) I'Hostal del Lluc
Dibuixat per Gerard Escuer i Parramona
Agost del 1996

Agrairemn les esmenes i observacions que se'ns facin
SALVEM ELS NOSTRES
TOPONIMS
Recuperem els nostres
noms de llocs




