
DE CUA D'U[L

MONTSE I MANUEL MARTÍN I Han escrit'Pinceladas de rítmica'
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"El llibre és una declaració a
la gimnàstica rítmicâ, que és

molt més que un esport"
Aquest dos çrmans
lleidatans porten a
la sang la creativi-
tat i l'art. [a Montse
(19741 tn ser gim-
nasta delit-medalla
dor alcampionat del
món dAtenes per
equips el 1991, entre
altres fiter i ara es
dedica al disseny i a
la il.lustnció. El Ma-
nuel (19771, licenciat
en piano clàssic per
PESMUC, col.labora
en el vessant mu-
sical amb entr€na-
dors i tècnics de gimnàstica rítmica. Plegats
han escrit i il.lustnt el llibre PÍnælodos de
rítmica, mitjançant el micromecenatge, un rc-
pàs a la història daquesta disciplina a través
de les 50 millors gimnastes de tots els temps.
Entreu a Líbtos.com i busqueu-lo. A partir de
35 euros (el preu del llibrel podreu participar
en la sana ed¡dó. Us descobtkà d ñón de la
fiEn¡(ã, una disciplina tan bonica com desco
neguda per a la majoria dels lectors.

Per què aquest llibre sobre gimnàsticø rítmicø?
Tots dos ens sentim molt lligats a aquest món, jo

com a exgimnasta i Manuel com a seguidor que

ha estat i col.laborador actual. Pensem que hi ha

certa desconeixença del món que envolta aquest

disciplina, tan bonica i tan dura. El llibre és una

declaració dãmoç alhora que una necessitat

d'explicar el vessant artístic.
És més que un espotrt.
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Sí. Abraça el ballet, la
dança, la gimnàstica

i la interpretació te-
atral. ,Les gimnastes

d'elit tenen una disci-
plina duríssima, però

són intèrprets artís-
tics...
El treball repossa 50
tmjedòrÍes.
Hem triat les que

considerem les mi-
llors gimnastes i hem
fet retrats il'lustrats,
que capten la màgia

dãquestes dones so-
bre el tapís, amb co-

mentaris basais en l'estil de cadascuna, vivènci-
as, anècdotes...
N'hi ha cinc d'espanyoles.
La tria no ha estat fàcil. Però a la llista hi ha Mar-
ta Bobq Ana Bautista, Carolina Pascual, Carmen
Acedo iAlmudena Cid. Sense la col'laboració ge-

nerosa de les protagonistes, aquest llibre no h+.
gués estat possible.

Com podem col.løborar en el miuomecenotge?
Entrar a Libros.com i des de 35 euros, el que val

un exemplar, el teu nom constarà com a mece-

nes. Ens falten dues setmanes escasses. Si acon-

seguim l'objectiu, Pincelodas de rítmico ¡ndrà
130 pàgines amb format A4, amb tapa dura i pa-

per de 170 grams, a tot color... un regalperfecte!
Montse, com recorda l'època de gimnasta

d elit?
Uns anys preciosos, on vaig fer les millors amis-

tats que tinc, enmig d'una disciplina duríssima. I

el meu germà Manuel com a gran seguidor!
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fins tot color, ple d'il.lustracions,
llibre serà amb tapa dura, a
Si aconseguim lbbjectiu, el
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vivències i anècdotes


