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Estudien si es pot aturar

Alzheimer filtrant la sang

Deu pacients lleidatans participen en aquest assaig d’ambit internacional

S. DIEGO

| LLEIDA | Deu pacients lleidatans
participen en un assaig interna-
cional que investiga si es pot atu-
rar I’Alzheimer filtrant la sang
i eliminant una proteina que
provoca la malaltia. Es tracta
d’una de les linies d’investiga-
cié més innovadores que hi ha
en funcionament a la Unitat de
Trastorns Cognitius de Lleida,
ubicada a ’hospital de Santa
Maria.

Segons va explicar ahir el seu
coordinador, Gerard Pifiol, I’es-
tudi mira de comprovar si supri-
mint de la sang la proteina ami-
loide també s’elimina del cet-
vell, que és on s’acumula i pro-

voca I’Alzheimer. La sang es fil-

tra a través d’una maquina si-
milar a la de la dialisi i els paci-
ents han de desplacar-se a Bar-
celona per seguir el tractament.
Segons Pifiol, els resultats pre-
liminars d’aquest estudi podri-
en coneixer-se en els proxims
tres mesos. En I’assaig partici-
pen una vintena d’hospitals ca-
talans, espanyols, dels paisos
nordics i dels EUA,

D’altra banda, la Unitat de
Trastorns Cognitius de Lleida
participa en un altre estudi amb
onze pacients en fases modera-
des i avancades de la malaltia
als quals proporcionen una me-
dicaci6 extra per regular la se-
rotonina.

Finalment, també desenvolu-
pa una investigaci6 finangada
per La Marat6 per estudiar com
influeixen els trastorns del son
en la progressi6 de 1’ Alzheimer.
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Vegeu el video al
mobil amb el codi.
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Exposicié informativa al Santa Maria B Es al costat de la sala d’espera de ’hospital de Santa Maria
i el seu objectiu és difondre la malaltia i el treball de la Unitat de Trastorns Cognitius. A la imatge,
el coordinador, Gerard Pifiol, amb Ester Blasco, Maria Pastells i Montse Cet6.

Setmana de portes obertes amb
proves de valoracio cognitiva

En diagnostiquen
500 nous casos
cadaanyaLleida

B L'Unitat de Trastorns Cog-
nitius tracta cada any 2.500
pacients amb demencies, dels
quals el 80% pateixen Alzhe-
imer. Cada any se’n diagnos-
tiquen 500 nous casos, dels
quals entre uh 5iun 10% s6n
persones menors de 65 anys.
El nombre de nous diagnos-
tics ha pujat en els ultims
anys, “no perque hagi pujat
la incidéncia, siné perque hi
ha més conscienciacié”, va

explicar Pifiol.

B Coincidint amb la celebra-
ci6 del Dia Mundial de
I’ Alzheimer, que se celebra
dilluns, la Unitat de Trastorns
Cognitius de Lleida fara la
setmana que ve jornades de
portes obertes totes les tar-
des per divulgar el treball
d’aquesta unitat que va en-
trar en funcionament a ’hos-
pital de Santa Maria fa dos
anys. Tots els interessats po-
dran a més sotmetre’s a un
test de salut cognitiva. “Es
una prova per a persones que

estiguin preocupades per si
poden tenir Alzheimer, ja si-
gui perque en tinguin simp-
tomes o per antecedents fa-
miliars”, va explicar Pifiol.
Entre els senyals d’alerta, va
destacar el fet de notar per-
dua de facultats, dificultat en
la parla, pérdua de memoria
recent, no saber ubicar el dia,
el mes i ’any o no reconéixer
les persones conegudes. Els
interessats poden omplir un
formulari d’inscripci6 al web
www.gss.cat.




