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SOTA ELSOL
La calor excepcional d'aquest estiu ha alimentat

-i potser encara alimenta- milions de converses.

Segur que ha ajudat més de quatre a trencar un si-

lenci incòmode. Des del juny, en un moment o al¡re,

de la nostra boca han sortiI comentaris del tipus "això

no es pot aguantar'i La facili¡at que renim els humans

per adaprar-nos a situacions extremes xoca, tot so-

vint, amb la dificultat de mostrar-nos predisposars a

aguantar aquesta mena de situacions. Ens hem acos-

tumat de tal manera a resoldre les incomoditats amb

immediatesa que ens costa de suportar qualsevol ex-

posició a les inclemències de l'entorn. Hem perdut la

predisposició a adapcar-nos. Bevem quan tenim set i

mengem quan ens ve la gana. Posem la calefacció
quan fa fred (i al mig de l'hivern anem per casa amb

màniga curra) i l'aire condicionat quan puja la tem-
peratura (ì a l'estiu necessitem una jaquera per anar

al cinema). Quants cops hem dir que sense un caíè,

només llevar-nos, no podríem començar el dia?

Quancs pecics rituals, propis de lþstil de vida d'això
que en diem él primer món, no se'ns han convertit
en imprescindibles? No recordem que els nostres pares

-o, encara, nosaltres mateixos- no disposaven de

moltes comodirats sense les quals avui no sabríem

viure? Hem oblìda¡ que, frns a l'últim sospir de la his-

tòria de la humanitat, a l'hivern s'ha passat fred i a

l'es¡iu calor? Que fins fa quatre dies, a lþnvelat i en

plena canícula, els homes havien de ballar amb ame-

ricana? Avui em semblaria impossible passejar pels

carrers a l'hora de la migdiada. En canvi, fa vint-i-cinc
o trenta anys em vaig passar una bona part dels dies,

deljuny al serembre, sota el bat del sol, collinr fruita,

amb un parèntesi de dues o tres hores al migdia en

què, cruixit, mþstirava on fos per recuperar forces.

Perquè fa vint-i-cinc o trenta anys duranr les vacances

-quan als pobles no hi havia piscines i l'aire condi-
cionat era un luxe del qual només disposaven alguns

espais públics i ben pocs vehicles-, la majoria d'es-

¡udiants del pla de Lleida no anàvem de colònies ni

a estudiar anglès a lrlanda o als EUA. Anàvem a collir,

tanr si a casa eren pagesos com si no. Cada dos rengs,

et tocava collir a la banda del sol, carregant el banc
(que si era de fus¡a pesava com un mort, i si era de

ferro cremava com un dimoni), i, si l'hora més roent

:'ensopegava en aquesta circumsrància, suaves anb
a p:o:-s o c ;:a aasceca
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qualicar de vida Cauoìm-;re, per'ò no oo icer cue

som capaços de suporrar mol¡es més incomodilats
de les que ens imaginem. lgnorar-ho porla a lnsral lar-

se en la queixa continuada i, en conseqúència, en el

desànim permanent. No deixem, doncs, que la co-

modirac -o la seva absència punrual- ens amargui

lþxistència.


