Eva Espejo crea el primer
‘PolefyFest’ donde el baile
ayuda a la autoconfianza

La bailarina y actriz leridana Eva
Espejo crea la primera edicion
del ‘PolefyFest’ con espectaculos,
conciertos en directo y talleres de
baile “donde bailando puedes ga-
nar autoconfianza”, subraya a LA
MARNANA. La cita sderé el préxi-
"'mo viernes (19.00 horas) en La
Fonda del Nastasi.

“El festival va dirigido a publi-
co a partir de 13 afios y tiene co-
mo objetivo un ambiente ludico y

festivo para llenar de inspiracion
y motivacién a adolescentes y
mujeres y asi fomentar su auto-
estima”, afiade Eva Espejo.

La organizadora y directora de
PolefyFest cuenta con un gran
equipo de profesores y es preci-
so recordar que es la maxima res-
ponsable de CEO de Polefy, N21
Dancefit Center y El Baile de tu
Boda, con mucha experiencia en
el mundo de la fardndula.
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