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Les Estades d/Alpicat reunirán 
hasta 450 niños y niñas este año 
Son las cifras más elevadas de sus 19 ediciones 
Les Estades de Ueure 
d'Alpicat arrancaron el 
lunes y concentrarán un 
total de 450 niños y niñas, 
repartidos en dos turnos, 
en una de las estadas más 
veteranas de Ponent y con 
un conjunto de actividades 
básicas para todos los 
participantes. 

Lleida 
REDACCiÓN 

El primer turno fue para 250 ni
ños 'y niñas que empezaron les 
Estades de Lleure d'Alpicat 2023 
el lunes y aplegará 200 partici
pantes más en el segundo turno. 
Es lél cifra de participantes más 
elevada de sus 19 ediciones. 

ESte primer turno cuenta con 
250 participantes, mientras que 
el segundo pondrá en movimien
to 200 alumnos más, por un total 
de 450 riiños y niñas que disfruta
rán de las estadas más veteranas 
en las comarcas de Ponent. A es
tas cifras hay que sumar los moni
tores/as, premonitores/as, prac
ticantes y personal de asistencia; 
que velarán para que todo se de
sarrolle con total normalidad. 

Organizadas por el Ajunta
ment d'Alpicat, estas estadas lle
gan este año a su edición número 

FOTO: loM. / les Estades d'Alpicat, con el ~rimer turno del 3 al 14 de julio y el segundo del 17 al28 

19, Y lo hacen, como es habitual, 
distribuidas en dos turnos. El pri
mero del 3 al 14 de julio y el se
gundo del 17 al 28. Van dirigidas a 
niños, niñas y jóvenes con edades 
de los 6 a los 15 años. 

En cuanto a las actividades de 
las estadas, todas ellas supervisa
das por un equipo muy comple-

to, les Estades de Lleure d'Alpi
cat ofrecen los juegos y deportes 
básicos como el baloncesto, BIT, 
hockey patines o patinaje, fútbol, 
escalada, pádel, juegos tradicio
nales, juegos cooperativos, activi
dades de expresión (aerobic, bai
le, teatro, taller de circo ... ) y otras 
actividades complementarias, 

como manualidades,gincanas, 
carreras de orientación o pira
güismo, sin olvidar las actividades 
acuáticas en la piscina municipal y 
en otras instalaciones del munici
pio, así como una noche de acam
pada. En definitiva, un programa 
muy completo para poder disfru
tar durante el verano. 


