
Cìnc anvs cnrele cl l,.orf'ball va tcnir un¿t ccrt¿r

vol¿rda: la selecció catalana es nrovi¿r antlt cortroditat
als canrpionals inter-nacior-rals il'únic ecluip sènior
lleiclatà irreava i quanvava elt lligues nacionals. Però
avui aquest esport ir-rclusiu és el més ntinoritari cle

lcs terres de Ponern[, ¿rnrtr nclrnés miLja dotzena de
pr"acticanls actius cle I'IlrS Lladonosa de Lleida.
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PASSAllA. Quan el jugador té la pilota
només pot moure un peu per buscar
algun company a qui passar-la. Això
obÌiga la resta a moure's constantment.

El{TRENAMEI{T. LÀex supervisa un partidet
de dos contra dos al pavelló de Pardinyes,
on els alumnes de I'IES Manuel
Lladonosa entrenen cada setmana.
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nois van amb els nois i les noies
amb les noies". La cistella està si-
tuada a tres metres i mig dälçada
i no té cap tauler per facilitar l'en-
cert. Els punts es conten per gols i
tant és la distància dcs de la qual
os faci diana. 'Aquí no es pot bo-
tu.r la pilota, així que són els com-
¡rirrrys cls que s'han de moure con-
tín r¡lrnrcnt per facilitar la passada',
explica I'Hèctor, que va conèixer el
korfball en una demostració a l'es-
cola i s'hi va apuntar. L'Ona també

és una de les jugadores més joves.
"El que més em va atreure va ser el
fet quejuguessin nens i nenesjunts,
a la resta d'esports sempre ens se-
paren i aquí podem estar tots junts
sense problemes", diu.

La pilota té les mateixes dimen-
sions que una de futbol, però té uns
acab¿rts que la fan més fàcil d'agafar.
"Nos¿rltres esperem que a poc a poc
s'hi rLfìcioni més gent i tornem a re-
cu l)or¿rr equips per poder cornpetir
forl clc Lleida', explica lAlcx. 'h les

comarques gironines els consells
esportius hi han apostat amb deter-
minació i existeixen molts equips i
lligues regularsl'No hi ha clubs de
referència ni judadors famosos, tan
sols un esport d'equip fàcil däpren-
dre i molt complet: demana una
bona coordinació corporal, s'ha de
tenir punteria, cal treballar molt bé
amb els companys. Millorar en la
tècnica i perfeccionar les tàctiques
és com en qualsevol esport, a còpia
de jugar i practicar.
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