Un cap de setmana a Cantabria

Us proposo avui una sortida cap a l'abrupte
pais dels cantabres. Seu d'un sorprenent
patrimoni natural muntanyenc i costaner, en
una hora i mitja podeu passar d'estar fent fotos
al moll de San Vicente de La Barquera als
2.600 metres dels Pics d'Europa. D'una vall
d'ondulats (i evidentment verds) turons a un
feréstec congostamb un final inabastable.

La llargada de la via entre bascos i asturs ve a

Pics d’Europa

ser d'uns 150 quilometres pel cap baix, la qual
cosa fa que tot sigui forga proper. L'autovia i
l'autopista estan forca concorregudes i és
I'dnic que rellentitza. Les carreteres de la costa
i de linterior estan en forga bon estat i
proporcionen excel-lents ocasions per arribar
a cales i racons placids: pau i tranquil-litat,
atureu el rellotge o millor, no en cal!

Pics d'Europa

Cantabria en llengua celta: poble que habita
les muntanyes o penyes... cada cop més
buides d'habitants, excepte en les zones més
turistiques de la plana i la marina, on les
modernes construccions en forma de barris,
petites i macrourbanitzacions han anat
desfigurant aquests darrers quatre anys el
paisatge que hom recorda associat a la
Cantabria rural, marinera i costumbrista dels
70. La nova Llei de Costes que acaba
d'aprovar el seu Parlament Autonomic
impedira construir arran de costa, sigui platja o
penya-segat, abans que el Cantabric sembli el
Mediterrani.

No tenen molta immigracié i tampoc son molta
gent: 107 habitants per quilometre quadrat, (a
Catalunya, 223,5). S'emporten la palma
Santander i la propera Torrelavega. Juntes
formen una gran conurbacio.

Molt turisme (molt de familiar), exagerat a
l'agost, que és quan el temps pot ser més
segur. Més segur entre cometes, si és un estiu
com aquest del 2007... no hi ha setmana que
s'hagi salvat sencera. Alla dalt la prediccio
meteorologica és simple: “Si bufa el gallec,
posa't les catiusques”. No obstant, us podeu
trobar que vora el mar plogui i a la serralada
faci un sol d'anar amb
samarreta, per exemple.

Si voleu anar per gaudir de
platia i muntanya: segona
quinzena de juny, juliol, agost si
no hi ha més remei i primera
quinzena de setembre. Les
platges no se saturen mai
excepte les del Sardinero a
Santander. No... el nom no té
res a veure amb la quantitat de
gent, ja se'n deien aixi abans de
I'aparicié de les conserves.

Liencres - Platja del Portio

Per residir us proposaré dos
llocs amb caracteristiques




similars a la casa rural, prop de Santander i
al costat del mar mateix.

Per menjar, els menus del dia sén una bonai
barata opcié. Si mengeu a la carta de
vegades no cal molts plats, generalment sén
abundosos i també podeu optar pel tu piques
delmeu, jodel teuitot queda a casa.

Peix, carn, marisc... la varietat i les
especialitats van a mida de les possibilitats.
Per sopar també teniu l'opcié d'anar de
tapeo o picoteo: pinxos i racions en
cassoleta de fang quasi a tot arreu. Es una
caracteristica més d'aquest nord.

ON PODEUESTAR-VOS

Comencem per aqui ja que els dos llocs que us
recomano s'han de reservar amb molta
antelacié. Ambdds son forga nets. Per
exemple, canvien les tovalloles cada dia, cosa
que no fan en molts hotels ni que siguin de cinc
estrelles.

Posada La Venta del Mar

Barri del Portio, 9 (platja del Portio). Liencres.
Teléfon perareserves: 942 321 921 (Sara).

Teléfon de la posada: 942 574 053. Teléfon
d'un dels propietaris: 676 888 446 (Gerardo).
Adreca electronica: www.ventadelmar.com.

Preus per habitacio doble (en tenen 12)
segons temporada: 90, 75, 60 euros. Suites
(n'ni ha 2): 150, 115, 105 euros. IVA (7%) no
inclos. Esmorzar (es serveix des de les 9 fins a
les 11 del mati), inclos en el preu de 'habitacio.

Tenen cuina i us reservaran un lloc al frigorific,
la qual cosa possibilita fer-vos una bona
amanida per sopar, per exemple, si sou dels
que necessiteu també descansar una mica de
tantanaramuntiavall al'hora dels apats.

La construccié té dos [/
anys i les habitacions,
aixi com els banys,
superen els estandards.
Els hostes sén I\
generalment parelles.
Spa. Aparcament propi. Primera
linia de mar o potser hauria de
dir primera linia de penya-segat.
Entre aquest i la casa, un cami
de ronda ral, la barana de
proteccio i uns bons metres de
gespa. Aixo vol dir que no hi ha
res que us privi d'una
panoramica excepcional:
Cantabricatortiadret.

Estan fent una altra casa al darrere. Amplien el
negoci. No cal dir que no tindra la millor vista.
Unes escales us porten des de la casa a la cala
de sota el penya-segat que, durant la setmana,
té molt poca ocupacio.

Possibilitat de fer el cami de ronda vora el mar
si sou dels de la xiruca, i si sou dels que feu
fotos... carrets i carrets o gigues i gigues, tant
se val. Prepareu-vos pels colors de les
vespradesi els blaus de primeres hores.

Per arribar-hi des del poble de Liencres, que
esta passat Santander en direccié
Torrelavega-Asturies per l'autovia A-67,
busqueu la indicacid: Playa del Portio, molt a
prop de l'església del poble.

Per anar a Santander, 10 quildometres
aproximadament, preneu la CA-231 en
direccio a Soto de la Marina. Espero que
encara no estigui en obres. També podeu anar
al'A-67 i prendre direcci6 cap a Santander (14
quildbmetres) per|'autovia S-20.
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Liencres s'ha anat fent gran a base de
turisme i de segones residéncies
majoritariament. Ha crescut en
desordre i és una mena de pedania
dependentde Renedo de Pielagos. En
poques paraules: res per veure, pero

com és a prop del lloc d'estada us
deixo unesreferéncies perdinar o sopar.

Bar Meson del Labrador (942 579 749). Situat
a la que podriem dir la plaga més gran del
poble. Menus del dia forga complets. Batibull
de gentels diumenges.

Restaurante Casa Concha (942 574 227).
Uns metres més enlla de 'anterior. Menu
del dia normal. Poca gent per servir en
dies feiners, per tant cal anar o més aviat
omeéstard.

Bellota y Garnacha. Al costat de
l'església. Per entendre amb calma la
filosofia del picoteo. Tot i el nom, honorat
per l'ibéric que tenen, varietat en mar i
terra. Pinxos, racions, amanides... i un
tracte molt agradable. Vigileu, és facil
passar-se de mida demanant tot al
comengament. Ells no tenen pressa i
vosaltres se suposa que tampoc. Sis
taules i terrassa a l'exterior. Cua perdinar,
cua per sopar. Sigueu previsors. Teléfon
de contacte: 942 579 506.

Sidreria La Cuchara. A Soto de la Marina.
Avinguda Valdecilla, 45. Telefon: 942 587 922.
Entre les platges d'Arnia i San Juan de la
Canal. Esta senyalitzat pero és facil passar-se
el lloc, ja que el senyal esta quasi a la mateixa
bifurcacio. Antic taller d'automobils reconvertit
en braseria: Tres menjadors; generalment
sempre hi ha lloc. Carns, verdures, formatge,
peix... a la brasa. | sidra fresca a pressio, que
us podreu autosubministrar d'una aixeta
encastada en una tina del menjador, ai las!, per
a fumadors. Plats abundants i preus
assequibles.

El Rincén de La Canal. A Soto de la Marina.
Molt més enlla del darrer i també al costat
esquerre anant cap a Santander. Prop de la
carretera, en uns blocs de pisos de color lilos.
Dos menjadors i plats molt més elaborats.
Preus raonables. Tenen marisc pero un xiccar |
no arriba a la qualitat que té el dels restaurants
del barri maritim de Santander.

Restaurante El Pefidn. A la platja de San Juan
de La Canaliatocardela properacasarural.

Menjador ampli amb vistes. Menu del dia si
teniu pressa. Es un restaurant de platja, per
tant van perfeina. Telefon: 942 579 779.

Posada La Morena

Situada a Soto de La Marina, per tant molt més
prop de Santander que el darrer, es troba junt a
la familiar platja de San Juan de La Canal, ala
qual s'accedeix des de |la carretera CA-231.

Abaris d'arribar-hi haureu de passar per un
cami-carretera-carrer, se'm fa dificil descriure
com ha quedat part de I'antic cami d'aquesta
platja sota una parcel-lacio sense esme.

Pertany a un dels propietaris anteriors i la
construccio té quatre anys. Son 8 habitacions
dobles la majoria amb vistes al mar. Preus
entre 55, 70 i 85 euros segons temporada. Per
la seva situacio i per la possibilitat de posar de
llits supletoris és més recomanable per anar
amb canalla. No tenen aparcament propi i
utilitzen el municipal de la platja, que és gratuit.
Agradable passeig maritim. Platja molt neta.

Telefon de la posada: 942 588041 (Maite).
Telefon del propietari: 676 888446 (Gerardo).

Per a mes informacid, fotos de les habitacions,
situacid, com arribar-hi... entreu si us plau a:
www.posadalamorena.com.

ONANAR

Una setmana pot donar per bastant. No
obstant com tot depen de com sigueu, és clar,
us deixo diverses propostes a tall d'exemple.

Santander

Si trugueu al 942 203 000, Oficina de Turisme
de ['Ajuntament de Santander, o escriviu a



turismo@ayto-santander.es, us enviaran una
guia turistica i un panell forca encertat: quatre
tipus de passejades per la ciutat, que visitar,
els llocs d'interés cultural, la zona de
restauraciéilazona comercial.

Santander és una ciutat per passejar i gaudir-
ne més d'un dia. De mitja tarda en endavant és
el més habitual. No €s molt monumental pero
té els seus racons encantadors. A algu li
semblara que son els que es troben a la part
vella, a uns altres els dels jardins o la zona
verda de La Magdalena, perd segur que el que
no deixa indiferent a ningu so6n dues
passejades: la que va de la platja del Sardinero
fins a la de La Magdalena i la que va des dels
Jardins Pereda (al costat de I'edifici del Banco
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de Santander) fins al Museu Maritim. Us faig
avinent que no soén pas curtes pero si molt
diferents.

Per als que us agraden els museus: Museu de
Prehistoria i Arqueologia Cantabra, Museu
Municipal de Belles Arts, el nou i molt complet
Museu Maritim del Cantabric: aquaris, biologia

marina... També podeu visitar el
Planetari, al costat d'un simbol
arquitectonic de la ciutat: El Palau de
Festivals.

En un puny la Catedral i la plaga
Porticada, i al seu voltant la zona [\
comercial. A la plaga Pombo trobareu-
un centric (fins que no acabin el dels Jardins
Pereda) aparcament subterrani i la frontera
entre lazona comercial i la de restauracio.

Al costat del Palau de I'Embarcador trobareu
un servei regular de Golondrines que van als
poblets de l'altre costat de la badia: Los
Pedrefias. També et donen un tomb de 45
minuts per tota la badia per 3,7 euros.
Panoramiques extraordinaries. Als
anys 70 era costum agafar aquest
transport per anar i tornar de menjar
sardines, cloisses, navalles... a
Pedrefia o a Somo. Ara els horaris ja
no ho fan possible, aixi que s'had'anar
amb cotxe per sopar, i sopar veient tota
la fagana de Santanderil-luminada.

Els centres comercials es troben lluny
del centre, un al barri de Penacastillo
(Centro Comercial Pefacastillo) i
I'altre, Valle Real, prop de Il'aeroport.
Immensos en comergos, cinemes,
restaurants...

A la ciutat hi ha dos zones per anar a
recuperar-se després de cremar
energies. Una és el Barri Pesquer i
I'altra la que va de la plagca Pombo fins
a Puerto Chico.

Comengo per aquesta. Soén tres
carrers basicament: General Mola,
Hernan Cortés i Daoiz y Velarde-Pefia
Herbosa. Tapes, racions i picoteo en
general a preus moltassequibles.

Entaulat com a Bodegas Mazon
(chopitos, rabas, anxoves, pop a la
gallega...), a Hernan Cortés, 57.
Dempeus com a Casa Albo (Pefia
Herbosa, 15), on primen les racions de
caca: senglar, cérvol... amb un petit
restaurant. El petit De Bellota (Daoiz y Velarde,
23), amb tapes molt consistents.

La Cerveceria Cruz Blanca, al carrer Lope de
Vega, crec recordar. Teniu el tirador a la taula i
en una pantalla de plasma tot el que us aneu
bevent. Fan unatruita de patata sensacional.




