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 Consejos para envejecer, en el CaixaForum 
LLEIDA  El catedrático de Fisiología de la UdL, Reinald 
Pamplona, realizó ayer la conferencia Consells Basics 
pera un envellimentsaludable que se enmarca en el ci-
clo de conferencies de CaixaForum Lleida Els Vespres 
de la ciencia. 


