
ATLETISME 

La Cursa de Lo Tossal 
reuneix 300 persones 
Alpicat celebra la primera edic~ó de la cursa amb una 
Trail de 13 kilometres i una caminada de 7 kilometres 

REDACCIÓ 
Alpicat 

Alpicat va viure ahir Una 
gran jornada d'atletisme 
amb la primera edició de 
la Cursa de Lo Tossal, una 
prova puntuable per a la 
Lliga Ponent Trail i que 
va reunir a uns 300 parti
cipants entre la cursa de 
13 killometres i la cami
nada de 7 kilometres en 
una cursa organitzada pel 
Club Excursionista d'Alpi
cat. 

Pel que fa als guanya
dors i guanyadores de 
les diferents categories, 
el campió de la Trail Noc
turna Lo Tossal, de 13 ki
lC)metres, va ser Sergi Hi
dalgo (Runner's Balaguer) 
amb un temps de 57 mi
nuts i 15 segons, seguit de 
Sergi Lladós (CEER) amb 
un temps d'1 hora, 1 minut 

FOTO iter5 El podi masculí i femení de la Trail 
Nocturna Lo Tossal en la seva primera edició a Alpicat 

i 14 segons i José Manuel 
Pueyo (C.A. Fraga-Bajo 
Cinca) amb un temps d'1 
hora, 2 minuts i 56 segons. 

En el capítol femení, 
la guanyadora de la Trail 
Nocturna Lo Tossal va ser 
I'atleta Laia Guitat (Unió 
Urgellenca) amb un temps 

d'1 hora, 17 minuts i 56 
segons. Completaven el 
podi de la cursa la inde
pendent Judit Grau amb 
un temps d'1 hora, 18 mi
nuts i 3 segons i Oiga Sie
rra (Geo Blue Motors) amb 
un temps d'1 hora, 20 mi
nuts i 3 segons. 


