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La bailarina de Lleida crea el primer concurso estatal 
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La bailarina leridana Eva Espejo 
es pionera en la nueva técnica 
del 'TikTok' y su labor ha queda
do reflejada en la publicación 'Hi
pertextual' donde explica que en
tre los miles de bail~s en la redes 
sociales, escoge las coreografías 
con más dificultad para que los 
alumnos puedan evolucionar en 
sus conocimientos. 

"Somos los primeros en Ca
talunya en impartir clases de la 
modalidad de 'TikTok' y, además, 
tengo el proyecto en exclusiva 
de realizar el primer concurso dé 
bailes de 'TikTok' es España, que 
seguramente se desarrollará este 
verano en Alpicat", explica a LA 
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MAÑANA la profesora, bailarina y 
actriz de Lleida. 

Las clases de baile de 'TikTok' 
es una nueva forma de expresar-

se con la danza. "De momento 
tengo tres grupos de 15 alumnas 
entre 12 y 14 años, aunque hay 
alguna de 3D, pero hay muchas 
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en lista de espera ya que por las 
restricciones de la alerta sanitaria 
los grupos tienen que ser reduci
dos", apunta, recordando que los 
viernes se imparten clases más 
especia lizadas., 

La mayoría de las alumnas tie
nen una cuenta en 'TikTok' des
de que comenzó la cuarentena 
y cuando se enteraron de las cia
ses específicas de los bailes no lo 
dudaron. Eva Espejo subraya que 
no se trata sólo de bailar bien, si
no de tener buena técnica y que, 
además, esta actividad ayuda a 
mejorar en flexibilidad. 

Las clases están pensadas pa
ra todos los públicos y "tenemos 
mucho cuidado con la selección 
de las letras de las canciones y los 
movimientos de la coreografía 
para que sean aptos a su edad", 
añade sobre esta nueva modali
dad en el mundo de la danza. 


