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Per anar planificant...

La 13a. edició de les Estades de Lleure, per a
infants de 6 a 15 anys, es farà aljuliol.
Es duran a termg activitats d'esports bàsics,
expressió, gimcanes, manualitats, activitats
aquàtiques, curses d'orientació i molt més.
lr. torn: del 3 al l4 de juliol
2n. torn: del 17 al 28 de juliol

La informació que es vagi generant itots els
detalls es publicaran al web:
www.al p icat.cat/estades
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La Biblioteca Sant Bartomeu ha posat en mar-
xa un nou canal de comunicació amb els
usuaris, via WhatsApp.

El número per enviar suggeriments,
peticions, dubtes, fer reserves, de-
manar pròrrogues... és 606 12 78 33.
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Servei de comunicació d'incidències a la via
pública ials espais públics, a través d'una
aplicació gratuita per a mòbils.
l, si no et vols descarregar I'aplicatiu al mòbil,
també pots notificar les incidències, al web
www. I i n iaverdaalpicat.cat.
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Les persones interessades en rebre notícies i

informacions de I'Ajuntament poden donar-se
d'alta al web www.alpicat.cat i, periòdicament,
rebran el butlletí.
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Les pistes de tennis i de pàdel, el rocòdrom i

les pistes polivalents cobertes del complex
esportiu del Parc del Graó d'Alpicat es poden
reservar en línia.
Per utilitzar aquest sistema de reserves, cal
registrar-se a través del link:
http ://pistesa I picat. reservaplay .catl i,
posteriorment, accedir al web de reserva o bé
a les aplicacions de mòbil per Andro¡d ¡ ¡OS.
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La informació de I'Ajuntament podeu trobar-la,
també, a les xarxes:

ffHÍit-i-'-lt Facebookf '' https://www.facebook.com/AjuntamentAlpicat

Twitter
https ://twitte r. com/AjAl pi cat

Us recordem que, mitjançant el portal de
premsa de la Biblioteca d'Alpicat, podeu
consultar tot tipus de noticies de diaris, cartells
i díptics sobre Alpicat.
Aquest portal de premsa
diàriament.
http ://bd.al picat.cat - www,al picat.cat/bi bl ioteca
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L'aplicació eBando permet rebre els pregons
de I'Ajuntament en temps real al mòbil, així com
guardar els missatges al dispositiu mòbil,
Es pot descarregat I'aplicació gratuila a través
d'aquest codi o de les plataformes per a

Android ¡ ¡OS.

Ajuntament dAlpicat

Podeu veure aquesta guia
d'activitats al vostre mòbil amb aquest codi

T

d'act¡vltats

s'actualitza

Amb la col'labonació
de:

ernrnú
Escola Municipal de ttlúsica
d.ALPICAT
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BIBLIOTEIA in, '',,',
SANT BARTOMT tJ
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L'emissora municipal de ràdio emet al 107.9 FM

L'organització es reserva el dret de canviar el progra-
ma, si així ho creu adient.
lnformació vàlida llevat d'errada tipogràfica
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AIVPA ESCOTA
Dr. Serés d'Alp cat

Generalitat de Catalunya
Departamrent de e uttura
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Enterrament de la sardina a càrrec de I'Asso-
ciació Gultural de Dones.

Dia: dimecres I
Hora: 17 h
Lloc: sortida del bar de La Unió fins la plaça de
la Natura, on s'enterrarà la sardina, i berenar al
bar El Sol.
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Concert solidari a benefici dels projectes de
I'ONGD Alpicat Solidari, conduil i presentat per
Lo Biel, amb I'actuació dels grups:
El F¡ll del Mestre,
Maria Yndurain i Joan Blau,
M&M,
i Pixie Dixie.

Dia: dissabte 4
Hora: 21.30 h
Lloc: La Unió
Donatiu: 3 €
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Festa de la matança del porc.

Dia: diumenge 5
Hora:

A partir de les t h, preparació del dinar
A les 14 h, repartiment del dinar

Lloc: Parc del Graó

Preu:
- Tiquets als establiments habituals del muni-
cipi (fins el dia 3): I €
- El mateix dia 5 (fins exhaurir els tiquets dis-
ponibles):11€

Organitzada amb la col.laboració de I'Associa-
ció Gultural de Dones d'Alpicat

HAKL
Sessió de ball a càrrec del grup Frenesí duo.

Dia: diumenge 5
Hora: 19 h
Lloc: La Unió
Entrada: 5 € (inclosa la consumició)

Projecció de la pel.lícula ET el extraterrestre.

Dia: dissabte 11

Hora: 18 h
Lloc: La Unió
Entrada: gratuita

Activitat de zumba, en commemoració del Dia
lnternacional de les Dones.

Dia: diumenge 12
Hora: 10.30 h

Lloc: pistes cobertes del
Parc del Graó

Preu: activitat gratuila

No cal inscripció prèvia
Més detalls en la publicitat pròpia editada
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Portes Obertes a I'escola Dr. Serés.

Dia: diumenge 12
Hora: a les 10.30 h, obertura de I'escola

A les l1 h, sessió informativa
A continuació, visita a les instal.lacions
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Anna de Dios explicarà els contes "El gat amb
botes" i "La Blancaneu".
En acabar, pintarem un dibuix d'un dels con-
tes explicats.
Porteu material per pintar.

Dia: dilluns 13
Hora: 18 h
Lloc: Biblioteca
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Trobada de combos de les diferents escoles
de la xarxa de I'Orfeó Lleidatà, amb la col.la-
boració de I'Escola Municipal de Música
d'Alpicat.

Dia: dissabte 18
Hora: 19 h
Lloc: La Unió
Entrada: gratuita

Tres en ratlla: pares, fills i entorn, a càrrec de
la psicòloga clínica i escolar Ma. José Gòdia.

Xerrada-col'loqui per aprendre a harmonitzar
aquests tres sistemes i donar resposta al repte
de ser pares en el món actual, amb I'objectiu
de gaudir i fluir sense pressions.

Dia: dilluns 20
Hora: 18.30 h
Lloc: Biblioteca (cal inscripció prèvia)
Activitat inclosa al programa del Racó de Pares

Presentació del foto-poemari "Partícules
captives", de Magda Gabàs i Bep d'Utxí, amb
fotografies de Xavier Ga f-otto, i amb la
participació del Sr. Joan Limón, regidor de
Polítiques Socials de I'Ajuntament.

Seguidament, gaudirem d'un tast de poemes
amb els rapsodes Veus en Vers i compartirem
plegats un beure per celebrar el Dia Mundial
de la Poesia.
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Xerrada sobre desenvolupament personal,
lideratge i direcció, a càrrec de Francisco
Alcaide Hernández.

Tots tenim somnis per complir; no obstant
això, són poques les persones que veuen ma-
terialitzats aquests somnis i la gran majoria es
queda a meitat de camí. La pregunta és imme-
diata: què fan o què han fet aquelles persones
que han aconseguit resultats que nosaltres
també volem aconseguir? L'èxit deixa
petjades i pistes i, si un és capaç d'identificar
aquestes petjades i pistes, està en millors
condicions a l'hora d'aconseguir el seu propi
èxit personal.

"Aprenent dels millors" és el resultat de més
de quinze anys estudiant en profunditat a
aquelles persones que han aconseguit
resultats extraordinaris al món del lideratge, el
desenvolupament personal, l'emprenedoria,
les finances o I'esport.

El Club Lleida ESADE Alumni, amb la
col. laboració de l'Ajuntament d'Alpicat,
organitza aquesta sessió de promoció
econòmica, a càrrec de Francisco Alcaide
Hernández, llicenciat en Administració i

Direcció d'Empreses, llicenciat en Dret,
màster en Banca i Finances i doctor cum
laude en Organització d'Empreses. És, així
mateix, autor de vuit llibres, entre ells, el
best-seller Aprendiendo de los mejores
(Alienta) -ja en la seva 11a edició-, amb més
de 25.000 exemplars venuts i únic llibre d'un
autor espanyol entre els 25 millors llibres de
negocis i desenvolupament personal a escala
internacional, al costat d'autors com Daniel
Goleman, Warren Buffett o Jack Welch, entre
altres.

Dia: dijous 30
Hora: 19 h
Lloc: La Unió
Entrada: gratuita"
*S'ha de fer inscripció prèvia al web:
www. al pi cat. caUi nscri pcions.
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Dia: dimarts 21

Hora: 19.30 h
Lloc: Casal
Entrada: gratuita
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Representació de I'obra "Escenes de vida", a
càrrec del grup de teatre d'Alpicat.

Muntatge teatral creat i realitzat pels membres
d'aquest grup.

Dia: diumenge 26
Hora: l8 h

Lloc: La Unió
Entrada: gratufta
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La contacontes Anna de Dios explicarà els
contes "L'oca ruca" i "L'ovelleta que va venir a
sopar" i I'Alba Saló Rodríguez, alumna de
I'Escola Municipal de Música d'Alpicat, en farà
la interpretació musical.

Dia: dilluns 27
Hora: 18 h
Lloc: Biblioteca


