
Ta ller
Vivir y convivir
desde un buen
lugar.

Organiza: Escola Bressol Municipal La Lluna.
Colabora: Ajuntament dAlpicat

¿Cómo podemos comunicarnos con nuestros
hijos de una manera efectiva y afectiva?,
¿Cómo ayudar a los más jóvenes a gestionar
la rabia, el enfado o la tristeza?, ZCómo la
escuela o la familia pueden convertirse en
espacios orientados hacia el aprendizaje de la
vida donde las nuevas generaciones aprendan
aviviryaconvivir?

El objetivo de este taller es ofrecer un espacio
de comunicación e intercambio desde donde
se puedan abordar las dificultades,
inquietudes y retos que comporta la tarea de
ser padres y educar, Se facilitaran
comprensiones, recursos y orientaciones para
el acompañamiento emocional, la
comunicación y el cultivo de las relaciones
desde un enfoque amoroso y sistémico.

Dirigido a: madres, padres, educadores y a

cualquier persona que acompañe a otras en

un proceso de crecimiento.

Impartido por: Carmen Hernández Rosety,
Integradora Social. Diplomada en Pedagogía
Sistémica, Gestalt, Constelaciones
Familiares y Flores de Bach. Miembro del
ICE de la UAB. Formadora del Institut
Anthemon del Dr. Ricardo Orozco,

Datos de la convocatoria:

Fecha: 26 y 27 de noviembre 2OI7'

Lugar: Escola Bressol MuniciPal La

Lluna. (Avda Parc 280, Alpicat - Lleida)

Horario: sábado 10-14h Y 16-19:30 h,
domingo 10-14h

Precio: 90 euros Por Persona, 140 Por
pareja

Inscripciones: En la misma escuela, o
por correo electrónico o llamando por
teléfono.

email: lalluna.alpicat@gmail.com
tel. 973 736 850

lVota; Se ofrecerá servicio de ludoteca'


