Dimecres, 9 de novembre

Trastorns de la conducta en el nen i I'adolescent, a carrec del Dr. César Cornejo Echegaray, pediatre de 'ABS
Lleida Rural Nord-GSS del consultori d'Alpicat.

Dimecres, 16 de novembre
Activitats preventives, a carrec del Dr. Jaime Casasus Alegret, metge de familia de I'ABS Lleida Rural Nord-
GSS del consultori d'Alpicat.
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Dimecres, 23 de novembre

Obesitat en infants i adults, a carrec de:

M. Angels Poch Escuer, DUl pediatria de I'ABS Lleida Rural Nord-GSS del CAP de Santa Maria de Lleida.
Carme Estela Abad, DUI pediatria, adjunta d'infermeria de I'ABS Lleida Rural Nord-GSS del consultori d'Alpicat.
M. Puy Rubio, dietista de I'Hospital de Santa Maria de Lleida.

Dimecres, 30 de novembre

Introduccié a la genética humana i a les seves patologies associades, a carrec del Dr. Agusti Serés Santamarria,
metge, cirurgia i especialista en genética medica. Coordinador i consultor médic de diversos centres de prestigi
de Barcelona i els Estats Units.

Cloenda de les jornades a carrec del Dr. Carles Roca Burillo, metge de familia del consultori d'Alpicat i director
APS GSS, amb la comunicacio “Professionals versus usuaris”.




Avui comencem amb un missatge de Joan Pau
Il, que deia aixi: “com és capac de transformar
la vida de les persones, de les families i de la
societat , resar cada dia el sant rosari. Que
bonic fora fer tots un esfor¢ per recuperar la
devocio al sant rosari!

El res diari del rosari demostra el nostre amor
defills ala Verge ila contemplacio dels misteris
de la nostra fe produeix a dins nostre, sense
adonar-nos-en, el naixement en els nostres
cors de la llavor del bé, que déna fruits de pau,
bondat, justicia i solidaritat.

Les nostres families haurien de fer un esforg
per recuperar el res del sant rosari a casa.
Encara que ja sabem que la vida actual
impedeix moltes vegades que la familia estigui
junta perresar.

El sant rosari déna pau a les
relacions familiars. Moltes crisis
no hi foren, com tampoc el dolor i
el sofriment.

La vida familiar és diferent quan
tots els membres saben que a
casa esresacadadia el rosari.
La llar té un altre color, una altra
calor, una altra alegria!”

Fins aqui el missatge de Joan
Pau ll.

De la nostra part volem dir-vos
que malgrat que sembli molt al
comencgament també farem felig
la Verge Maria, si cada dia li
resem tres avemaries. Que poc
veritat?, aixi poquet a poquet jo
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crec que hi aniriem afegint una miqueteta meési
apoca poc arribariem al sant rosari.

Pero, si cada dia resem les tres avemaries i li
diem a la Verge que I'estimem, entre tots, sera
una ofrena de flors, que li oferirem a la Mare!
Tenim a prop la Setmana Santa, aixi que us
convidem a venir al mati del Divendres Sant al
calvariialanital'enterrament de Jesus.
Contempleu la Verge! La Mare és el més gran
del mon!

Per favor, sigueu felicos.

Pepita Verd Vicens
Secretaria de la Congregacié dels Dolors




Nova temporada

Aquests Ultims mesos hem celebrat les festes
tradicionals catalanes de la Castanyada i
Santa Agueda, amb una gran asisténcia de
public. També vam canviar d'any tots junts,
amb una bona festa peracomiadar I'any i donar
la benvinguda al nou any.

Perd no tot han estat festes en les nostres
activitats. També hem sortit al carrer per
recorrer Andalusia, entrar a Gibraltar i creuar
I'estret fins arribar a Ceuta. Hem visitat el
pessebre vivent de Sudanell. Hem trepitjat la
gespa del Camp Nou... Per a aquest any tenim
previst pujar a I'AVE per visitar Madrid,
conéixer MercaBarna, fer una ullada als
papers de Salamanca. També volem visitar
Saragossa i tots els seus monuments, inclos
I'aeroport.

Finalment, i per arrodonir totes aquestes
activitats culturals i festives, estem preparant

la setmana cultural, que volem

encaminar com la continuacio de la
setmana cultural de l'any passat, que
va despertar molt d'interés entre els nostres
socis, realitzant xerrades, col-loquis,
exposicions i petites sortides per les rodalies.
El passat mes de febrer vam realitzar la Junta
General anual, amb la presentacio dels nous
estatuts i el corresponent canvi parcial de la
Junta. Aquest any han sortit els Srs. Mariano
Pompido, Mario Vilanova i la Sra. Pepita
Narcis, als qui volem agrair tota la tasca
realitzada durant aquests quatre anys. Entren
com a nous mebres els Srs. Arturo Gilart,
Jaume Raventos, Victor Mufoz i la Sra.
Paquita Gilart.

Josep Escuer
President de I'Associacié de Jubilats i
Pensionistes d'Alpicat

Alpicat Radio 107.9

Futurs periodistes a laradio

Elisabeth Teixido, Carme Aldavert, Pau Olmo,
Xavier Mir i Roser Vales. Aquests nois i noies
van passar pels estudis d'Alpicat Radio per
visitar els estudis i comprovar com és la
professi®6 de periodista. El motiu va ser
realitzar un treball d'escolaiva serrealitzar una
entrevista al responsable de la radio, Albert
Carrera.

L'entrevista va ser molt divertida i fins i tot van
fer envermellir el nostre company Albert ja que
algunes preguntes ni tan sols les hagués fet ell
i van poder demostrar que tenen moltes

aptituds per fer de periodistes. Per aixd van ser
obsequiats amb les samarretes oficials de la
nostra emissora i aixi poder dir que ja formen
part d'Alpicat Radio.

Alpicat Radio 107.9 FM




