
Fecfias de rea$ïzæciót"r en ef ZÕ12.:

3-z[ y 1-5 de abnil
26 V 2.7 de rney<>
22 y 23 de jun]o
ay9deseptiernbre
6VTdeoctubre
1"û y J"J- de novierrrbre

I-os talleres son sien'rp're en sábado de 1CI*n4 y de
15-19h y dorningo de l-0-1-4h.

El 22 y 23 de.funio ser¿* en viernes de 16,30-20,3'0 y
sáhado de L0-L4h y 1-6-19ùl.

trvtpar{líe*o por:
Carmen Hernérrdêe R<>sety. lntegr,âdora Social-
Di,ptornada en FedagoËía Slstérnica. Gestalt,
Constelaciones Farrriliares y Flores de Ba,ch-
:Directora y docente de lã f,orrnacíón '"Hierrarrrientas
d'e psicoterapia parâ terapeutas florales" que se
irnparte de rn,anera regulla!'€fi: Êl Inst¡t¡-rt lA*-rtherncn
de Bancelo,ne" Marr"lá de un niño"

Pree *+:
Frecio por rnódulo o f;i*'r de seÌTìËÌna: 9û euros por
personal J-6Ð para pae-ejas

-[-trgar:Ëscola Bresso* Municipal X-a {-lt¡na (,Avda. Parc 28Q,
AlpÍcat, Lleidai

! n sant F,ü$ü?Ìes:
En [a Escola Bressol Mu,nicipal La Ll¡-¡na {Avda- Parc
28t, Alpicat, Lleida), llamando por teléfono a¡ 973
736 850 o por correo electrónico:
I a l,iu na .a lpi cat @ grna i l. çoq":l'l

'frrJota: En f,unción del núrnero de asistentes se
ofrecerá servlcio de :ludot,eca

ü ntnod r¡cclón
Desde que la persona näce esËa en pr<lcesô
de desarrollo, camb¡<r y evcJución, La
maduracién ês un prÕcÊso que durä toda la
vida e implica a todos äquelfos con los que
!a persona se reÌaciona de forrr-la n'rás
cercana. Es una espiraN de crisis estructural
erì cr¡sis estructL¡ral, donde la persona
desde pequeñä br"¡sca pare sí su propio
camíno, sus valsres, ,busca satÊsfacer sus
necesidades, su propÍo lugar y :sL¡s metas.
En este cam¡no apãrecen a[egrías y penas,
arïìor y sufrimiento, ob.ietívos y conflictos"..

Ayudar a otros -ya sean hijos, clientes o
alumnos* â e!'ìcontrar el sentido a cada
etäpa y transitar sus difícultades, es tarea
corirTpãrt¡da pÖr" tenapeutas, pêdres y
educadores. Todos tienen el reto y la
delicada [abor de acompäñar de tnna
manera que seä respetuosa con fos
procesos v¡ta¡es, contenedora, y que
facilite tornar ta vida de una forma plena.

èA quién nã dir[gida estã f,onmaetón?
Está dirêgida a terapeuta,s, edt¡cadores,
n'ìadres, padres y a cualguier persona
ünteresada en adquirir cCInlprensiorles y
he¡'rarnientas báslcas para v¡vir l"nás
satisfactoriarner¡te- Tamb*én es un espacio
inte resante pa ra qu¡en desee real¡zêr u n
proceso de desarrollo personal con
conc¡encia y H,aLÐ-

Cuf-s(}
f4ærrçrcziæmtæs pffirffi e/
wrffirÊæÅç dæ ñrú##"'#.5
de tr€Ðírrpf*¿rtrs

Dil"lgido a padr'res, edLrcadorês y teräpeutas

"Cãdü niño es único y nec.esito libertod pãrd
creaer y explarør eÌ rnundÒ po'r sí misrrto. Solo
de esta forrna estarerrlos edwcando a los
futuras ho¡rtbres"
Ma¡'ía Montessori

nnCLtsndo lø sctitud del terøpeutø es coherente
y,6rfttr*Õsë. el qlms habÌo, sierrtpre"
Javier fretralanda

"'Lo reÍsçÍón es la qüe sefiã"
Carl Rogers

Õhjetivr*s
1. Adquirir las cornprensitrnes, habilÍdades
y recursos necesar¡CIs básicos par-a
acompañar a otros en sL¡ proceso de
crec¡t'n ienÈo.

2. Obtener presenc¡ã, conc¡ência y
cünf,[änzê pårå la propia vida.

3. ûfrecer un espac¡o para compartir
inquietudes, logros, a borda r pos¡ bles
soluciones de asL¡ntos reaËes.".

lMegÇdûlagía;
Las 72 horas de forr'¡'lación estén
distribuldas teoría y práctica. Se
cornbirlärán las explicaciones c<>n ejercicios
en :pareja, en grLÅfa o vivenc¡as
individuales- La pa:rte práctica perm ite a I

alt¡mnç experimentar en sí !'nismo las
conìpr@nsiones que se ofrecen e integrar
los recursos que tltilizará posteriormente
en lä cr¡ärtzå, e*tr la educaclón o en lä
c0r¡5u lta te I'a péutica -

Ël curso tsrnä su enfoque de la terapia
gestaût, las constelaclones familiares y la
pedagogía sistémica.


