
Recorrecjut: 

Distancia recorreguda : 9 km 

Obert a totltont , sense límit d'edat, amb 

el recolzantent d'un grup de voluntaris. 

Es recomana portar  aigua i fruita . 

Retornaren! plccjats al pavelló per  ier 

exercics d'estiraments. 

En cas de pinja, al pavelló poliesportiu 

es faran activitats alternatives. 

*L'organització es reserva el dret d'anul -lar o canviar l'itinerari segons les inclemencies del temps. 


