
a les 18.30 h

Taller de massatge per a nadons

Aprèn a fer massatges al teu
nadó per estimular, r€laxar ¡

crear un vincle més profund
amb ell.

A càrrec de:
Salvador Carles,

professor de ioga i soc¡
fundador d'Espai loga

Lleida.

RdP

Totes les activitats són
gratuites i es

desenvoluparan a la sala
infantil de la b¡bl¡oteca.

Cal inscripció prèvia.
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