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CICLlSME CARRETERA 

Dakar. L'etapa marató, de gairebé mil km, 
passa factura a Eduard Pons i Isidre Esteve. 

Futbol. La RFEF fa un informe favorable 
perque el Bar~a pugui inscriure Olmo. 
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SEGRE 
Dimarts, 7 de gener del 202S 

en auge 
Ricard Fitó és el segon corredor de Lleida, després de Jan Castellón, que fa el salt al professionalisme 
11 Format al velodrom, ha pujat al primer equip de l'Illes Balears procedent del sub-23 
XAVIER MADRONA 
I LlEIDA I El ciclisme lleidata ha 
vist el 2024 fer el salt al pro
fessionalisme a Jan Castellón 
i Ricard Fitó, dos corredors jo
ves que-van fer els seus primers 
passos a l'escola de pista del ve
lodrom, malgrat el lamentable 
estat en que es trobava la instal
lació abans de portar-se a terme 
la seua remodelació. 

L'últim a ser confirmat ofi
cialment en un equip professi
onal ha estat Ricard Fitó Prats 
(Lleida, 2003), nou integrant 
de l'equip VCI Continental 
-tercera categoria professio
nal- Illes Balears-Arabay, des
prés de promocionar-lo des del 
seu conjunt filial sub-23. Fitó es 
caracteritza per ser un ciclista 
versatil, amb capacitat per su
perar repetjons explosius i una 
gran velocitat punta. Aquestes 
característiques l'han portat a 
ser un corredor molt regular 
durant el seu periple per la ca
tegoria sub-23, sent un corredor 
assidu al top 10. 

En la passada temporada, va 
destacar en proves de prestigi 
com la Vuelta al Guadalentín o 
el Memorial Manuel Sanroma. 
Ellleidata també ha trepitjat 

DOS CATEGORIES 

Fitó carrera a I'UCI 
Continental, tercera 
categoria, i Castelló a 
I'UCI ProTeam, la segona 

el podi alllarg de la passada 
campanya en carreres com la 
Clásica de la Chuleta o el Trofeo 
Olías Industrial, arnés d'acon
seguir grans resultats al calen
dari autonomic, amb alguns top 
10 en les Grans Classiques i una 
meritoria vuitena pla<;a en el 
Campionat de Catalunya. 

Ricard Fitó va dir en declara
cions a SEGRE que "estic molt 
content de poder fer el salt al 
camp professional i vull agrair 
la confian<;a dipositada en mi 
en aquesta gran oportunitat. 
Afronto l'últim any com sub-23 
amb moltes ganes d'aprendre, 
gaudir i adaptar-me dins del 
ciclisme professional". El jove 
corredor de 21 anys va recor
dar els seus inicis. "En cadets 
de primer any vaig comen<;ar 
a practicar ciclisme a l'escola 
del velodrom de Lleida guiat 
pels tecnics Ramon Simó i 
Manel Tomas, que em van 

Ricard Fitó és el segon corredor lIeidata que ha fet el salt a professionals a I'acabar el 2024. 

Castellón al juliol, quan va guanyar la tercera etapa de la Bidasoa Itzulia i va acabar segon a la general.· 

ensenyar els valors d'aquest 
esport tan sacrificats i disci
plinats." De fet, en pista ha 
aconseguit dos campionats de 
Catalunya: un en la modalitat 
d'omnium de fons i un altre 
en la modalitat de persecució 
individual. 

Anteriorment, al setembre, 
el que va fer el salt al professi-

onalisme va ser Jan Castellón 
Ribalta (Alpicat, 2003) de la ma 
de l'equip navarres Caja Ru
ral-Seguros RGA, en que ja por
tava tres temporades al sub-23, 
com ja va informar aquest' di
ario En el seu cas a la categoria 
VCI ProTeam, la segona des
prés de la maxima World Tour. 
Castellón es considera "un bon 

corredor en curses exigents 
d'un dia i voltes per etapes, 
sobretot destacant en etapes 
de muntanya i en finals en alto 
M'agrada córrer molt a l'atac 
i provar de deixar-me veure. 
De cara a aquest any vull con
tinuar creixent com a ciclista i . 
aprenent deIs meus companys 
i staff". 

LES FRASES 

«Estic molt content 
de poder fer el 
salt. És una gran 
oportunitat per a mi» 

«Ramon Simó i Manel 
Tomas van guiar 
els meus primers 
passos al vel6drom» 

RICARDFITÓ 
CORREDOR DE t:lllES BALEAR S 

«De cara a 
aquest any vull 
continuar creixent 
i aprenent» 

«Em considero un 
bon corredor en 
curses exigents,. 
sobretot en alt» 

JAN CASTELLÓN 
CORREDOR DEL CAJA RURAL 

Iris Gómez, Maria 
Banlles i Júlia Mir, 
els referents 
femenins 
• Iris Gómez, Maria Ban
Hes i Júlia Mir són actu
alment els referents en el 
ciclisme Heidata femení. 
Destaca el cas d'Iris Gó
mez, de 38 anys i mare 
de dos fills, que corre per 
l'equip VPV (Vniversi
tat Politecnica de Valen
cia) Women's Cycling 
Team. Aquest any va 
guanyar els Trofeus de 
Naquera i San Lorenzo 
(Osea) í va participar, 
entre altres proves, en la 
Volta a Portugal i la Volta 
a Catalunya. 

Maria Banlles, de 24 
anys, va fer historia en 
l'esport lleidata al córrer 
l'any passat la primera 
edició de la Vuelta a Es
panya femenina. 

Per la seua part, Júlia 
Mir, de 27 anys, va fitxar 
el 2023 pel Massi Tactic 
Academy, un deIs equips 
capdavanters. 


