De reiill -~ per Lloreng Capdevila

Anar fent

om estas?

Anar fent.

Quants cops deu repetir-se, cada
dia, aquesta senzilla interaccié que,
amb tan poques paraules, pot arribar
adir tantes coses? Tots 'hem reproduit

mil vegades. D'entrada, la pregunta sol ser una simple
férmula de cortesia que, en pocs casos, demana sin-
ceritat en la resposta i “anar fent” és una manera de
sortir-sen sense haver d'exhibir fantasmes ni posar
I'interlocutor en un compromis que, daltra banda,
poques vegades busca. Els humans som animals so-
cials amables per naturalesa. Lexperiencia ens diu
que, en la majoria de casos, si responem amb lalleta-
nia de malures, problemes i maldecaps que pot molt
ben ser que en aquell moment modelin el nostre es-
tat danim, I'interlocutor va canviant la cara i va mos-
trant-se incomode a mesura que avanca lal-locucié
i, en el millor dels casos, resta educadament en si-
lenci fins que, quan hem acabat, safanya a canviar
de tema o, en el sup0sit més patetic, ho rebat amb la
seva propia lletania de malures, problemes i malde-
caps, com si fos una competicié. L“anar fent” és un
recurs per no mentir i evitar el trangol a laltre i, de
retruc, a nosaltres mateixos. Deixa entendre, acom-
panyat del to i de I'expressi6 facial pertinents, tot el
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que laltre vulgui copsar. Si vol saber qué hi ha al dar-
rere, ja insistira. Sovint, el que el fa enrere éslapor de
no saber queé dir després, tot i que normalment n'hi
hauria prou amb un silenci solidari o amb un gest
agradable que transmetés un pessic de tendresa. Si
no vol allargar la qiiestié i incomodar-se, fara veure
que no shaadonat del deix amarg delaresposta i fara
evolucionar la conversa amb un comentari banal o,
com a molt, es despenjara amb una frase de I'estil “ja
és molt, si podem anar fent”. La intencié de la pre-
gunta, daltra banda, també depen del coneixement
que quila fa té del destinatari. Si en coneix algun dal-
tabaix recent, o sap que ho esta passant malament
per qualsevol causa, el to sera més calid i potser hi
haura algun gest o una mirada de complicitat. Aixo,
perd, no vol dir que esperi rebre gaire més resposta
que aquest “anar fent”.

Tots tenim els propis maldecaps i déu nos en
guard d’haver d’escoltar els de tothom. Al capdavall,
no ens queda cap més remei que anar fent. Sens mo-
ren persones a qui estimem, perdem la feina, passem
intenses crisis de parella, ens barallem amb els amics,
els fills ens treuen de polleguera... perd no tenim al-
ternativa, hem danar fent.  aixo ens passa a tots. Dia
si, dia també.

Sort en tenim, de lanar fent. I tant que sagraeix,
daltra banda, quan ensopegues amb algli que, sense
necessitat de dir res més que la pregunta inicial, és
capag d’escoltar-te amb empatia quan evites la for-
mula previsible i et deixes anar.




