Sabeu on és?

Us proposem que descobriu on és aquest raco del nostre poble.

Sabeuonés?
La foto del nimero anterior correspon al carrer de la Rapita.

"

Final Champions s

El passat 17 de maig quatre alpicatins: el g==a
Torrelles, la Pepita, la Dolors i I'Alfredo, amb
motiu de la final de la Champions, vam
passejar per Paris el nom del nostre poble,
ALPICAT.

El color vermell de les samarretes que
duiem amb el nom d'ALPICAT es barrejava
amb els colors blau i grana que omplien
aquesta preciosa ciutat.

Hi havia gent de totes les comarques i
pobles de Catalunya i ens va fer il-lusio
saludar coneguts i altres culés de
poblacions veines com ara Corbins,

Alcarras, Mollerussa, les Borges, etc., que, ] _
ambla disténcia, semblen més propers. També vam escriure el nom del nostre pOb'e,

juntals nostres, al cim més alt de la Torre Eiffel.

Com a curiositat, val a dir que molta de la gent

que hi havia a Paris reconeixia el nom d'Alpicat Alfredo Escuer
escritales nostres samarretesiens deien:

-Jo he estat alesbasses d'Alpicat!




INAUGURACIO DEL PAVELLO
ANTONI ROURE | VILAT EVOLUCIO
DE L'ESPORTALPICATI

El passat 13 de maig, en un acte protocol-lari,
es va inaugurar oficialment el pavello
poliesportiu d'Alpicat Antoni Roure i Vila i
varem comptar amb la preséncia del Sr. Rafel
Niubo i Baqué, secretari general de 'Esporti el
Sr. Antoni Costes i Rodriguez, representant
territorial de I'Esport a Lleida. També ens
acompanya l'il-lustrissim Sr. Pau Cabré Roure,
alcalde de I'Ajuntament d'Alpicat, i el Sr. Marcal
Abella Bresco, regidor d'Esports. En aquest
acte es van presentar els diferents clubs i
seccions esportives encapcalades per
directius o responsables de les entitats i alguns
esportistes representants de cada col-lectiu.

Agraiments ialgunes dades d'interés

Enl'acte es van esmentar algunes dades sobre
els clubs i els participants, perd voldriem
aprofitar aquest escrit per fer un agraiment
personalitzat a cadascun dels clubs, entitats o
associacions organitzadores, aixi com als
agents que han facilitat que aquesta
familia esportiva sigui tan multitudinaria:
directius, entrenadors i técnics. També
assenyalarem algunes dades i
informacions que us poden resultar
interessants de coneéixer.

Comencarem amb dues curiositats:

-Sabieu que el pavello poliesportiu ha |
estat catalogat com a obra finalistaenla |
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-Sabieu que a Alpicat hem comptabilitzat 20
clubs o associacions que mobilitzen a més de
500 practicants en les diferents modalitats
esportives? | que aquests suposen gairebé el
10 % de la poblacid en practica esportiva
regulada?

El club de basquet, que va néixer fa 2 anys i
actualment esta presidit per Antoni Rincon, és
avui qui més esportistes dinamitza,
comptabilitzant en 10 categories un total de
144 esportistes des dels 4 anys fins a la
categoria de veterans.

-Sabieu que l'equip sénior ha quedat en
primera posicié en la classificacio del
campionat provincial i que algun dels projectes
que tenen per a aquesta temporada vinent, es
tenir un equip en la categoria de 3a. catalana? |
que també volen intentar potenciar la categoria
de basquet femeni?

El club d'hoquei actualment compta amb 77
esportistes en 5 categories i continua captant
adeptes alpicatins en aquesta modalitat
esportiva.
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-Sabieu que aquest any el club ha comptat
amb els serveis de Xavi Roy com a director
esportiu i que aquest, a més de ser un
excel-lent exjugador, prové d'una familia on
també tres membres més van ser jugadors
d'hoquei de rellevancia?

El club de voleibol, presidit per Remei
Tortosa, amb tan sols uns mesos de vida
esportiva, ja comptabilitzen 70 esportistes de
totes les edats i que aquest és un club
majoritariament femeni.

-Sabieu que una de les categories que s'ha
format darrerament és un grup de volei d'adults
i que en aquest, a més de practicar aquest
esport per a fomentar la salut i I'entreteniment,
diuen que a les sessions treballen la
risoterapia? Perque sera?

-A més, son tan valents que han reptat a un
partitintergeneracional, on es veuran les cares
alguns fills/es i pares/mares. Qui creieu que
guanyara?

Club de voleibol

El club de futbol sala compta amb 17
esportistes i, tot i que els resultats no els han
acompanyat molt aquesta temporada, no
deixen de lluitar en els entrenaments i partits
de la competicio.

Al pavello poliesportiu també s'hi realitzen una
serie d'activitats que han estat impulsades per
I'Associacio de Dones, com ara:

-L'aerobic, on sota les directrius de I'Annabel,
11 noies mouen els cossos al ritme de la
musica.

-La gimnastica anomenada Pilates, que és
una disciplina catalogada entre les
gimnastiques suaus, on |'Antonieta proposa a
tres grups de 10 persones diferents exercicis
d'estiraments i de tonificacio de la musculatura
profunda, on a més de millorar la condici6
fisica també s'aconsegueixen resultats optims
de relaxacio.




-El ball country, que amb la seva musica de
folk america permet als 10 practicants actuals
ballar i divertir-se amb diferents coreografies.
Properament s'ha previst realitzar una trobada
amb altres grups de ballarins de la comarca.

-El tai-txi. Es dibuixa com una técnica de
relaxacio oriental per aconseguir un estat
optim de cosiment.

De la mateixa forma I'AMPA també ofereix als
pares i les mares de l'escola unes activitats
ludicoesportives:

-Patinatge. Amb 34 esportistes, de la ma de la
Judit, la Laura i la Neus, ens continuen
obsequiantamb els seus balls i habilitats.

-Ritmica per a nenes. Entrenades per I'Anna,
16 noietes practiquen flexibilitat i ritme.

-Els balls de salé, que aquest darrer curs han
comptat amb 40 persones com a practicants
dels diferents ritmes que la Yoli els ha
proposat.

Aquesta instal-lacié també acull al col-lectiu
d'escolars del CEIP Doctor Serés, que
realitza les diferents activitats de
l'assignatura d'educacio fisica, conduides
pel mestre Ramon, aixi com les de
psicomotricitat amb els mes menuts que
porta la Montse Roqué. Sén un total de 244
alumnes que setmana a setmana utilitzen
aquest espaide practica.

Tot i que l'acte protocol-lari va ser per
inaugurar el pavell6 poliesportiu, també es
va esmentar la resta de clubs que realitzen

la practica en altres instal-lacions esportives
municipals, com ara el Club Atlétic

d'Alpicat, presidit per I'Adolf Casals, i que
compta amb 22 esportistes. Aquest equip,
després de pujar dos anys consecutius de
categoria, aquesta temporada ha aconseguit
un meritos lloc en la classificacio de lalliga.

També parlant de futbol esmentarem al Mig
Segria, que és l'agrupacio de tres localitats i
compta amb un total de 124 esportistes.

Dins les activitats que es realitzen en altres
instal-lacions també esmentarem la tasca que
duu endavant el club presidit per Nieves
Bouzo, el Club de Tennis, que comptant amb
pocs mitjans, donat que només disposen d'una
sola pista de tennis, han estat capacos de
mobilitzar 117 esportistes de totes les edats,
en les modalitats d'escola i de practica
conduidailliure.

-Sabieu que actualment estan realitzant un
torneig social i que aquest esta d'allo més
disputat?

No podem deixar d'esmentar al club més
intel-lectual, el Club d'Escacs, presidit pel




