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FOTO: Aspld / Imatge d'una de les sessíons d'aquest nou taller 

Taller d' Aspid per reforc;ar 
la memoria a Alpicat 
AsPID ha posat en marxa a Alpi
cat (el segria) un taller destinat a 
prevenir I'aparició d'afectacions 
neurologiques mitjan~ant tre
ball en I'ambit cognitiu, per re-

for~ar la memoria, ¡de treball en 
I'ambit de I'activitat física. L'acti
vitat esta emmarcada en el pro
grama Neuroactiva't, finan~at 

per l'Obra Social lila Caixa". 


