
RINCÓN, Manuel. Andar por la Sierra de Guadarrama. Penthalón, 1989. 256p. 
a: ALPICAT 

ROBUS, J.M.Roques, paréis iagulles deMontserrat :4 regió delsfrares encantáis. Abadía 
de Montserrat, 1982. 176 p. (Cavall Bernat, 9) 

a: BELLPUIG, LINYOLA 

RODES, J. M. Roques, paréis i agulles de Montserrat: 5 regió deis ecos. Abadia de 
Montserrat, 1982. 148 p. (Cavall Bernat, 10 ) 

a: LINYOLA 

La Mussara-Montagut, Montagut-La Mussara. Federado d'entitats excursionistes de 
Catalunya, 1984. 55 p. (Senders catalans de gran recorregut, 11) 

a: BALAGUER, EL PALAU D'ANGLESOLA 

RODRIGO, Isidre. Qué és ¡'escalada. Abadia de Montserrat, 1984. 108 p. (Llibres de 
motxilla; 24) 

a: ALGUAIRE, BALAGUER, BELLPUIG, BIBLIOBUS LES GARRIGUES-
SEGRIÁ, BIBLIOBUS "PERE QUART", CASTELLDANS, LINYOLA , EL PALAU 
D'ANGLESOLA, 

ROVER, Beatrice. La conquista del Himalaya. R. M. 1988. 71 p. 
a: ALPICAT 

SETNICKA, T. J. Manual de rescate. Martínez Roca, 1989. 399 p. (Guias prácticas) 
a: BALAGUER, BELL-LLOC 

TER A, Josep de. Excursionsper la Maladetá. Abadia de Montserrat, 1991.94 p. (Llibre 
de motxilla; 4) 

a: ALPICAT, ARTESA DE SEGRE, BALAGUER 

TERRA Y, Lionel. Els conqueridor s de iinútil. R. M., 1982.2 v. (Clássics de l'alpinisme) 
a: ALPICAT, BALAGUER, BELLPUIG, LES BORGES BLANQUES, 

LINYOLA . 

TROEBST, C. Manual de supervivencia 2. Martínez Roca, 1982. 324 p. (Guías prác-
ticas) 

a: BALAGUER 

TORT, Joan. Per la valí del Segre. Abadia de Montserrat, 1984. 105 p. (Llibres de 
motxilla; 24) 

a: EL PALAU D'ANGLESOLA 

UHL, W. Guía del equipo de excursióny aventura. Martínez Roca, 1985.235 p. (Fontana 
práctica) 

a: LINYOLA 

Valí de Salenques - Pórtela de Bain, Andorra. Abadia de Montserrat, 1989. 83p. 
a: ARTESA DE SEGRE 

VALL S ROVIRA, Alfons. Roca lliure. Pleniluni, 1987.181 p. (Manuals Pleniluni; 1) 
a: ALPICAT, ARTESA DE SEGRE, BALAGUER, BELL-LLOC, BELLVÍS, 

BIBLIOBU S LES GARRIGUES- SEGRIÁ, LES BORGES BLANQUES, 
CASTELLDANS, EL PALAU D'ANGLESOLA 

Vidiella - Cabana deis Esparvers. Abadia de Montserrat, 1989. 93 p. (Senders de gran 
recorregut, 11) 

a: BALAGUER, EL PALAU D'ANGLESOLA 

WISEMAN, J. Manual de supervivencia. Acanto, 1988. 288 p. 
a: BALAGUER, LES BORGES BLANQUES 

2.8. Ciclisme, hoquei 

Ciclisme 

AMBROSINI, Giussepe. La técnica del ciclismo. Hispano Europea, 1982. 265p. 
a: ALGUAIRE, ALPICAT, ARTESA DE SEGRE, BIBLIOBUS "PERE 

QUART", LES BORGES BLANQUES, CERVERA 

COSTES, Marcel. Bicicleta. Molino, 1986. 34 p. 
a: ALBESA, ALPICAT, ALGUAIRE, BELL-LLOC, CASTELLDANS, 

CASTELLSERÁ, EL PALAU D'ANGLESOLA 

GILPEREZ, Luís. Cicloturisme de alforjas. Penthalón, 1987. 86 p. 
a: ALPICAT 

GLASKIN, Max. Mountain Bike: recreación, aventura y competición. Hispano Euro-
pea, 1991. 122 p. (Herakles) 

a: BALAGUER 

HERNÁNDEZ SÁNCHEZ, José Luís. Ciclismo básico. Alhambra, 1986. 102 p. 
a: BIBLIOBUS LES GARRIGUES-SEGRIÁ 

HINAULT , B.; pENZLING, C. Ciclismo con Bernad Hinault. Martínez Roca, 1987. 
214 p. 

a: ARTESA DE SEGRE 

PLAS, R. V. der. Ciclismo de montana. Martínez Roca, 1990. 194 p. 
a: ARBECA, BIBLIOBUS LES GARRIGUES-SEGRIÁ, BIBLIOBUS "PERE 

QUART", LES BORGES BLANQUES 

PLAS, R. V. der. Correr y competir en ciclismo: equipo, técnica y entrenamiento para 
cada modalidad. Hispano Europea, 1988. 382 p. (Herakles) 

a: ALMENAR, ALGUAIRE, BALAGUER, LINYOLA , BELLPUIG 

VESPINI, Jean Paul. Manual tutor de ciclismo. Tutor, 1992. 192 p. 
a: BALAGUER 
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