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Parês de Cappont reactiven les

. 
protestes per a l'institut.
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El pare del nadó maltractat va
desitjar la mort del nen i de la mare.
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Alerten que una de cada quatre farmàcies
ix dispensant ant¡b¡òtics sense receptaseguer

Sobretot en zones rurals, segons la Unitat d'Infeccions de lArnau, i el Col'legi de Farmacèutics ho nega

ll Pla perquè els ambulatoris redueixin l'ús d'aquests medicaments

MARIA TuRnQuÈs
I LLEIDA lEl25% de les farmàcies
ven antibiòtics sense prescrip-
ció mèdica malgrat que és una
pràctica irregular, segons indica
la Unitat Tbrritorial d'Infecci-
ons Nosocomials de l'hospital
Arnau de Vilanova, que vol
assessorar i alertar els farma-
cèutics lleidatans dels riscos
que suposa per a la salut. Es-
tudis que es van dur a terme a
Espanya i Catalunya publicats
en revistes especialitzades com
la nord-americana Clinical In-
fectious Diseases i la britànica
lournal of Antimicrobial Che-
mgthqrapy confirmen aquestes
dades, van assegurar ahir.tant
el cap de la Unitat, Alfredo Jo-
ver, com un dels seus membres,
Fernando Barcenilla, que van
alertar qúe "prendre injusti-
ficadament antibiòtics pot ge-
nerar resistències que facin in-
servibles aquests fàrmacs quan
siguin necessaris". Per la seua
part, el president del Col.legi de
Farmacèutics de Lleida, Josep
Aiguabella, va replicar que "no
hi ha cap estudi a la província
que ho provi [a venda d'anti-
biòtics sense receptal i tampoc
tinc constància que això passi".

La Unitat de l'Arnau és pione-
ra a Espanya enpolítica antibi-
òtica i per quart any consecutiu
és el centre de I'Institut Català
de la Salut (ICS) que ha utilitzat
menys aquests fàrmacs, sense
evidenciar un augment de la
mortalitat. A més, fa dos anys
va posar en marxa un pla que
ajuda a decidir si és necessària
la prescripció d'antibiòtics en

Un equip pionelf La Unitat de I'Arnau és referent a I'ICS i està formada per Alfredo Jover, Fer-
nando Barcenilla, María Ramírez, Dolors Castellana, Rosa Mari L6pez, Maribel Arbonés i Irene
Montardit. En la imatge també figura el referent del CAP de Tàrrega Andrés Rodríguez.

SATUT INFECCIONS

I'Atenció Primària, en què el
35 per cent de.les visites són
per infeccions, Ià.meitat de les
quals d'orina. "Hi ha-almenys
un referent en cada Area Bà-
sica que recomana als metges
si és necessari prescriure anti-
biòtics", va explicar Jover. Va
afegir que "hem reduït en un 65
per cent l'ús de la ciprofloxaci-
na per a les infeccions dbrina,
que provoca molts efectes se-

cundaris (ruptura de tendons,
deliris, aneurismes, convulsions
i despreniments de retina) i és
un gran inductor de resistèn-
cies". Jover va apuntar que el
28 per cent d'aquestes malalties
ateses a Urgències les causen
els antibiòtics. "Volíem reduir
l'agressivitat", va dir Barcenilla,
que va explicar que "a partir
de dades de cultius d'orina vam
compióvar que hi ha altres anti-

biòtics eficaços, que no produ-
eixen resistències, i amb menys
efectes secundaris, com la fosfo-
micina i nitrofurantoiha".

A més d"'exportar" aquesta
política antibiòtica a l'Atenció
Primària i als hospitals Santa
Maria, de Tremp i sociosanita-
ris, recentment ho han portat a
terme a les residències'de gent
gran,'i el pròxim pas serà en
odontòlegs públics i a les far-

Sanitatdeixarà
de finanpr un

medicament
contra lãrtrosi

I El ministeri de Sani-
tat deixa de finançar un
grup de medicaments, de-
nominats Sysadoas, que
s'utilitzen per a l'artrosi
per la seua "bajxa utilitat
terapèutica". Així mateix,
Sanitat està elaborant un
llistat de medicaments
essencials amb proble-
mes de desproveiment i
incentivarà els laborato-
ris amb beneficis regula-
toris, com per exemple
l'exempció de taxes, per-
què els fabriquin. Així,
estgdia l'exempció de ta-
xes en els procediments
d' attorització, entre altres
mesures. Actualment hi
ha un total de 558 fàr-
macs amb problemes de
subministrament, com el
Trankimazin.

màcies. Els bons resultats dels
seus protocols ha fet que el Cat-
Salut vulgui implementar-los a
Catalunya.

Així mateix, el ministeri de
Sanitat millorarà la prescriþ-
ció d'antibiòtics arnb un mapa
interactiu de patògens clínics
desenvolupat amb el Grup de
Sanejament Porcí de Lleida, que
proporcionarà informació per
optimitzar la prescripció.
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11.00 a 12.00 h. Conferència

Emprendimiento 4.0
ymucho más

¿Sabes de verdad que es ser
emprendedor y el viaje que
vas a recorrer?
A càrrec de
Ma¡ia GómezdelPozuelo

ì 
E4periènciesemprenedores
en clau lleidatana:
Talent de Ponent
A càrrec de

Jesús Bosch
Alícia Grima

Amb el e uþn i la æLl¡bomió de
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12.30 a 13.30 h. Conferència


