
ASSOCIACIÓ DE JUBILATS I PENSIONISTES D'ALPICAT

lnformacló al soci dels actes previstos durant

2n Semestre de I'any 2012

MESOS DE JULIOL IAGOST

- Sense Activitats.

MES DE SETEII'IBRE

Taller d'Habilitats Socials.

Taller Activalament.

Glmnåstica Terapèutica.

Xerrada -Taller "Salut de l'esquena" a càffec de Wifredo Noguera Lax

- Dinar de Germanor: diumenge 23 de setembre.

MES D'OCTUBRE

Taller de Participació d'Habilitats Socials.

Taller de Grans Lectors.

Taller de Belles Arts.

Viatg¡e al País Basc durant la 'la setmana d'octubre. lnscripcions a partir del dia

28 d'agost i fins el dia 18 de sete¡'nbre de 2O12.

MES DE NOVEMBRE

Taller Activalament.

Taller despertar amb un somriure.

Terller envelliment actiu.

Taller de Treþalls Nadalencs.

Castanyada: dijous 1 de novembre dia de Tots Sants.

II'IES DE DESEMBRE

Viatge de Prenadal: dissabte 15 de desembre.

Sopar de Cap d'any: dilluns 31 de desem[re.
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