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Després de l'èxit que està tenint I'activitat de tennis, s'ha decidit fer una preinscripció.

L'objectiu és poder donar servei al màxim de famílies possibles mantenint la qualitat de

l'activitat i evitar que es quedin fora famílies interessades. L'activitat la continuarà

desenvolupant en Raül Iñiguez, mestre d'Educació Física de l'escola i Professor

Nacional de Tennis.

Els horaris seran els següents:

*Els nivelf abans indicats seran els que els nens iniciaran durant el curs escolar 2012-2013

Com podeu veure hi ha dos opcions: fer només un dia per als nens/es que dimarts i

dijous fan una altra activitat o fer dos dies a la setmana.

Les places als grups estan limitades. Es tancaran grups a mesura que estiguin complerts,

per rigurós ordre d'arribada de les inscripcions. En cas de tenir moltes més demandes

que places, es mirarà la possibilitat de poder ampliar horari.

El tennis és un esport molt recomanable ja que és un esport on es treballen totes les

capacitats condicionals (velocitat, força, resistència i flexibilitat) i totes les habilitats

motrius, tant importants en aquesta edat, com I'equilibri, la coordinació, l'agilitat o la

lateralitat.

També es treballen uns valors importantíssims pels infants com són el sacrifici, el

companyerisme, l'esforç, la coeducació... \
.\

I sense oblidar el component psicològic d'aquest"esport que el fa que sigui únic; tals

com la resistència a l'estrès, tolerar l'errada i la frustració, l'atenció, la concentració,...

DIES HORARI GRI.JP *
Dilluns 16.30 a 17.30 P5, k i2n

17.30 a 18.30 3r í4rt
18,30 a19,30 sè. 6è i ESO

Dimarts i diious 16,30 a 17 ,30 P5, lri 2n
17,30 a 18,30 3r i 4rt
18,30 a 19,30 5è, 6è i ESO



Per tot això pensem que el tennis és I'esport ideal per a que gaudeixin de l'activitat

fisica i els hi serveixi a la vegada de complement per aconseguir una formació integral.

L'AMPA de l'escola disposa d'un pack de raquetes per als alumnes que no en tinguin.

PROCES D'INSCRIPCIO

- Abans del dia l5 de juny retornar la butlleta a la consergeria de l'escola.

- Abans del 30 de juny us informarem dels grups i horaris adjudicats.

Per qualsevol aclariment podeu contactar amb en Raül.

Si hi hagués molta demanda, es mirarà I'opció d'ampliar també a dimecres. En cas

d'interessar-vos ho podeu afegir a suggeriments.
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Suggeriments:


