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32 Futbol. Albadalejo rebaixa l'eufòria abans
dhnar a Peralada tot i que el Lleida és líder.

I
Futbol. El Sudanell és un dels tres equips
catalans que han guanyat tots els partits.34
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oportunitat m'hi vaig apuntar",
assenyala la Paula, que destaca
en l'atletisme, motiu pel qual va
recalar a Lleida per entrenar-se
amb el tècnic Salvador Porras.
"Per a mi, el millor d'Espanya

' en tanques", assegura.
El cap de setmana passat,

Paula Raúl i deu aspirants se-' leccionats del centènar inici-
al van estar provant amb el
trineu a les instal'lacions el
GAR (Centre dâlt Rendiment)
de Sant Cugat. Van ser-ne des-' cartats quatre, entre els quals
unnen detretze anys, que es
va inscriure perquè admira
Mirambell.

"Entre els que hem quedat
hi ha un ciclista de BTT, una
judoka i la resta venim de I'atle-
tisme. A l'skeleton es requereix- moltapotènciaivelocitatals30
metres de la sortida fins que et
poses a sobre de.l trineu", expli-
ca la Paula, que dissabte estarà
a Innsbruck (Austria) per pro-
var la seua destresa sobre el gel.
Dels set passaran l'última tria
quatre, que es concentraran el
2OL9 aSuïssa i França abans de
debutar a la competició.

Paula RaúI, atleta manresana que sþntrena i estudia a Lleida, és un dels set aspirants a ser el relleu
dAnder Mirambell en skeleton ll El tres vegades olímpic sþncarrega de fer la selecció

XAVIER MADRONA
I LLEIDA lLa manresana Paula
RaúI, una atleta de vint-i-dos
anys que s'entrena a Lleida i
que estudia tercer d'Educació
Social a la UdL, és una dels
set joves (4 nois i 3 noies) que
opten a seguir la línia dânder
Mirambell, pioner i únic practi-
cant a Espanya de la disciplina
hivernal de skeleton, que busca
el seu relleu després d'un càs-
ting que ja ha tingut dos tries,
la primera amb un centenar
de candidats que a la segona
es van reduir a onze.

Don' t p anic, don' t moo e (no
tinguis por, no et moguis) és
un dels lemes que s'utilitzen a
l'skeleton, esport dält risc en el
qual són freqüents els accidents
i les fractures d'articulacions.
Nascut a finals del segle XIX
a Suïssa, està reservat per a
temeraris que es tiren per un
circuit de gel amb forma de to-
bogan i que arriben a velocitats
que poden ser de més de 140
km/h amb pocmés queuncasc
i un trineu.

No és fàcil ser pilot de skele-
ton, tal com reconeix la Paula.
"Fins ara he provat en terra
però fins que no em llanci pel

ESPORT DE RISC

Els seus pract¡cants llisquen
pel gel a veloc¡tats de fins

a 140 km/h, est¡rats de

bocaterrosa altrineu

gel no sabré si m'agrada. Mai
no he fet una activitat extrema,
més enllà d'una muntanya rus-
sa d'un parc d'atraccions, i em
fa una mica de respecte. Són
moltes coses a tenir en compte,
requereix molta qoncentració i
sang freda i habilitat a l'hora de
prendre els revolts."

L'aventura per succeir Mi-
rambell, amb tres Jocs Olímpics
al seu palmarès, va començar
fa uns mesos quanla Reial Fe-
deració Espanyola d'Esports
de Gel va fer una crida perquè
s'inscriguessin joves dels dos
sexes amb potència i velocitat
que volguessin complir el som-
ni olímpic a través de I'skeleton
"Conec des de fa anys l'Ander
(Mirambell) perquè va ser at-
leta i sempre em comentava
que per cos i rRent jo tenia un
perfil molt adequat per practi-
car aquest esport. Va passar el
temps i quan va sorgir aquesta

La Paula Raú|, a la fila de darrere la segona per la dreta, al CAR amb Mirambell i la resta dãspirants.

Paula, durant la pràctica amb el trineu el cap de setmana Passat.

El president del COl descarta
Pidneus-Barcelona per al 2U26
I Elpresidentdel COI; Tho-
rñas Bach, va descartar que
la candidatura Barcelona-Pä-
rineu pugui ser una alternati-
va al 2026, malgrat la renún-
cia entre altres de Calgary,
Sion, Graz i Sapporo.

"No hi ha cap pla 8", va
sentenciar en una entrevista
a l'agència denotícies nipona
Kyodo, després de la presen-
tació de les candidatures de
Milà i Estocolm.

Liop ció catalana treballa
amb vista al203Ù, però la
progressiva renúncia de can-
didat¡rres havia fet pensar
a avançar-la quatre anys, la
qual cosa els gestors del COI
veien amb bons ulls.

Quan va acabar el recomp-
te del referèndum celebrat
a Çalgary (Canadà) per
aprovar una candidatura
per als Jocs Olímpics d'hi-
vern el 2026, els ciutadans
canadencs van rebutjar la
candidatura i van deixar les

propostes d'Estocolm i Mi-
là-Cortina d'Ampezzo com
a últimes alternatives.

Les dos precandidatures
finals disposen d'infraestruc-
tures adequades, segons els
informes del COI, però han
presentat serioses dificul-
tats internes i falta de con-
sens general. Davant de la
falta de garanties que Milà
i Estocolm continuessin as-
pirant, el comitè internacio-
nal necessitava una alterna-
tiva. Pirineus-Barcelona es
va presentar llavors com un
possible pla B, però segons
el màxim mandatari del COI
al final no entrarà alatria.

DUEL FINALA DOS

Finalment, Estocolm i

Milà-Cortina dAmpezzo
pugnaran per acoll¡r els

Jocs d'Hívern

S'ent¡ena amb el srup dels germans Gerard i Aleix Porras.


