
"Creiem en un canvi real, cap

a un planeta amb valors i més I
l
s
E

sâ, un canvi de consciència"
Rosell es definelx
com a "persona
desperta I plena de
bona voluntat per

acompanyar com a
creatiu en aquest
proiecte de llum
utilltant les set

arts per a crcer un
quelcom dãlegrla,

, semprc amb un
rcrcfuns de valos
sòllds. M'agnda ftr
múslca,lruentar po-

emes, fur ràdlo lcs-
cdurc cançons".

Com neix Llum&
Roll?
Del retrobament en-

tre persones d'àni-' 
ma alegre. Un equip
format per la me-

va parella, Cristina

Castellví; Mar Mar-
tin, Elisa Pereira, Jo-

sep Pich ijo matei)ç
acompanyats de 13

col.laboradors. Rea-

litzem el nostre pro-
jecte de manera au-

togestionada lliure i oberta. Creiem en un canvi

real, cap a un planeta més sa i amb valors, un

canvi de consciència.
Sou uno assoçiació sense aním de lucre bosado

en dues branques. Quìnes son?

llart i creixement peísonal. Des de l'art podem

arribar a nodrir-nos de l'alegria del ser i donar

oportunitats als músics i artistes independents.

Fem coworking, oferim un espai on diferents
professionals comparti m recursos i orga nitzem

esdeveniments de petit format. Des del creixe-

ment personal acompanyem d'una for-nra senti-

da cap a la pau d'un nìateix. Entenem que la pau

interior, més l'alegria del ser, és igual a l'amor;

per això, l'associació

fomenta l'acompa-
nyament en el crei-

xement a través de

l'art, f autoconei-
xement i l'autosa-
nació. Organitzem
retirs de cap de set-

mana, acompanya-
ments terapèutics,
esdeveniments, ta-
llers d'art i creixe-

ment personal.

QuÍ pot benefici'
ør-se tenir un aixo-
pluc així en lø.nos-
trø socÍetot?

-Volem que l'amor
arribi a tota la gent

d'una forma fàcil, a

prop dels més ne-

cessitats, i que les

persones trobem un

llocaLleida,aGol-
més, on poder rebre

l'ajuda solidària i de

vegades altruista i

gratuì'ta.

Parleu de canvi de
parødigmø.
Venim d'una soci-

etat embogida on deixem que els nostres ger-

mans es morin de gana i llencem el menjar, on

rescatem bancs en lloc de persones i on els re-

presentants del poble no donen llibertat als seus

representats, on l'aigua de lhixeta mata, elfluor
anul.la la voluntat de les persones i els diners fan

rodar el món. Això, simplemen! és una realitat

social i el canvité a veure amb aquella conscièn-

cia que ha de fer brillar el'món. Ser el que som

ha de ser fàcil, no val esperar a ser feliç, s'ha de

ser feliç. La forma es acceptar i diferenciar el.real

de la il.lusió: viure per damunt de la batalla sen-

sè pors. La veritat es que som una sola ment, un

esperit, amor, coneixerhent, ver¡tat i unitat.

RAMON ROSEtt I Coimputsor de'Llum&Roll', a Golmés
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