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Sepend,ència. Cauen un 9070 els assistents
lleidatans que cotitzen ija són només 154

x
llÈstòrÊa. El Dia de la Seu Vella s'amplia amb

-una desena de jornades dhctivitats
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SATUT PREVHNErc

Insten el col'lectiu de professionals sanitads a vacunar-se contra aquest virus, ja que I'any passat
sols ho van fer el L8o/o ll Comença la campaÃìya de vaewraciCI amb S1.ßffffi dCI*is a å"Teåda

S. DIEGO
I ALPICAT lLiAgència de Salut Pú-
blica de Catalunya preveu vacu-
nar contra la gfrp, des d'ahir i en
els pròxims dos mesos,81.000
lleidatans inclosos en els ano-
menats col.lectius de risc. Un
d'aqusß col.lectir¡s és el del per-
sonal sanitari i, paradoxalment,
és un dels que menys accedeix
a aquesta prevenció. Liany pas-
sat només es van vacunar el
18% dels professionals, segons
les dades del departanent de Sa-
lut. Per això, la campanya
d'aquest any busca millorar la
coberhrra dels teballadors de la
salut, per un doble motiu: d'un
costat perquèpoden actr¡a¡ com
a font d'infecció per a persones
de risc i, d'un altre, perquè for-
men part del col.lectiu de ser-
veis essencials per a la comu-
nitat i actuen com a models i
prescriptors. En l'altre extrem,
el col'lectiu de risc que més es
vacuna són els majors de 60
anys. Llany passat, la cobertu-
ra en aquest grup va arribar al
53%. Carles Roca, metge de fa-
mflia i director de I'ABS Llei-
da Rural Nord, va e>glicar ahir
durant l'inici de la campanya a
Alpicat que la vacuna contra la
grip és recomanable molt espe-
cialment en el cas de les perso-
nes grans i els malalts crònics,
dos dels grups en els quals són
més freqüents les complicacions
d'aquesta malaltia.

En el conjunt de Catalunya,
l¿ s¿mpanya preveu distribuir
1,2 milions de vacunes amb un
preszupost de 4,42 milions d'eu-
ros,unaxifiia similar ala de l'any
anterior. Lactivitat gripal durant
la temporada passada va sermo-
derada, amb una onada epidè-
mica que va durar nou setma-
nes i va teniruna incidènciamà-
xima de 453 casos per cada
100.000 catalans a finals del ge-
ner. "Aquest any volem reduir-
ho i comencem ara dos mesos
de campanya intensa de vacu-
naçró", va afirmar el lleidatàAn-
toni Mateu, secretari de Salut
Pública.

Lfany passat es van detectar
un total de 47I casos greus de
gip, el 83% enpersones no va-
cunades, de forrna que es podri-
en haver evitat.

l¿ notícia, a
UeidaTelevisió

sE6ç',;
Vegeu el vldeo al
mòbil amb el codi.

Dosisa Ueida

I lJAgència de Salut Pública de Catalu-
nya repartirà 81.000 dosis a la provín-
cia de Lleida. Lãny passat es van distri-
buir 82.000 dosis i seh van administrar
81.000. 5i no fossin suficients, es distri-
buiria una segona remesa.

(ol.lectius de dsc

I La vacuna està ind¡cada per a majors
de 60 anys, malalts crònics, embarassa-
des, residents en institucions tancades
com residències, persones amb obesi-
tat mòrbida, personal sanitari, de geri-
àtrics i de servei comunitari.

Símptomes de la gdp

I Febre alta (més de 38 graus), calfreds,
malestar general, tos ¡ntensa, mals de
cap i musculars. Té una durada de cinc
a set dies, encara que alguns símpto-
mes poden durar una setmana o dos.
Com que és una malaltia vírica, no són
necessaris els antibiòtícs.

Baheslabonls
I La grip causa anualment 30.000 bai-
xes laborals a Catalunya, la qual cosa es

tradueix en una mitjana de 100.000 di-
es a l'an¡ segons l'Agència de Salut Pú-
blica de la Generalitat.

últims dies s'han multiplicat les
infonnacions sobre el vinrs, fet
que "podria haver generat con-
fusió entre els sanitaris", de
manera que el comitè consen-
suarà les mesures necessàries
perquè tots ells sàpiguen apli-
car el protocol aprovat pel Go-
vern divendres passat.

En aquest sentit, va posar
com a exemple les informaci-
ons relatives a la reducció del
sostre de febre per activar la
sospita d'ebola: "El mínim con-
tinua sent 38,6" i això ha d'es-
tar clar. Simplement s'ha rela-
xat per a pacients que hagin es-
tat en contacte amb malalts".

Per què es vacuna
contra la gdp?

<<Fa nou anys que em
vacuno per evitar passar la
grip i el meu marit fa el
mateix per prevenció.>

CARME BARBÉ.69 ANYS

<Abans passava grips molt
fortes i des que em vacuno
només tinc algun refredat
lleu a l'hivern.>

MANET ROURE.63 ANYS

<A més de ser personal
sanitari, sóc un malalt
crònic del cor, així que em
vacuno cada any.>

ALBERT ASENSIO. INFERMER

Un inferme¡ del centre mèdic de salut dllpicat administrava ahir la yacuna de la grip a una dona.

Els símptomes podden confondret amb els de lêbola
I LiAgència de Salut Pública
de la Generalitat ha creat un
Comitè d'Anàlisi i Seguiment
del virus de l'ebola, que esta-
rà presidit pel secretari de Sa-
lut hública,Antoni Mateu, i for-
mat per una vintena de profes-
sionals i experts de tots els àm-
bits.

Els símptomes del virus de
l'ebola (vegeu més informació
a la pàgina 34) poden confon-
dre's amb els del virus de la
grip, qre començarà a propa-
gar-se en les properes setma-
nes, per la qual cosa és neces-
sari "fomar i infonnar" els sa-
nitaris per evitar alarmes, va

afirmarMateu. Liobjectiu de la
iniciativa és "crear un canal de
formació únic que enviï mis-
satges clars i unívocs als pro-
fessionals sanitaris ", especial-
ment als de Primària, per sa-
ber com actuar en cas de sos-
pita.

Mateu va destacar que en els

NOUCOMITÈ

Creen un com¡tè d'anàlisi

del virus de l'ebola per a

"formar i informar"els
profess¡onals mèdics


