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Abrac;ades 
em viscut un deIs períodes més es
tranys de la nostra vida, especial
ment en les setIpanes de carrers 
buits, control s poliCials, comparei
xences d'homes uniformats, vida 
als balcons. La pandemia ens ha 

canviat els habits. Ara estem obligats a complir unes 
normes socials que mai no ens hauríem imaginat i 
que, en aIguns casos, potser es mantindran per sem
pre més. Mascareta, distancia, rentat de manso Fins i 
tot els somnis, han canviat. Fa poques nits, en aquell 
malson recurrent i angoixant en que passo vergonya 
en públic perque no porto pantalons, el que no duia 
era la mascareta i no hi havia manera de trobar-ne 
una. 

Com a docent, si bé ja dominava algunes de les 
eines per treballar en l' entorn digital, la pandemia 
m.'ha obligat a utilitzar, de manera habitual i quoti
diana, una eina que fins al mare;: no havia utilitzat 
mai: la videoconferencia. Gracies a aplicacions com 
Zoom o Google.meet vam poder fer classes durant el 
període de confinament i tancament de centres. De 
reunions de professors, encara n' estem fent d'aquest 
tipus durant el principi de curSo No es pot negar que 
és practic: tothom va més directe al gra, costa més 
perdre els nervis i els alumnes xerraires queden anul-
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lats. Pero es perd una part important de la comu
nicació. Fer classe davant de la pantalla de 1'ordina
dor s'acaba convertint, sovint, en un monoleg sense 
retorno A classe, davant deIs alumnes, el docent de
senvolupa una mena de sise sentit que li permet de
tectar si el segueixen, si l' entenen, si han perdut el 
fil, si estan pendents d'una altra cosa ... Aixo, en una 
video conferencia, desapareix. Et trabes parlant-li a 
una maquina, que sí, que et torna la cara deIs alum
nes (que, a banda de tenir el micrOfon tancat, sem
pre que poden s' estan de connectar la camera) en un 
quadradet minúscul on no aprecies els matisos de la 
comunicació no verbal ni, encara menys, t'adones de 
la sensació global de seguiment d'allo que expliques. 
Per aixo et passes restona utilitzant formes de com
provació del tipus: "S'entén?", "hi ha algun dubte?", 
"d'acord?" ... que habitualment ten en el silenci com 
a resposta. 

Personalment, pero, una de les novetats que més 
em costa d'assimilar és la manca de contacte físico No 
poder encaixar la ma o fer dos petons quan coneixes 
algú o et trobes un vell conegut. No poder abrae;:ar 
amics i companys. No poder fer un copet a l' esquena 
d'un alumne per mostrar-li apravació o un pessic de 
camaraderia. Mai no hauria dit que magradava tant, 
tocar les persones. Potser per aixo, cada cop que en
vio un missatge o un correu a algú, maferro encara 
més a la fórmula de comiat amb que ja tenia per cos
tum d'acabar: "Una abrae;:ada!" Ja que no en podem 
fer de físiques, fem-les virtuals. 


