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ATLETISME CURSES POPULARS 

•• atlética 
Les proves de Bell-lloc d'Urgell, Vilanova de Bellpuig i Alpicat reuneixen més 
de 1.000 participants 11 Les tres proves puntuaven per a la Lliga Ponent 

REDACCIÓ 
I LLEIDA I Bell-lloc d'Urgell, Vi­
lanova de Bellpuig i Alpicat 
van acóllir més de 1.000 par­
ticipants entre les tres curses 
que s'han disputat aquest cap 
de setmana, totes puntuables 
per a la Lliga Ponent. 

En la cursa de les Vinyes 
del Mig, celebrada a Bell-lloc 
d'Urgell, van participar uns 350 
corredors entre els dos recor­
reguts de 10 i 5 quilometres. 
Els guanyadors de la prova de 
10 quilometres, en la categoria 
masculina i femenina, van ser 
Muhammad Lamin (Xafatolls) 
amb un temps de 33 minuts i 36 
segons; i Núria Tilló (Xafatolls), 
que va registrar una marca de 
40 minuts i 6 segons. En la prava 
de 5 quilometres, Josep Cuen­
ca (Xafatolls) va aconseguir la 
primera posició de la categoria 
masculina, amb un temps de 16 
minuts i 53 segons; i Claudia Pi- Un moment de la cursa que es va disputar a BeU-lIoc. 
nós (Tri-4.40) la de la femenina, 
amb una marca de 21 minuts i 
42 segons. 

D'altra banda, es va dispu­
tar la tercera edició de la Cur­
sa de la Guineu a Vilanova de 
Bellpuig, que també constava 
de dos recorreguts de 10 i 15 
quilometres i va acollir uns 350 
participants. Els vencedors de 
la prova de 10 quilometres van 
ser Ricard Pastó (Xafatolls) amb 
un temps de 31 minuts i 39 se­
gons; i Rosamari Carulla (La 
Guineu), en el capítol femení, 
amb un temps de 40 minuts i 
50 segons. En la prava de 5 qui-

EXIT DEL XAFATOLLS 

L'associació atlética de 
Mollerussa va aconseguir 
cinc primers IIocs en les 
diferents categories 

lometres, Muhammad Lamin 
(Xafatolls) que ja havia aconse­
guit la victoria a la Cursa de les 
Vinyes del Mig, es va emportar 
la prova amb un tempsde 16 mi­
nuts i 46 segons; i Mari Sanfeliu 
(La Guineu) amb un temps de 
19 minuts i 59 segons va acon­
seguir la primera posició de la 
categoria femenina. 

Per una altra banda, al mu­
nicipi d'Alpicat es va celebrar 
la primera edició de la Cursa 
de lo Tossal, una prova noc­
turna que va reunir uns 300 
participants en un recorregut 
de 13 quilometres i una cami­
nada popular. El guanyador de 
la categoria masculina va ser 
Sergi Hidalgo (Runner's Bala­
guer) amb un temps d'una hora, 
1 minut i 14 segons. Al capítol 
femení, Laia Guitart (Unió Ur­
gellenca) va aconseguir la pri­
mera plac;;a, després de registrar 
un temps d'una hora, 17 minuts 
i 56 segons. 

La prova de Vilanova de Bellpui9.va comptar amb 350 participants. 

Alpicat va celebrar dissabte una cursa nocturna. 


